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नोट --जिन नामोके पहिले ४४ ऐसा चिन्ह लगा है उन महातुभावोकी स्वीकृत सदस्य- 
ताके कुछ रुपये आये है, शेष आने है। तथा जिनके पहिले +- ऐसा चिन्ह 


लगा है उनकी स्वीकृत सदस्यताका रुपया भ्रभी तक कुछ नही आया, सभी 
वाकी है। 


हि 
सहजानन्द मोन-मनन 


मुझे मात्र ज्ञानानुभव चाहिये | नाथ ! आप अपने श्ञानस्वरूपमे पूर्णरूपसे 
समाये हुए हो, सो आप कितने सुन्दर हो । श्राप तो अपनेमे समा गये सो आप छतायें 
हो । भ्रापमे विकल्प ही नही, बाहर कुछ होता रहो, उसमे श्रब. आपको क्‍या ? आप 
पूर्ण शास्त हो और आपके ज्ञानमे सारा विश्व प्रतिभात हो रहा है यह अतुल वैभव 
सहजमे पडा हुआ है आपमे | 

मैं भी तो आप जैसा चेतन पदार्थ हुँ । नाथ ! मै ज्ञानानुभव पाये बिना न 
उठ गा अंब । मे ज्ञानानुभवके सिवाय भ्रन्य कुछ नही चाहिये । ज्ञातानुभवके सिवाय 
पनन्‍्य जितनी भी स्थितिया है, चाहे इन्द्रपनेके सुख हो, क्या सार है वहा भी ? देवियों 
में रमकर, उनका दास बनकर, हुकूमत करनेका क्षोभ मचाकर, अनेक सकल्प-विकल्पो 
में फेंसकर वहाँ भी वलेश भोगा जाता है, स्वभावसे विमुख होकर मिथ्या ही तो रहना 
पडता है। अहो, वह भी महावलेश है। एक ही निर्णय है मेरा--मुझे ज्ञानाचुभवके 
सिवाय अन्य कुछ नही चाहिये । 


नाथ | क्या मेरा उद्धार नही होगा ? क्यो नही वह कील निकल जाती है 
वेगसे एकदम, जिससे विकार-फोडेका एकदम शमन हो जाय | ज्ञानानुभव ही वह एक 
मशक है जिप्तस्ते प्रेरित होफ़र विकारके लगावकी जमी हुई कील निकल फिक जाती 
है। घिकारका विनाज्ञ हो गया, फिर कोई कामना ही नहीं रहती, कोई बिपदा है! 
नही रहती, फिर क्लेश़का नाम ही नही | पूर्ण समृद्ध परिणति है ज्ञानानुभूतिकी 
परिणति । 

है निजदाथ ! दर्शन दो, ब्रतप्रतिमामे, सागर विद्यालयके सरस्वती भवनके 
लिनालयमे जैसे चार-प"च दिन लगातार दुपहरफी सामायिकमे ज्ञानानुभवका श्रग्नतपान 
कराया था वैसा ही ग्रनुभव दो । मा" कि मैं भ्रन्यथा चला, अनेक अन्यान्य पदा्थमि 
उद्यका, परदप्निया श्रनेकेश की, किन्तु वह सब विभाव ही तो था, हुआ, हो गया, 
अब क्या वर्तमान पडा हुआ है वह प्रवर्तन ?े एक समयमें एक ही तो परिणति चलती 
है | श्रव आपके निकट आनेको अ्रति उत्सुक हूँ तो वह कलुपता श्रव तो नही है। हा, 
मानी जा सकती है वासना, सो वासनाका उच्छेद भी तो ज्ञानानुभूतिकी दृत्तियोंसे 
हुआ करती है। हे श्रविकार ज्ञानस्वभाव ! झाआओ, भव मेरे उपयोगमे विराजो । जब 
मुझे झ्ापके सिवाय भ्रन्यकी घुन नही है तो आपके नञानेकी तो कोई श्रव वजह ही 
नही रही, अगर रही भी हो कोई जरा सी वजह तो वह आपके आते ही तुरन्त दूर 
हो जायगी । जरा-मरा सी कसर रहनेपर भी तो श्राप आत्मरसिकोके उपयोगमे 


झा जाया करते हो । 


मैं आनप्रकाशमात्र हूँ, प्रभिभासमात्र हूँ, ज्ञानमात्र हैँ, ज्ञानको ही करता हूँ, 

जझ्ञाउको ही भ॑गता हूँ मैं ज्ञानमात्र हूँ कैसा ज्ञान, ज्ञान, जानन | कैसा जानन, जानन 
ऐसा जानन, जाननमात्र ही हैं मैं । अरे, यह अन्य कल्पना क्यो उठी, यह विकार 
भाव क्यो भ्राया ? हटठो ! अच्छा, भ्ाया था, वह भी ज्ञानवा कार्य था। भेददृष्ठि 
से विकार ज्ञानका कार्य नही, किन्तु.जव अभेददृष्टिस निर्णय हो गया, आत्मा ज्ञानमात्र 
है तो अ्रव इस ओर रसे भोतके जो परिणमन होता है वह इस ज्ञानमात्र श्रात्माका 
होता है। विकल्प उठा, विचार उठा, वल्पना हुईं, वह भी तो ज्ञान ही इस रूपसे 
वनकर परिणम रहः है। यहा भी मैंने ज्ञानको किया और ज्ञानको भोगा? लेकिन ऐसे 
ग्रेगम मैने पाया कुछ नही, खोबा ही है। भरत कल्पनाओ ! हटो जे 


« 3» शहा, यह मैं ज्ञानमात्र हैँ, केतल जातनस्वरूप, जाननमात्र, अतिभाग 
स्वरूप । इसकी उपासनाकी बात बसी रहे, एतदर्थ मुझे दो वातें विशेष करनी हैं--- 
(१) श्राखे दुन्द विये हुए बैठा रहूँ लेटा रहूँ, / किसी खास कार्यके लिये जैसे चलना: 
शोधता, खाना, विन्वदर्शन, स्वाध्याय,' विशिष्त साधर्मी वन्धुसे श्रावश्यक बोलना! झादि 
ऐसे ख़ास; कार्योंके समय झ/ख, खं.लू, फिर 'बद करलूँ, वद किये रहूँ। (२) यह 
विचार बराबर चलोये रहूँ मैं केवल जाननमात्र हूँ, श्रतिभासस्वरूप हूँ, यह मैं जानत 
स्वरूप है, जाननसे अतिरिक्त कुछ नही, यह जाननमात्र हैं, इतना ही हूँ ।*" * “शुद्ध 


न्‍ नर 
के 3 । 


चिदस्मि | 7.2 


रे 


सहजानन्दशासत्रमाला 


समाधितन्त्रप्रवचन 
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“श्रीमत्‌ सहजानन्द' महाराज ] 





येनात्मा5्बुद्धचतात्मेव परत्वेनेव चापरम्‌। 
अक्षयानन्तबं।धाय तस्म सिद्धात्मने नम ॥। 


हढात्पबुद्धिदेह्ादावुत्पर्यन्नाशमात्मन _। 
मित्रादिभिवियोग च विभेति मरणाद भूशम्‌ । ७६ | 


अज्ञानीका मरणभय - समाधिभावमे ही स्वायत्त परम सहज आनन्द है। 
समाधिका आश्रय है सहज अन्तस्तत््व । इसका जिनको परिचय नही है, उन्हे जीवनमे 
व मरणमे घोर सद्भूट सहने पडते हैं । शरीरादिक पदार्थोपि जिनकी आत्मबुद्धि हढ हो 
रही है, ऐसे बहिरात्मा जब मरण कालको देखते है भ्रर्थात्‌ नाशको देखते है और 
मित्रादिकके विधोगकों देवते है, उस समय वे मरणमे बहुत अधिक डरते हैं । आत्मा 
एक स्वतन्त्र पदार्थ है और शरीर अनेक परमाणुओका पुञ्ज है । जब शरीरसे इस 
आत्माका वियोग होता है उस समय देखना चाहिये कि जैसे फटे-पुराने कपडेको 
उतारकर कोई नवीन वस्त्र पहिन रहा है, तो उसमे दुखकी क्या बात है ? इसी 
तरह पुराने जीर्ण शरीरको त्यागकर नवीन शरीर धारण करनेको है तो उसमे दुख 
“ न होना चाहिये । किन्तु जब आत्मामे ज्ञान नही है तो मोहकी तीत्रताके कारण वह 
शरीरको ही भ्रात्मा समझ नेता है। अत जब मरण काल आता है, उस समय यह 
समभता है कि मेरा विनाश हो रहा है, ऐसा जानकर मरणसे अत्यधिक डरता है । 


मरणभयके कारणभूत झ्रहद्भधार और ममकार पैया ! इस पर्यायमुग्ध 
शीवको शरीरसे न्‍्यारा अपने आत्माका स्वरूप तो समभमे आया नही । मैं आत्मा इस 
शरीरसे जुदा हैँ, ऐसा तो उसके ध्यानमे है नही, सो जो शरीर है सो ही मैं हैँ, ऐसा 
माननेपर शरीरके नाशमे भ्रपना नाश समभता है, एक बात तो यह है क्लेशके कारणों 
में । दूसरी बात यह होती है कि मित्रादिक अथवा जो धन कमाया, वह वैभव सब 
छूटनेको है । छूटा जा रहा है, ऐसा भी देखते है, सो जिसने बडा श्रम करके धन 


२] समाधितस्प्रप्रतचन 


फमाकर रसा दी प्रौर पन दृवदम छूट रहा हो तो उमका उत्ेश झआयगा । इसी 
जीवनमे फोई (१०० २० फा नुक्सान हो जाय तो कितना दुख मानता है यह जीव ! 
१० झ० गिर जायें तो उसका ही क्वेश होता है । भता जब सादी जिन्दगी भरको 
कमाई छोडे जा रहा है, गुटुम्ब छटा जारहा है, ऐसा देसते हुएमे उस भोंही मरने 
बानेफा बटा कलेश होगा ही । 

समागमका श्राद्योपान्त परिणाम कलेश भैया ! सन्र समझो कि जो 
फुछ कमाया जा रहा दे, वह सब अपने धाप अपने बलेशका साथन छुटाया जा रहा 
हैं । फमाते जाबी, कमाते जायों, पर किसी दिन सो इससे जुदा होना ही है। मरण- 
कालमे सब छूट जानेको है, उस समय इसके चित्तमें कितना सवकेश परिणाम होगा । 
जिसने जिन्दगीमे कुछ पाया नही, अ्रपनी जिन्दगी प्रारामसे निभायी जितनी झाव- 
ध्यक्ता थी उतना फमाया | प्रव मरते समय उसको वह सब *झ वहाँसे होगा कि हाय 
मैंने लासोका घन यगाया भव यो ही धरृटा जा रहा है। इस नियाहसे देखो तो धन 
सम्पदा यह कमाया हुझा घन सब अहान्‌ क्‍लेशरक लिए होते हैं । 

रागी जीवनमें विकट समस्या-- एक तो यही प्राकृतिक विकेट समस्या है 
कि यह मनुष्य जन्मता है तो पहिले तो रहता है बच्चा, फिर होता है जवान भौर फिर 
होता है यह बूढ़ा ! इसने झ्रारामके लिये बडे साथन जुटायें, सब चीजे इकट्ठी की श्रौर 
प्रतमे भ्रा गया बुढ़ापा, शरीर थक गया, बूडा जानकर परिवारके लोग कुछ फिक्र भी 
नही करते, कुछ हमारे कर सकने लायक तो रहा नही, झब उसकी कौन खबर रवसे। 
जिन्दगी भर झआारामकी मशासे बड़े बड़े श्रम किये, बहुत घन जोडा सब कुछ कियां, 
पर अन्तिम स्थिति ऐसी आती है प्राकृतिक कि वह प्राय कप्तके लिये होती है। कोई 
धनी हो भौर वह बूड़ा हो जाय, रोगी हो जाय, तो उसका वह धन उसके प्राशघात 
के लिये होता हैँ जिसका सम्बन्ध उस धनके साथ है या होगा या जिसे झधिकार 
मिलेगा, वह वेया यह चाहता है कि यह और जिन्दा बना रहे । वे ही सारी चीजें 
उसके लिये भ्रनर्थके कारण होती हैं, पर व्यामोही पुरुष इस घातमे लगा रहता है कि 
जितना श्रधिक सचय हो जाय, जितना भ्रधिक जोड ले, जितनी वडी अपनी शान बन 
जाय, हम सबसे बडे धनपति पुरुष हैं, जितनी वडी इज्जत घनके कारण हो सके कर 
लें, यो विकल्प करता है । यह नही सुभत्ता कि आखिर वह कल्पित सुख सबकी सब 
हकट्ठी कसर निकाल लेगा, एकदम महान्‌ कप्तका कारण बनेगा । 

फुट्ट_ देवी ऊँट पुजारी--भैया ! श्वव कप्लोका कारण छरीरमे भरात्मबुद्ध 
करना है, लोग मुझे समझे कि ये बहुत बडे पुरुष हैं। किन लोगोमे यह चाहा जा रहा 
है ? जो मोही हैं, मलिन हैं, भावी हैं, जिनको अपनी भी सुध-दुध नहीं है, ऐसे 
लोगोमे मेरा नाम फैले यह सोचा जा रहा है ऐसे पुरुषीमे नाम फैलनेकी बात वही 
सोच सकता है जो खुद मलिन है, मोही है, शरीरको ही आत्मा मानता है। सो वहाँ 
जैसे एक कहावत है कि पुट्ट, देवी ऊट पुजारी ऐसी हालत हो रही है । किसी जगह 
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पर एक फूश पत्थर पडा हुआ था, वह बन गया देवता और उसके पूजने वाले ऊँट 
बन गये । ऐसा हाल इन मोही-मोहियोका है, किनमे नाम चाहते हैं ” ये मोही 
मोहियोमे ही नाम चाहते है | मेरा नाम हो, इसमे 'मेरा' शब्द कहनेसे किसको लक्ष्यमे 
लिया है ? इस शरीरको, यदि इस चैतन्पस्वरूप आत्माको लक्ष्ममे लिया होता कि इस 
मेरेका नाम हो तो वह तामकी बात न सोचकर यो सोचता कि मेरा शुद्ध विकास 
प्रभुके ज्ञानमे दीखा हुआ हो । 
सक्लेशका मूल कारण अभेदाम्यास - यह भ्रज्ञानी जीव त्तीन्र मोहके 
उदयवश इस शरीरको ही आत्मा समझ लेता है जब शरीर सम्बन्धी स्री-पुत्र मित्रा- 
दिक्क इन पर पदार्थोकों मानता है कि ये मेरे है, तो जब उनके म- णका समय श्राता है 
तो श्रपना नाश समझ लेते हैं--हाय मैं मरा, हाय मैं मिटा ! और उस कालमे अपने 
मित्रका वियोग देखता है, जिससे बडी सलाहे ली, जिसको अपने प्राणोकी तरह देखा, 
जिसमे बडा खुलकर गुप्त रहकर सब प्रकारका व्यवहार किया, ऐसे पुरुष जब छूट रहे 
है, उनको छोडकर जब यह जा रहा है तो उस समय इसे बडा क्लेश होता है । ये सारे 
क्लेश तब न हो जब अपने जीवनमे इन सव पर पदार्थोँसे मैं भिन्न हूँ, ऐप्वी अपनी 
भिन्नताका भ्रभ्यास किया होता और किसी भी अ्रवस्थामे राग-ढेप न करनेका यत्न 
किया होता, ध्यान बनाया होता तो उनके मरणकालमे क्लेश न हूं ता । 
भेदविज्ञानसे ही क्लेशविनाशकी सभवता- सभी जीव जो जस्मते है, वे 
मरते अवश्य है । जिनके आयुका उदय है, उनकी आयुका क्षय अवश्य हगा | आयुके 
क्षयके बाद आउुका उदय मिले या न मिले, दोनो ही बाते सम्भव है, जैसे १४ वे गुण 
स्थानके भ्रन्तमे आयुका क्षय ही हो जाता है, उसके बाद फिर आयुका उदय नही 
मिलता है, सिद्ध हो जाता है तो यह सम्भव है कि आयुके क्षयके बाद नवीन आयु न 
मिले, पर आयु मिली है, भ्ायुका उदय है तो उसके बाद झायुका क्षय अवश्य होगा। 
अब सुख, साता, भ्रानन्द ता भेदविज्ञानमे है ही, इस जीवनमे ही भेद वज्ञान करे, धन- 
सम्पदासे मोह न रखे, इसे श्रपना सर्वस्व न समझें । इसमे मोह-ममता करनेसे तो 
हुत वडा ऋण चुकाना पड़ेगा, बडा क्लेश होगा । प्रथम तो इस जीवनमे ही क्लेश 
होगा, कभी कुछ मिट गया तो उसे देखकर शोक करना होगा । और मरण समग्रपर 
तो बडे क्लेशका भ्रवसर ही आ गया समभिये सव कुछ एकदम छूटता दीख रहा है | 
प्राकरणिक शिक्षा इस वार्ताप्ते हमे क्‍या शिक्षा लेनी है कि हम अपने 
जीवनमे इस बातका भेदास्यास बनायें कि मेरा आत्मा इस शरीरसे भी न्यारा है, 
श्रन्य पदार्थसि तो न्योरा अपने आप ही बहुत पहिले है, चेतन और अचेतन ये समस्त 
घमागम मेरे सुखके लिये नही हो सकते, जब ये मिले हैं तत्र भो सुखके लिये नही है । 
वियोग होनेपर तो दु खका आखिरी विस्तार हो जाता है पर जितने काल ये मिले है, 
उतने काल भी इनसे सुख तही है। स्त्री, पुत्र, वैभव, कुछ हो किसीसे सुख नही है । 
स्त्री-समागममे क्लेश-- ख्री यदि कुरूपा है तो उसके कुरूपपनेको देखकर 
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यह सदा मनमे जुगुध्सा बनाये रहता है श्लौर इुसी रहता है। स्त्री यदि सुहूपा है तो 
नाना प्रकारकी शद्ाएँ यह पुरुष मनमे रखता है भ्रौर श्य्थंका ही कुछ भ्रम बनाये 
रहता है जिससे चित्तमे श्रशात्ति वनोी रहती है। स्त्री यदि श्राज्ञाक।रिणी नहीं है तो 
उसका कप्त भोगता है और यदि भ्राञ्माकारिणी है तो उससे भी श्रधिक ऊष्ठ भोपता है, 
फिर तो जगह-जगह प्रपनी स्त्रीके भुण गाने पढते है, मेरी जैसी स्थी दुनियाप्रे कही 
नही हो सकती । ऐसा ही सभी लोग प्र/य सोचते रहते हूँ । कितना कप है -भसुन्दर 
सभागम मिले तो उसका कप्त शौर अमनोश समागम मिले तो उसका कष्ू 

पुत्रादिसमागमसमे कलेश--सत्री ही वया, पुत्रकी भी यही वात है। भला पुत्र 
हो तो क्या हुआ ? तत्सग्वन्धी रागकी वासना जो चित्तमे बनी रहती है उत्तकी भुदी 
चोटसे इसे निरन्तर पिसना पडता है श्रौर फिर श्रच्छे पुश्रके होनेसे जो मनमे राग 
बसाया है, उस रागभावकी पकडके कारण इसको आत्मानुभवका झवकाण नही मिलता 
है। बुद्ध आनन्द जिस स्थितिमे है, जिस भ्रभुभृतिमे है उस स्थितिके इसे दर्शन भी नही 
होते है, तो कौनसा पदार्थ ऐसा है जो इस जीवके लिये सुखका कारण हो, किन्तु यह 
मोही शरीरको भी भ्रपना मानता है भौर वाह्म चेतवन-भ्रचेततको भी अपना समभता 
है भौर इसी कारण भ्रन्तिम समयमें इसे वडे क्लेश भोगने पडते हैं । 

कोढमे खाज - देखो भैया ! जिन्दगी भर तो धर्म किया, जिन्दगी भर श्रम 
किया, दान किया, दया की, परोपकार किया, नाम कमाया, वह साराका सारा यशका 
सुख मरण कालमे इसकी कसर निकाल 'रहा है। यहाँ सक्‍्लेश होता है मरणएमे । 
प्रथम तो जब यह जीव इस दारीरसे तिकलनेको होता है, तो यह बताते हैं कि जैसे 
चाँदीका तार खीचनेका यन्‍्म जिसे गती कहते हैं होता है ना, उससे जैसे तार खीचा 
जाता है तो उस तारपर कया गुजरती है, जो गुजरती है वह उसीपर गुजरती है, वह 
तो अचेतन है, अनुभव नही करता है पर इस हो भाँति इस शरीरसे जब जीव निकलता 
है तो उतने कप्ठ पूवंक निकलता है। प्रथम तो वह ही एक समस्या है फिर दुश्री 
बात शरीरको मान लिया कि यह मैं प्रात्मा हैँ तो दुख सहस्रगुणा हो जाता है। 
जिसके यह विवेक जग रहा हो कि यह शरीर शरीर है, यह मैं आत्मा हूँ, ये तो दो 
पदार्थ पहिलेसे हो थे, गह मैं भ्रमर हूँ। यह मैं निकल रहा हूँ, पर अपने स्वरूपमें 
बरावर बना हुग्ना हैँ ऐसी जिसकी बुद्ध हुई मरणकालका कप्ठ उसके अत्यन्त हल्का 
हो जाता है, पर मरणका भी कष्ट है भौर साथ ही शरीरमे आ्त्मदुद्धि भी बनी है तो 
जैसे एक कहावत है कि कोढमे खएज , पहिले तो क्लेदा था कोढका, अब उसी जगह 
खुजली भी हो गयी ( तो शरीरसे जीवके निकलनेमे वडा क्लेश है और ऐसे शरीरमे 
श्रात्मबुद्धि हो गयी तो उसका कष्ट सहत्तगुसा हो गया। 

सरणकालमे फोकट तृत्तीय कारण--मरणकालमे यह उद्ण्ड जीव फोकटकी 
तीसरी बात यह भी देख रहा है, सोच रहा है कि मैंने अपने जीवनमे वीजे कद उठा 
कर लाखोंका त्रन जोडकर रखा था, कैसे कैसे लोगोको सताकर श्रपने आपके झारामकी 


है 
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भी बरबाद करके यह इतना घन वैभव सम्पदा जोड रकबखा था, झब यह साराका 
सारा छूट रहा है, तीसरी बात यह देख रहा है। तो ये ३ प्रकारके क॒प्ठ एकसाथ मरण 
के समयपर आ जाते है भौर यह अज्ञानी जीव मरणके समयमे दुखी हो जाता है | 

मरणभयहारी चिन्तन - भैया, जब मरणके सब फदे भ्रा पडते हैं तब करतंव्य 
क्या है ? मरण तो सव॒पर आयगा कि साराका सारा छोडकर जाना पड़ेगा ना, तो 
अभीसे सम्हल जाये और अपना कर्तव्य परखें तो समझो कि कुछ भ्रपनी भलाई है, 
सम्हलना बयां है ? वही एक बात करलो । क्या ? भेदविज्ञान । अ्रपने स्वरूपकी हृष्नि 
करलो यदि विज्ञान प्रवल होगा तो क्लेश नही हो सकता है।यह ज्ञानी तो यह समझ 
ही रहा है कि आनन्दरवरूप ही मेरा है । मैं कहाँ किसी परसे आनन्दकी आशा 
लगाऊँ, किसी परसे मुझे आनन्द नही मिलता, न मिला है और न मिल सकेगा। 
आनन्द तो मेरा स्वरूप ही है। मैं ही श्रपने श्रानन्दस्वरूपको भूलकर बाहरी क्षेत्रमे 
उपयोग लगाता हूँ तो दु खी हो जाता हैं । मुझे वाहर जाननेसे कुछ काम नही पडा 
है | वाह्य निमित्तसे मेरे ज्ञानका विराम भी नहीं होता है । मैं स्वय ज्ञानमय हूँ। 
जब अपने ज्ञानस्वरूपको जानू तो ज्ञान उसमे विकाश है। ऐसा मै स्वत सिद्ध 
सनातन चेतन हूँ । मरण ही कहाँ है ? 

आत्माके मरणका अनवकाश - प्राणोके वियोगका नाम मररण है । मेरे 
प्राण है ज्ञान और दर्शन । पदा्षका जो अभिन्न स्वरूप है जिसके मिट जानेपर पदार्थ 
मिट जायगा उसको प्राए। कहा करते है जैसे भ्रग्निका प्राए है गरमी । गरमी न रह्‌ 
जाय तो भ्रग्नि मिट जाया करती है, ऐसे ही मुझ आत्माका प्राण है ज्ञान दर्शन | 
स्वभाव मेरेमेसे निकल जायगा तो मेरे प्राण न रहेगे । मेरे प्राण हैं ज्ञान और दर्शन । 
ये प्राण मेरेसे त्रिकाल भी दूर नही हो सकते । वह ही मेरा स्वरूप है। तब फिर 
भरण वया चीज है ? यह ज्ञानी पुरुष तो नि शद्भू रहता हुआ अपने भ्रापमे श्रपने 
ज्ञानानन्द स्वरूपको अनुभवता हुआ एक चिन्म'नके भ्रनुभवरूप ही परिणशमता रहता है 
ये शारीरिक पलेश भ्रश्ानीकों लगते है, ज्ञानीने श्रद्धत पान किया है उसको कोई कप 
न होगा और न उसका कभी विनाश होगा | अ्रश्॒त है ज्ञान | जो न मरे उसे अमृत 
कहते है न 'शुत इति अम्रतम्‌” ऐसा कौनसा तत्त्व है जो मरता नही है, जगतमे जो कुछ 
दीख रहा है, फूल हो/'प्ल हो या कोई पानक हो ये सब मायारूप हैं, मिट जाने वाली 
चीजे हैं, जो मिद सकते 6, ।न८ जाते है वे दूसरेको अमर कैसे करेंगे ? भ्रमत तो 
स्गनस्वभाव है, स्वभाव कभी नही मरता है, इस श्रम्नत श्रमर ज्ञानस्वभावका जो ज्ञान 
द्वारा रसपान करता है वह अमर है, अभी भी अ्रमर है, शरीरसे न्‍्यारा हो रहा है, 
किन्तु वह अमर है, क्योकि उसकी दृष्लिमे भ्रमर हूँ, ऐसा भली भाँति समाया है। 

अविवेक और विवेकमे लाभ व अश्रलाभ -यह श्रज्ञानी जिस शरीरादिकमे 
आत्म-बुद्धिकी हृढता ला रहा है, यह मैं हुँ और जब कल्पनामे कुछ दूसरा बन गया 
है सो शरीरके पानेक्नो श्रपना जन्म समझता है और शरीरसे जुदा होनेको मरण 
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समभता है । 'तन उपजत अपनी उपज जाने, तन नसत आपको नाश मात ।” इस 
कुबुद्धिसे धैर्य सब खो दिया भ्रत श्रधीरतापूर्वक उसने समय गुजारा है तथा मरण- 
काल आनेपर बहुतसे बध करके झगले भवमे खोटी गति पाकर दुखी रहता है। 
सबका इलाज है एक भेदविशान करना--यह मैं ज्ञानमान हूँ, ऐसे ही लक्ष्यपपर जम 
जावे, वही दृष्टिमे रहे, इसके श्रतिरिक्त भ्रन्य सब समागमोको भिन्न, अहित, मायामय 
समभो तो जीवन सुखसे परिपूर्ण रहेगा और मरद कालमे भी न काई भय हंगा 
और न कोई द्ाड्भा रहेगी । 
७ 


श्रात्मन्येवात्मधी रन्‍्या शरीरगतिमात्मन । 
मन्यते निर्भय त्यकत्वा वस्त्र वस्त्रान्तरग्रहम्‌ ॥ ७७ ॥ 


यथार्थ भेदभावनामे निर्मयता - भ्रात्मस्वरूपमे ही जिसकी हृढतासे आत्मा 
की प्रतीति है, ऐसा अन्तरात्मा पुरुष शरीरकी अ्रवस्थाको चाहे वालपन, हृद्धपन, युवा 
पन अथवा मरण आदि किसी भी प्रकारकी अ्रवस्था हो, उस अ्रवस्थाकों अपनेसे भिन्न 
मानता है श्ौर इस प्रकार मरणके अ्रवसर॒पर निर्भय होता हुआ ग्पना लक्ष्य बनाए 
है । उस समय वह यो सममता है कि जैसे कोई पु्ष एक वस्रको छोडकर नवीन 
वस्त्र ग्रहण कर लेता है उसमे वह कुछ भय नही मानता है। इसी प्रकार यह आत्मा 
एक शरीरको छोडकर नवीन शरीर ग्रहएा कर लेता है। जितने भी क्लेश हैं वे सब 
परवम्तुओके लगावसे हैं। राग-हैप भावके सम्गन, अ्ज्ञाच-मोह भावके समान श्रन्य 
कोर्ई शत्रु नही है, यह ही एक शत्रु है दूसरा कोई शत्रु नही है । 

भेदज्ञानका कतंव्य - भैया ! सब ज्ञानकी बात है, धर छोडनेकी वात नही 
कही जा रही है भ्रथवा किसीसे विरोध करनेकी वात नहीं कही जा रही है, किन्तु जो 
बात जैसी है, उसको उस प्रकार यर्थार्थ समक लेना है, इतनी भर बात कही जा रही 
है । ससारके प्रत्येक जीव, समस्त जीव तीन कालमे भी मुझगे मिल नही सकते हैं, न 
उन रूप मैं हो सकता हैँ और न मुझ रूप वे हो सकते हैं, न उनकी परिणतिसे मेरी 
परिणत्ति हो सकती है और न मेरी परिणतिसे उनकी परिणति हो सकती है। 
त्रिकाल भिन्न है सब मुभसे । यहाँ तक कि मेरा किसी दूसरे आत्माके साथ निमित्त 
नैमित्तिक सम्बन्ध भी नही होता है । 

चेतन तत्त्वका श्रन्य चेतन तत्त्वके साथ निमित्तनेमित्तिक सम्बन्धका 
अभाव - देखो भैया, विचित्र वात कि अचेतनके साथ तो मेरा निमित्तनैमित्तिक सर्ब'ध 
हो जाता है, पर किसी चेत्तनके साथ निमित्त नैमित्तिक सम्बन्ध भी नहीं हो सकता । 
कोई कहे कि उपदेश दे रहे हैं भौर उसे घुनकर दूसरे लोग चेत जाते हैं, साववान हो 
जाते हैं तो उन श्राताओंके उपकारके लिये, सावधानीके लिये, ज्ञान-विकासके लिये, 
यह श्रोताका आत्मा निमित्त हुआ ना ? खूब ध्यानसे निश्चय करलो अपना चिमित्त- 
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नही हुआ । उस श्र ताने वक्ताके आत्मासे कुछ नही लिया, श्रोत्रइन्द्रिय द्वारा भाषा वर्ग 
खणाक्रा परिणमन ग्रहण किया, श्रोताकी सावधानीमे निमित्त वचन हुए, वक्ताका 
आत्मा नही । हाँ उस वचनके लिये वक्ताका झ्रात्मा निमित्त है, हर एक शआरात्माके लिए 
दूसरा आत्मा निमित्त नही हो रहा है । खूब परखलो विचित्रता--कि कैसी उल्टी गया 
बहाई जा रही है, एक जीवका दूसरे जीवके साथ निभित्तनैमित्तक सम्बन्ध तक तो होता 
नही और मान रहे है श्रपना सब कुछ कुटुम्ब श्रौर रिव्तेदार आदिको। श्रोदावोने 
जो अपना सुधार किया उनके इस सुधारमे जो सूत्र उपदेशके वचन निमित्त हुए, तो 
देखो एक जीवके उपकारमे ये वचन अचेतन निमित्त हो गये और वक्ताके बचन 
निकले तो उन वचनोमें यह वक्ताका जीव निमित्त हुआ । तो अचेतनका चेतनसे तो 
कदाचित्‌ किसी रुपमें निभिम नैमित्तिक सम्बन्ध है, पर चेतनका चेतनके साथ सम्बंध 
नही है, लेकित मोही जीव इस तथ्यको भूलकर किसी भी चेतनके प्रति श्रपता भोह 
परिणाम, ममता भाव लगाये रहते हैं । 


उत्कृष्ट वेभव-- सबसे उत्कृप्त वैभव है यथार्थ ज्ञान, घन सम्पदा वैभव नहीं 
है, यह तो मोहकी नीदमे जिन जिनको स्वप्ने आ रहे है उनकी यह परस्पर वडप्पन 
की वात है वैभव तो वह है जो शान्ति, सतोष उत्पन्न करे, यही वास्तविक अमीरी 
है। जो इस अमीरीको ला सके उसे उत्कृष्ठ वैभव कहते है। यह सामर्थ्य यथार्थ 
शानमे है। योगिराज साधुजन जयलमे अ्रकेले विचरते है। उन्होने राजपाट छोडा, 
आराम छोडा और ने जगलमे अकेले रहते हैं उन्हें वहाँ सतोष मिला | धन सम्पदा 
जब तक साथ थी तब तक अशान्ति रही, और धन सम्पदामे उन्होंने सतोष न पाया 
उसका परित्याग करके अश्रकेले निर्जन बनमे अपने आपसे जो मिलन हो रहा है उससे 
उन्हे शास्ति मिली । उत्कृप्ठ वैभव यथार्थ ज्ञान है । 


भ्रज्ञानमे सन्‍्तोषका श्रभाव-- भ्रज्ञानमे सतोप हो ही नही सकता है। पर 
वस्तुके सम्बन्धकी बुद्धि रखकर कुछ भी करतूत कोई करे उन सब करतूतोमे इसके 
भीतर मोह पडा हुआ है, पर वस्तुके साथ सम्बन्ध माननेकी प्रतीति पडी हुई है, 
सम्बन्ध है नही और मान रहे हैं । कोई पुरुष किसी भी दूसरेकी स्त्रीको अपन मानसा 
फिरे और अपनी जैसा ध्यवहार करे तो उसका कया फल होगा ? दड मिलेगा, ठुकाई 
पिटाई होगी ऐसे ही कोई भी पुरुष इन पर वस्तुओकों घन वैभव घर, घरीर आदि 
दूसरी चोजोकों श्रपनी मानता फिरे और उनके साथ अपनी जैसा व्यवहार करे तो 
उसका फल क्या होगा २? दड | मगर इस दडको देने वाला इस लोकमे कोइ नही है 
प्रकृति दड देती है। प्रकृतिका अर्थ है कर्म कर्मोदय इसका दण्ड दे देता हैं। लोकमे 
सनन्‍्याय कही नहीं । जो लोग इस जीवनमे अन्याय करके कुछ सम्पदा प्राप्त कर लेते हैं 
प्रथवा इज्जत प्राप्ष कर लेते हैं वे अन्याय करके नही प्राप्त कर पाते, उनका पूर्वकृत 
भाव वैसा था, वर्तमानमें पृण्यका उदय है जो उन भावोंसे बाँध लिया गया था 
उस उदयमे यह सब हो रहा है, भन्याय नही हो रहा है। 
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परिणमनोमे विधिविरुद्धतारुप श्रन्यायका अभाव भैया | यह पूर्वकी 
कमायी है जो वर्तमासमे मिल रही है । श्रव इस कमायीकों पाकर इस सम्पदाको 
प्रा कर पोटा भाव करे, अन्याय करें तो यह भी किसी प्रकारके कर्मोदयकी प्रक्तिका 
फल है, यह भी श्रन्यात नहीं है ओर इस श्रगीतिके परिणामसे जो कर्म बंधां उसका 
फल झागे मिलेगा, वहाँ भी अन्य य नही है, मिमित्त-नैमिज्तिक भावपूर्वक कार्य हो 
रहें हैं इस फारण पअन्याय नही कहना चाहिए | सब न्यायसिर हो रहा है। यह वस्तु 
परिशमनकी ओोरसे कहा जा रहा है, व्यवहार मार्गमे नही कहां जा रहा है| व्यवहार 
भागंमे तो अवके इस श्राचारणको श्रन्यायथ कहा ही जाता है भौर वहाँ कानून भर 
व्यवस्था बनायी ही जाती है पर निममित्त-न॑मित्तिक भावका उल्लद्भन कही नही होता 
है। दम दृघ्तिसि किसी भी परित्यितिको श्रन्याय नहीं कह सकते है, हो रहा है ऐसा। 
जो पुरुष शरीरमे श्रात्नवुद्धि करता है, शरीरको भ्रवस्थाकों श्रपनी श्रवस्था मानता है 
उसकी मनकों न रुचते वाली अ्रवस्थाके होनेपर खेद होगा ही, किन्तु जो शरीरकी 
अवस्थाको भ्रपने आत्मासे भिन्न मारता है, ऐसा पुरुष निर्भय रहता है ! कुछ भी 
परिस्थिति हो घरकी, सम्पदाकी परिजनकी, यह तो वहां ज्ञाता ह॒प्ठा रहता है यह त्तो 
अपने श्ञातृत्व भावमे आन द लिया करता है, कही कुछ हो, कर भी क्या सकता है 
यह दूसरेमे । यह स्वरूप दृष्तिसि कहा जा रहा है। इस कारण यह ज्ञानी सदा भ्रपने 


आपमे प्रसन्न रहा करता है। लिर्भ है 
परिणामपर लाभ भ्रलाभकी निर्भरता -भैया, खोे परिणाम होना इस 


जीवपर एक विपत्ति है भौर कोई दूसरी विपत्ति नही है। गरीबी भ्रा जाय दुसरे लोग 
ही सताने लगें, लोग विध्वासघात कर जायें जो कोई जो कुछ कर जाय वह उनकी 
भ्रद्धत्ति है, पिन्‍्तु सोटा परिणाम न उत्पन्न हो, किसीका अ्रहित करनेकी भावना न 
जगे, हिततुप भावना हो तो वहाँ कोई नुकसान नहीं है। भले ही कोई घन लूट ले 
जाग, छीन ले जाय, टोटा पाड दे, धोका देकर नुवशान कर जाय, जो चाहे हो जाय, 
झपने परिणामोमे, अपने श्राशयमे यदि दुष्टता नही आती तो समझ लीजिए कि अपना 
कुछ नुकसान नहीं है और, पपिणामोमे खोटा झ्राशय श्रा जाय, दूसरेको तुच्छ भान 
लिया जाय, अपनी बडाई करनेके लिये, झपना यश रखनेके लिये दूसरेकी इज्जत 
उत्तारनी पड़े, कुछ खोटा भाव करके यह झपना यश्ष बढाये या सम्पदा बढायें, तो 


नही बढाया, चाटेमे ही रहा ॥ « ह्‌ 
प्प परिणामपर लाभ-अलाभकी निर्भरतापर दृष्टान्त-जैसे महान श्रुत 


लिये यह मनुष्य अध्ययनकर-करके श्रुतज्ञाव उत्पन्न नही कर 
रटकर अध्ययन करके यह श्रुत केवली नहीं बन सकता, शहद 
केवली तो एक झआवतरिक तवस्पाके वलपर होता है श्रुत केवली सग्यरद्ति पुरुष होता 
है, वह परमार्थजीव-स्वभावको, अतस्तत्त्वको दृष्टिमि रखकर उसकी उपासनामे हि 
है त॒व उस स्वभावमे केन्द्रित किये गये उपयोगके कारण शुतज्ञान इतना कर का 
जाता है । ऐसे ही यह यश हैया अन्य सुख है।ये सब भी प्रथलसे श्रमसे नहं। 


ज्ञान उत्पन्न करनेके 
सकता, पढकर, यादकर, 


७७ वाँ श्लोक. | धै 


किये जा सकते; दिन्‍्तु व्या दान, उपकार, मन्दक्पाण, भक्ति आदि ऐसे मन्दक्पायोके 
कारण जो प्रकृतिवन्ध हुआ है उस प्रक्कांतके, एदय है नेपर ये लौविक लोकोत्तर गैभव 
सब स्वय उपस्थित हो जाते है। ; ॒ 

यथा ज्ञानकी महनीयता- सबसे उत्कृप्त गौसव है तो यथार्थ ज्ञान है और 
सवसे उत्कृघ्न व्यवसाय है तो यथार्थ ज्ञान करना है। जो जीव एक निर्णा करके केवल 
ज्ञानार्जनके लिए ही उतारू होते है, इस ज्ञानके समक्ष, इस ज्ञानार्जनके समक्ष कसी 
भी जड घन सम्पदाका मूल्य नही आँकता है, ऐसे ज्ञानाजंनकी घुन वाला पुरुष, भ[ना- 
जन करके एक उत्हृ्ठ जैभव प्राप्त करता है, यही श्रन्तिम पुरुषार्थ है । ऐसे ज्ञानीने 
अपने भ्रात्मस्वरूपको पकडा, सहज दुद्ध, सहज बुद्ध इस भ्रन्तग्तत्त्वका कैसे ग्रहण किया 
उसे यह दीखता है जैसे कपडेके भीतर पुरुषशरीर है, "वह अलग है। कपडेमे रहकर 
भी कपडेके स्वरूपमे नही है, अपने ही स्वरूपमे है। ऐसे हीं इंस देहके भीतर रहकर 
भी यह मैं इस देहरूप नही है, न-मुभरूप देह है। देहमे रहकर भी इस देहसे विपरीत 
सच्चिदानन्दग्वरूप आत्मतत्त्व हैँ ।.ऐसे देहसे न्पन् प्रथक निज आत्मतत्त्व॒को ग्रहरा 
करने वाले ज्ञानी जीव किसी भी अन्य पदार्थकी भ्रवस्थासे श्रपनेको उस रूप नही देखते 
है-। खोटा परिणाम हो तो उसे ज्ञानी हावि समभता है। विद्युद्ध परिणाम जगे तो उसे 
यह लाभ समझता है | इसके समक्ष ज़ड घन सम्पदाका कोई मूल्य नही है । 


* परपरिणतिके यथाथे ज्ञाताके खिन्नताका अंभावं- जैसे जीखंवस्वुको 
छोडकर नवीन वस्त्रकों धारण करनेमे 'कोई पुरुष क्लेश नही मानता है। ऐसे ही 
प्रवतंमान शरीरको छोडकर' नवीन शरीरकों ग्रहण करनेमे किसी भी ज्ञानीने खेदे 
नही माना, अ्रटक नहीं माना है, इसी कारण वह निर्भय होता हुआ आत्मस्वरूपको 
देखता मानता रहता है । अन्तर्यामी पुरुष स्व और परके भेदका यथार्थ ज्ञानी होता है, 
इस कारण पुदूगलका कोईसा भी परिणमन हो उन- परिणमनोको देखकर खेदखिन्र 
नही होता है। अ्ज्ञानी जीव,तो मकानकी एक इंट खिसक जाय तो उसके चित्तमे भी 
कुछ लिसक.उत्पन्न हो जाती है। ु है 

“निगोदकी कवायतका अ्रम्यास-- भ्ज्ञानी जीव किसी चेतनपर इतना मोह 
कर लेता है कि वह उसके,सुखमे अ्रपनेको सुखी समभता है और उसके दु खमे भ्पनेको 
दु खी समभत्ा है यो कह लीजिये कि उसकी श्वासमे इसकी इवास है | ठीक कर रहा 
है यह भ्रज्ञानी, क्योकि इस भवको छोडकर आगे निगोद पर्याय मिलेगी तो निगोद 
पर्यायमे यही काम करना पड़ेगा ना, वहाँ एक इवासमे सभीकी एवास है, एक जीव 

जन्मता है तो अभ्रतन्‍्त निगोद जन्मते है, एक जीव मरता है तो श्रनन्त जीव सरते हैं । 
शरीर एक है, स्वामी जीव अनेक है ऐसी थ्यिति होती है निगोदमे । सो निमोदमे 
जायगा तो वहाँ यह कवायत करनी पड़ेगी कि श्ासमें श्वास मिले, जन्ममे जन्म मिले, 
मरणमे मरण मिले सो-यह अभ्यास यह श्रज्ञानी पुरुष कर रहा है । अपना इष्च 'मानेगा - 
स्त्री पुत्र परिजनको । उनके सुखमे सुखी है, उनके _दु खमे दुखी है । ये सब कवायतें 
निगोदमे करनी पडेगी उसका ही अभ्यास हो रहा है । 


१० ] संमाधितन्त्रप्वचन 


ज्ञानीका ज्ञांतृत्व - ज्ञावी जीव तो भ्पने पाये हुए श्रीरसेः भी. प्रेपनेको 
न्यारा निरख रहा है'। कैता विशुद्ध प्रहेण है ज्ञानीका। जैसे बहुतसी मिली हुंई त्रीजोंमें 
से चुम्बककी सुई लोहेकी सूईयोको समेट लेती है, ईंट भादि सेव हुकडे पड़े रह जाते हैं 
ऐसे.ही यद्यपि यहाँ सव कुछ भरा पडा है;“पर यह ज्ञात़ी झपने भावरूपी उप्तयौग दृप्नि 
के चुम्बकसे इस संवमे से केवल 'स्वरूपको प्रहण करुनेंता है ॥/ऐसी जिसकी धृढ 
स्वरूँप ृप्ति है वह मरणकालमैं भी भय नहीं करता है और निर्भय रहता-हुआा 
ज्ञाता द्रग् रहताहै। 7: ४ पा ५ हे 
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व्यवहारे. चुवुप्तो य स_ जागरत्येत्मियोच्रे । 
* / “जागतिव्यवहारेअस्मित सुषुप्तस्चात्मगोचरे ॥ ७८ कष- 


हि व्यवैहारसुबुष्तिमे आत्मेजागृति जो जीव व्यवहारमें सोया हुआ है वह 


आत्माके सम्बन्धमे जागृत रहता है भौर जो' भत्माके विपयमे सोया हुआ है वह 
व्यव॒हा रमे जागृत रहता है । वहाँ सोनेका मतजब है वेखबर, कुछ न केरेने वाला । 
जो जीव व्यवह रमे वेखवर है, व्यवहारसे उदासीन है, व्यवहारकी प्रदृत्ति निदत्तिरूंप 
चेप्ठावोमं जो नहीं फसता है, अनाशक्ति रहता है, व्यवहारका प्रयत्त नही करेता है वह 
आत्माक़े , सम्बन्धमें सावबान जाउत रहता है,-किन्तु ,जो आरत्माक़े-सम्बन्धमे सोया 
हुआ: है जिसे आत्मतत्त्वकी कुछ भी, सुध नही है, .मैं क्या हूँ अपने सहजस्वरूपका-रुच 
भी भान नहीं है ऐसे श्रात्माके सम्बन्धमे वेखवर-सोया हुआ जीव व्यवहारमे जग्रता है। 


सुषुप्ति और जागृतिकां विश्लेषण -किसी जगह सोनेको भ्रच्छा 'माना है 
भौर जगनेकों बुरा माना है। जैंसे तीन स्थितियाँ बतायी गयी है-- जांग्रति, सुसुध्ि 
और शअ्रत् प्रश्ञ | यह वेदात दर्शनमे हैं। जागृति तो बुरी चीज है सुपु्ति उससे अच्छी 
चीज मानी है और श्रंत प्रज्ञे उससे उत्कृप्ठ अवस्था हैं, उस सिद्धांतमे यह दृष्ठि' रखी है 
कि जो बहुत प्रयत्त करता है चेष्ठा करता है वह तो जगने वाला है झोर जो सोये हुए 
की भातति समाया हुआ है, सिंमटा हुंआ है वह है शानीपुरुषा और जो सेर्गज्ञ हो जाता 
वह है भ्रत प्रज। वातमें कुंड अन्तर नेही आया १- जब कंगी सोये हुएका “अर्थ वेखवर 
लें, कुछ पता नही है, कुछ सही कार्म ही नहीं केंर सकती;है तो उसका नाम, है सुपुध्ि, 
हुई जधन्य अवस्था, और जो विवेकंशीन हैं जायता-है, सावधान: है! वह / थति 
हुई जागृति, यह है जार्की अवस्था । भौर, जहाँ “ दिंदोर्प संर्गेन् हो जाता है वह है 
अलौकिक अवस्था, इसे श्लोकमे सोनेका'ओऔर जागनेकी कीई एक श्रर्ण नही धांवा गया 
है | व्यवहारमे सोयों हुआ है यह हैज्ीनीकी स्थिति और आत्माके सम्बन्धम सोया हुश्रां 
है यह है भज्ानीकी स्थिति । यो कहलों अथवा यों कहलो कि जों आात्मामें जया हुआ 
है वह तो है जानीकी स्थिति, जो प्रात्मामे त्ञोया हुआ है वहं है अजानीकी स्थिति ॥ 
व्यवहारजागृतिमे आत्मसुसुप्ति---जो पुरुष बाह्य परिग्रहोंकां त्याय करेंके 
भी तन, मन, वचनकी चेद्वावोमें ही धर्म समस्याका सुल्काव समझते हैं, यो बैठता, यीं' 


भ 
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अतएव ग्रे कुत्त श्राध्कि ध्यवह्ारकी इृत्ति याँ सहज-हे ती. हैं, कित्तु अज्ञानी तो-उन .तत्, 
मन, वंचनकी प्रद्धत्तिनोको निभाकर यह ,सतोष करता है कि हमने झुनि ब्रत पाल 
लिंया अंथवा अपना धर्म पूरा निभालिया ऐसा सतोष करता है,सो यह व्यवहारमे ज़गा 
हुआ कहलाता है और आत्माके विषयमे' सोया हुआ हैं. कहे. दो कक के 


निश्चय व व्यवहारमे मुख्यता व गौणता - जैसे एक भोजनका ही प्रकरण 
ले लो। झाहार धदध वनांनेमे दो इड्धि चलती है-- एक तो भोजनकी ' इद्धि-भो जन 
दोष जीववबाघारहित मर्यादित हेच्रा चाहिए-यह तो है भोजनकी दुद्धि। और, 
दूसरी शुद्धि है चौका, कपडे, बनाने वाला, ये सब बहुत इद्ध हे ने, चाहिये । परके लेप 
रहित कोई छू न सके इस तरह हे ना चाहिये । ठीक है फिर भी १त्येक पुरुषके इन 
दोम किसी एकपर प्रधान दृष्ठि होती है और एकपर गौर दृप्ठि होती-है। जैसे इनमे 
श्रन्तर है, वैसे ही भ्ज्ञानीके निश्चय और व्यव्हारमे अन्तर है । जिसकी प्रधान हृष्ठि 
गुर हृष्ठिकी हैं,्भ्रात्मविकाशकी है,कात्मोन्मुखताकी है वह व्यवहारमे सोग्ा हुआ है । 
भले ही'सर्व प्रद्त्तिताँ आगमानुकुल , हो रही हैं, पर सहज हो जाती है अर्थात्‌ उसमे 
ऐसी योग्यता पडी *हैं कि श्रयोग्य प्रद्तत्तियाँ नही होती है। ,ज्ञानदृष्ठटिवाला पुरुष कक्‍्या' 
विपय कपायोमे फसने वाली प्रद्धत्तियाँ 'क़रेगा ? नही कर सकता है, ती सीधे सहज 
हो उसके आगमानुकूल इत्तियाँ चलेंगी, और जो द्यवहारमे, ही जगा हुआ है, जो कुछ 
ग्रासो दीखता है यह सच है, यह श्राचक- है हम,- साधु है, हमको, इस तरहसे चलना, 
चाहिये तब-तो हम साधु है, इन श्रावक़ोसे-हमारा:विशिष्ठ पद है, हम प्रतिमावोसे भी 
झौर ऊपरका-माचरण“>रखने वाले है,-हमारी त्रियावोंमे कोई कभी नही रहना चाहिये 
नही तो इन श्रावकोम फिर. धर्म की-अप्रभावना हो जांग्रगी | कसी धमं वी ६न है, मगर 
ये सब घुन बाहरी 'घुन है । इनमें - आत्तरिक मर्म का स्पर्श नही है। ऐसी-ही- बात 
सहज रुपसे क्षाती साथुवोकी+भी हो जाती है, पर सारा ५ क॑ सुस्यताका और गौरणका है । 


, आशयभेदके अन्‍न्तर-- जैसे कोई पुस्ष जीनेके लिए खाया करते है और 
कोई पुस्प खानेके लिए ही जिया करते हे । एकका ध्यान है “कि जीना जरूरी है 
वयोकि झ्रात्महितका काम वहुत पडा है इसलिए खाना-ही चाहिए।,एक खाकर भी 
उद्देध्य धर्मके बनाये है व्रतण्उसके धुण्यवध हैं। एक पुरुष सोचता है'कि खूब खाबो 
पियो भौज उडावो इसीलिए तो मनुप्य हैं। कीऊे मकोडे पशु पक्षी इनको कहाँ ; नसीव 
है,'अगर हुए है मनुप्य और मिले हैं अन्छे हाथ पर, अ्रच्छे साधन मिले ;है. अब भी 
न खाये नण्वटिया साधन बनाये तो मूर्खता है कुछ ऐसा भी सोचते वाले हैं इन दोनो 
ने खाया तो सही, अद्वत्ति तो.समान है, यह भी खा रहा है, वह भी खा रहा है, पर 
आशयके'उनके भेदसे अन्तरमें वडा अन्तर हो गया है । न्‍, 


परस्पर विरुद्ध भावोका एकत्र श्रभाव- जैसे एक म्यानमें दो तलवार 
नही समा सकती है अथवा एक सूई क्पडेको दोनो तरफ नही सी सकती है अभ्रथवा एक 
साथ दो दिशावोमे नही चला जा सकता है। कानपुर भी जाना हैऔर जसवतनगर-भी - 
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जाना है तो एक साथ दोनों जगह हो श्ायें ऐसा नही हों संकता है । ऐसे ही एक 
आत्मामें भी दो विरुद्ध परिणतियाँ नही हो सकती हैं । या तो व्यवहारमें आसक्ति रहेः 
या श्रात्महष्टि बनाये । व्यवहारंके काममे भी चित्त लगाये रहे औौर ज्ञानहप्टि भी वनी 
रहे ये दोनों बातें एक साथ नही हो सकती हैं । ड 

- - रोगोकी गुप्त-चोटे - इस राग भावमें जे कि इतना गुप्त बनकर रहा करता 
है कोई-कोई पुरुष प्रपनी मालूमातमें ऐसा समझते हैं कि मुके कोई भमट ही नही हैं 
और ने,किसीम हमें राग़ है न द्वे प है, हमें सव एक हैं, घरमे रह रहे हैं काम सब कर 
रहे हैं. भर ऐसा भी मादुमातसा हो रहा है कि मेरेको न वच्चेसे राग है या किसीसे है 
न क्रिसीसे हैं प है, छैकिन भीत्तरम राग बरावर लगा हुआ चला जा रहा है। न हं ता 
राग तो झात्मानुभव वना रहता खुबू, पर झात्मानुभवक्ते -दर्शन नहीं होते । वह एक 
बडा प्रमाण है कि हमारे अ्न्तरमें रागमाव वरावर पडा हुआ रहता है| रत 


' रागसस्कॉरोके दर्शनका साधन --कभी-कभी रागोके विपयोकी गिनती 
भी नहीं मालूम पड पाती है। काममें लगे हैं, कोई एक काम जिसफो जिसको घुन 
है मुख्य बने गेया है, काममें लगे हूँ, श्रेयवा श्राजीविकाका ही कोई काम है, धनसचयकी 
ही एक घुन वी है तो व्यापारमें लगे हैं, किसी काममे लगे'हूँ। उस समय ऐसा लगता 
है कि भुके किसका राग है। प्रुत्रका, मित्रका, स्त्रीका, पोजीशनका क्सीमें भी तो 
राग नही है। लगता है ऐसा, किन्तु राग 'कितनें पडे हुए हैं इसका" सुगमतासे दर्शन 
करना है, तो उसका सीघे दर्शन केरनेके साधन दीं हैं, एंक तो सामायिक और 'एक 
स्वप्न । हमारे भीतरमे कितना रोग पंडां है उसकी मालुमात सामरायिकर्में पड जाती 
है। कोई दुकाउमे लग रहे हैं तो कितना राग है, इसकी कुछ खबर नहीं है, पर जाप 
ले करके पाल्यी मारकर जरा सामयिकर्मे वैठ तो जाश्ी भ्रथवा पद्मासन करके 
हाथपर हाथ रखकर सामयिकमें वैठो तो कितनी जगह दिल जाता है, कहाँ कहाँकी 
कल्पनाएँ उठती है, क्या-व्या,दश्य दिखते हैं जरासी देरमे कहाँ उड गये, कहाँ जा रहे 
हैं। वे सारी गिन्तियाँ कुछ-कुछ सामयिकमे गिनलो कि हमारा.इतनी जगह राग हूँ । 


रागसंस्कारोके दर्शनका द्वितीय साधन -रागके विषयोंकी विविध-: 
ताका, जवें कोई स्वप्त ग्रा जाय तो उस स्वप्त से भी अदाजःकर लो । जैसा चित 
होगा वैसा स्वप्नमे ओयगा । स्वप्नमें बनावट नहीं चल “सकती हैं, इसके लिऐ वही 
भाव प्रत्यक्ष हो जायेगा जिस भावमें वर्त रहे थे पहिले । कोई मायाचारी पुरुष है वह 
जगते हुए में तो मायाचार करले श्रर्थात्‌ अन्तरके भाव किसी दूसरेकों अकटे ही त होने 
दे । ऊपरसे खूब हाथ जोड रहे हैं, बडे नम्न वचन बोल रहे है, मनकी बात प्रकट“ 
नहीं होने देते हैं, जगते हुएमें करते, जाओ मायाचार, पर स्वप्नमें तो जेसा हुदय है 
वैसा ही परिणमन दिख जायगा | फिर समझ लेना कि कितना_राग वसा हुआ है । 


“झनथका स्लोत >- यह सब राग अपनी वरबादीके लिए है साथ तो कुछ 
जायगा नही, शरीर तक भी न जायगा केवल श्रकेला, ज्ञानवान यह जीवास्तिकाय ” 
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उदयवश्ञ कही पहुँच जायगा, पर यह देह जरा भी ने जायगा। धन सम्पदाकी तो 

कहा।ी ही क्‍या है। यह सब ठाठ यही पडा रह ;जायगा । कितना घन जोड़नेके लिये 

अन्यायका परिणाम किया जा रहा है । जुड गया वहुत कुछ तो एक बारमें ही छोडकर 

जा रहे हैं, तत्व क्या निकला ? कितना असहाय है यह जगत । यहा जीवन भर श्रम 

किया घनका सचय किया, अब अचानक ही सव कुछ छोडकर जाता है । लाभ क्या 

हुआ ? कदाचित्‌ यह सोचो कि भले ही हम छोडकर जा रहे हैं, ठीक, मगर हम अपने 

वच्चोके लिये तो छोडकर जा रहे हैं। आत्मन ! तेरा कहाँ कौन बच्चा है, कौन है 

तेरा ? इस अ्रमने ही तो -तुके वरवाद किया है। जगतमें जितने जीव हैं सब एक 
समान अपनेसे भरत्यन्त जुद़े-हैं, रच भी सम्बन्ध नही हैं, पर कुछ तो श्रपनी कमजोरी * 
और कुछ दूसरे जीवोसे मचुप्यसे,-स्वीसे, पुपसे कुछ राग भरी वात श्र चेष्टाओं - 
मिद्दी इससे यह मोहका सम्बन्ध तगडा होता वचला जा रहा है । - पु 


आत्मसावधानीका' भ्रनु रोध --यह राग अ्रश जब तक रहता है तंव तक यह 
जीव आत्मानुभवका पात्र नही हो सकता है। राग हं ष भावका कार्य ही आकुलता 
को उत्पन्त करता है जो इस भावमें जगता है वह श्रात्माके चिपयमें वेसुध है । 
तो ये दोनो बातें, क्या कि श्रात्माकी उपासना हो जाय और व्यवहारके विपयोके 
ये सुख भी न छूटे, मैं इस मायामयी दुनियामें अपना नाम भी. कर जाऊें भर 
परमार बिजुद्ध निराकुलताका आनन्द भी लेलू ये दो यत्व एक साथ नहीं हो 
सकते हैं । अव जरा दूसरी बात यह भी देखिये कि व्यवहारकी नामवरीको छोडना 
यो इस दुल्याके लिए मैं कुछ न रहा, और आत्माका लगाव छोडकर इस व्यवहार 
के स्वरोमे ही लगते हैं. तो मैं ज्ञानियोके लिए और अपने लिए कुछ न रहा । पर 
यह तो सोचो कि मैं अपने . लिए अपनी दृष्टिमें अश्रथवा ज्ञानी सन्तोकी हप्टिमें 
बुरा बना रहूँ यह चुकसानदेह है या इस मायाभयी दुनियाकी निगाहमे मैं न, जेंबू 
यह नुकशानदेह है । दिखती हुईं दुनियामें श्रपने लिए कुछ नही है । यहा किन्‍्ही 
लोगोम मेरा यश हो, किन्ही लोगोके चित्तमें मेरे लिए घर हो तो इससे कही. 
परभव न सुघर-जायगा, श्रथवा इस -लोकके भी सकट न-मिट जावेंगे । सकट तो 
कही वाहर है ही नहीं । जैसा मनसे हम सं।चें उसके अनुकूल सुख अथवा दुख 
हो जाया करता है । -.. ; , - - 


परमाथ जागरणका यत्न--भैया !' हम अपनेमे जगें, श्रपनेमें 
प्रकाश पाये आत्मप्रकाशसे हमारा समस्त भावी अनन्तकाल प्रकाशमय रहेगा, 
आनन्‍्दमय रहेगा और अपने वेसुधपनेसे इस मायामयी दुनियामें उपयोगके रमानेसे 
हम जन्ममरणके सकट ही पाते रहेगे । इस कारण श्रेपने आपमें जगना और 
व्यवहारसे वेसुध रहना यह है कल्याणका मार्ग | व्यवहारमें श्रादर न करते हुए, 
झासक्ति न रखते हुए हम बहुत-बहुत काल केवल ज्ञानस्वरूपका श्रनुभव न करके 
शुद्ध झानन्दसे तृप्त रहा करें इसमे ही आनन्द हैं शौर भलाई है । हि 
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« आत्मानमन्तरे हृष्ठा ह॒ट्ठा देहादिक बहि ।- . - 
* तयोरन्तरविज्ञानावम्यासादच्युती भवेत्‌ ॥७६॥ 


ह लत ५ 2 गे ह्‌ पाक हु 

- . श्रपने भात्मामे श्रपने भ्रात्माकों देखकर श्रौर चाहरमे देहादिककी देखकर 
उन दोनोमें भेदविज्ञान करनेसे भौर उस ज्ञानके भ्रम्याससे यह जीव ऐसी ग्रवस्थाको 
प्राप्त हं।ता हैं ,कि जहासे फिर यह च्युत नही होता |. - जज 
7 ]] कि ! 


व्यामोहंके समूल विनोशके उंपायक्रेमोमे प्रथम पयेयि ज्ञानरूप उपाय 

इस जीवको श्रतादि कालसे पर्यायका बोध हैं पर्यायका पर्यावरुपसे बोध नही, 
किन्तु पर्यायकों झ्ात्मस्वरंप माननैके रूपसे बोध है ऐसा इस पर्यायमुंन्ध जीवको 
इस पर्यायव्यामोहके गतंसे वचानेका कया उपाय है वह उपायक्रमसे सुनिये । प्रथम 
तो उस ही प्रकारके पर्यायका शांन बनने दीजिए जो करणानुयोगमे मार्गशावोंके 
स्थान बताये हैं, गति, इच्द्रिय, काय, योग, वेद, कपाय, ज्ञान, |[सयम, दशन,. लेन्या, 
भव्यत्व, सन्यवत्व, समित्व भ्रौर भाहारक इनका जो भेद विस्तार ,कहा हैँ वे 
सब पर्याय हैं । पर्यायोका, खूब- ज्ञान कीजिए, .पर्यायों अध्रूव होती है भर्थात 
श्रनादि अनन्त-नही होती हैं, कभी हुई है और मिट जाती हैं । -, 


व्यअ्जन पर्यानेका परिज्ञान- जैसे नरकंगति, यह जीवृवद्ध पर्याय है। 
मरकगंति प्रारम्भसे ही जीवमें नही _ हैं, भौर न किसीके श्रवन्त काल तक रहेंगी 
यह तरक ग॒ति पर्याय है दिर्यक्चगति भी आरम्ममें नही है । भनुष्य ग्रति भर देंव- 
गति भी इसी प्रकार अबुव है /गंतिरहित अवस्था यद्युपि अनन्त काल तक रहेगी यानि 
सिद्ध ,होनेके वाद रिद्ध $र संसारी नही बनता, वह सिद्ध ही रहा करेगा, लेकिन यह 
गंतिरहित अवस्था इस जीवम प्रारम्भसे न थी, किसी दिन प्रकट हुईं है इस कारण 
यह भी पर्याय हैं, गतिरंहित थुद्ध व्यम्जनपर्याय है इस कारण इसमें अ्तिसमय नवीन: 
नवीन अवस्थाभोका बनना नही विदित होता है। न्‍ श 


; 


गुणपर्यायोंका ज्ञान--शान भी एक गुर है भौर उसकी पेयोय ८ है। मति 
श्रृंत, अवधि, मन पर्यय, केवल भर कुमति/ कुशुत, कुप्र्वाब इनमेंसे! कुछ पर्याय तो 
बहुत जल्दी समभमें भ्रात्ती है कि. यह हुयी भौर मिट गयी । श्रभी मतिशान हों भर 
थोडी देरमें मिट जाय, श्रुत ज्ञान हो गया, अ्रवधिज्ञान हो गया है और जल्दी बदलकर 
फिर दूसरे हो जाते है । समभमें झाता है,.पर केवल ज्ञानके वारेमें यह सोचता जरा 
कठिन हो जाता है कि केवल ज्ञान हुआ और फिर क्या केवल जान मिठ गया १ कैवल 
ज्ञान होनेके वाद फिर ,-वह ज्ञान मिटता नही है, लेकिन वह शान.गुणको पर्याश्न है, - 
सूक्ष्म हष्टिसे देखो तो जैसे केवल ज्ञान परिणमनसे इस समय सारे.विध्वको जाना दी 
इसके-वादके दूसरे समयमें जो सारे विद्व का जावन हुआ वह हैतरा केवल जानू हैँ! 
ऐसे ही प्रति समय नवीन नवीन केवल शञानका उदये हो रहा है, किन्तु जानता है गैस! 


जैसा कि पहिले जानता था ! 
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हृ्टास्तपूर्णफ केवल ज्ञानकी वर्तेनाका ममर्थन - जैसे एक पुरुष सिरपर 
एक मनका वोभ रखेहुये खढा हैं ज्यो कात्यो,जरो भी नही हिलता ५लता, आध"घटेसे 
वरावर खडा हुआ है, भ्रव मोदे रूपमें तो यो दिखता हैँ कि इस आत्मांने कोई दूसरा 
काम नही किया, वही काम आध घंदेसे ज्योका त्यो कर रहा हूँ खम्भासा खडा हुआ 
गैसाका वैसा ही वही एक काम हैं, नया दूसरा काम कुछ नहीं कर रहा, पर उस 
पुरुषमें प्रति सेकेन्ड नया चेया काम हों रहा हे, नवीत, नवीन शक्ति खर्च हो रही है, 
प्रति समय ताकत लग़ाये चला जा. रहा हैँ । यदि शक्तिका प्रत्येक क्षण परिणमन हो 
रह्म है नो वहाँ,वी नथा ही तया काम; कर रहा है । चाहें वेसाका वेसा-हो किन्तु 
काम तो नया ही नया हो हहा है । ऐसे ही केवल ज्ञान नवीत नवीन प्रकट हो रहा।है 
हो-रहा है-केवल-ज्ञान ही ज्ञान वितदद्य -ज्ञान नहीं होता हैं। लेकिन जानना प्रति 
सनय नया ही नया हो*रहा है, जानना वही है। “५, 


पर्यायोकें स्नोतर्भूत गुणुका परिज्ञान--भैया ! पहिले पर्यायका खूब शान 
करना चाहिये, फिर यह समझो कि जितनी भी दवाएं है वे सब दशायें एक शाश्वत 
गुराकी हुआ करती हैं। एक अवश्यासे दूसरी अवशस्याओ हुई तो वे नालेके किनारे जेसी 
अलग अलग नही हैं उन दीगोके मष्यमें एक तत्त्व ,है जो पहिले किसी दूसरी अवस्था 
रुप था | भव किसी दूसरी भ्रव थारूप हो गया । जैसे श्रॉममें रग बहुत बदलते हैं" 
जब बहुत' छोटा भाम हैँ तब उसमें काला रग होता है, जब कुछ बडा होता है तो 
नीला रह्ठ हो जाता हूँ श्लीर बडा हुआ तो हरा रज्ध हो गया, और वढनेपर पीला 
ऐ गया, खूब पकचेपर लाल हो गया, और जब सडसे लगता हूँ तव सफेद वन जाता 
हैं झ्ाममे सब रज्ध आ जाते हैं क्र--क्रमसे, पर जैसे नीलेके बाद हरा रज्ज भाया है तो 
नीला और हरा दो स्वतत्र अलग ज्वीजे नहीं है। जो रूप नीली अक्स्थामें था वही 
रूप अब हरी अवस्थामे हो गया । रूप गुण वही है । 


-  गुणोका अभेद एकत्व- गुण' एक श्षक्तिका नाम है जो चिरकाले रहता है. 
किन्तु गुशकी जो अवस्था है वह पर्याय हैं वह होती है और मिट जाती है, तो पंहिलि 
पर्यायोका अध्ययंनें हुआ फिर यह पर्याय किस गुण-वक्तिकी है ऐसी शंक्तियोका अध्ययन 
हुआ,फ्रि यह जानना धवाहिए कि ये'सव शक्तिया विखरे हुए तत्त्व नही हैं, किन्तु वंहाँ 
पंदार्थ तो, सत्‌ तो कुछ एक ही है, उस सतकी यह विशेषता जानी गयी है । 'उस सत्तमें 
प्रनन्त प्रकारकी शक्तियां हैं। ईंस प्रकौर गुणके परिज्ञानके बाद फिर द्रव्यंको, जानो, 
इस तरह ज॑से अपने द्वेंब्ये गुश पर्यापयको जाना, ऐसे ही बाछमें अन्य पदोथकि द्रव्य 
गुर पर्यायंकों जानों। " । आम 

चेतनकी विविक्तता--जानमें जितना जो कुछ बनेगा वह सब चैतन्य 
स्वभावको ब्याप करके बनेगा । कही पुदूगलके' परिणमनरूप न हो जायगा १ पुदंगल 
भी जो' कुछ भी बनेगा वह पुद्गल॒के गुणोको न लाँध कर उन गरुणोको ही 'व्यापकर 
पर्याय बनेगा । गो यह चेतन चेतन्यात्मकताको व्यापकर ही परिणमता है और येहइय- 
मान अचेतन पदार्थ अचेतन स्वरूपको व्यापकर ही अपना परिशमन करते यह तो है 
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और अचेतनके भेद भावकी वात । में चेतन, वाकी समस्त अनन्त-चेतनके स्वरुपमें 
व्यापकर न परिणमता हुआ उन सबसे विविक्त रहकर केवल चैतन्य स्वरूपको ही 
व्यापकर परिणमता हूँ ऐसा देहादिकमें और श्रात्मामें ?पप्ट भेद जानो और एक 
द्रव्यका दूसरे द्रव्यमे अत्यन्ताभाव है ऐसे ही ज्ञाता बने रहा जिससे आत्मामे विकल्प 
होनेका अ्रवकाश ही न आये। यो भेद विज्ञानके श्रम्थाससे और पदथ्चात्‌ अभेदस्वरूपके 
ज्ञानके भ्रभ्याससे यह जीव ससार पर्यायको छोडकर युक्त हो जाता है । 


”  अजन्नान्त दकशामे शुद्ध विवास--भेया '! जब तक भ्रम रहता है तव तक 
ज्ञानकी गति और किस्मसे चलती है जहाँ भ्रम'खतम हुआ तो ज्ञानकी गति 
श्रीर किस्मसे चलने लगती है। राजवाततिकमे एक दृष्टान्त दिया है कि एक 
पुरुष व्यभिचारी था, किसी अर्न्य स्त्रीका अनुरागी था भौर उस पुरुषकी 
माँ, वह भी किसी भश्रन्य पुरुषकी अनुरागिणी थी। इसमे भ्रमका उदाहरण 
दिया जा रहा कि भ्रममे कंसी वृत्ति हो जाती है सम्यग्ज्ञानका भी उदाहरण 
दिया जा रहा है कि ज्ञानकी भलक “आतनेपर कंसा निर्णय-हो जाता है और 
कसा खुदका-प्रवर्तन होता है। दोनो भिन्न-भिन्न समयोगे रातिकी घर छोड 
कर कही जा रहे थे। -इधरसे वह लडका जा रहा था। सामनेसे माँ आरा रही 
थी, रात्रिका समय, अधेरी रात्रि, मात्र कोई है इतना ही दीखता था । वहाँ 
पुंत्रने यह समझा कि वह हमारी अनुरागिणी स्त्री है और माँने समका कि 
यह अनुरागी ही पुरुष है। सो इस भ्रमसे उनका चित्त, उनकी वृत्तिमे दुर्भाव 
होनेको रहा था इतनेमे विजली चमकी एक दप भवकारा सा हुआ और कुछ 
दूरसे ही दोनो ने दोनोकी पहिचान लिया। अ्रव इसके बाद ऐसे शुद्ध ज्ञानका 
प्रकाश जगा कि वे दोनो पछतावा करके दूर हट गये। अममे अम जेसी 
प्रवृत्ति होती है और ज्ञान होनेपर ज्ञान जैसी प्रवृत्ति ही होनी पडती है । 


हष्टाल्तपूर्णक प्रभ्रान्त दक्ामे घीरताका विवरण *- भैया ! अब और, भी 
दृष्टान्त लो, सामने रस्सी पडी है उसमे सापका भ्रम हो ग्या। अपने इस 
भ्रमके होनेपर उस भ्रमी पुरुषको वैसी ही भ्राकुंलता होगी जेसी सापसे भय 
करनेवालेको होती है। कुछ देर बाद लक्षणसे पहिचाना, विज्येष तेज उजाला 
किया और जान गया कि यह तो रस्सी ही है, तो रस्सीका ज्ञान करनेके वाद 
फिर-देखलो उसके भीतरकी ज्ञानवृत्ति -एकदम पलट जाती है, सारी 
अनुकुलता दूर हो जाती है। अच्छा, अपनी ही वात देखो, जब सोनेमे कोई 
स्वप्न आ रहा हो, शेर आ गया है, मेरे समीप आ रहा है, मुह वाये चला 
था रहा है, अ्रव यह खानेको ही है, ऐसा स्वप्न आ रहा हो त्तो कितना रज 
होता है, भौर उस समय थोडी नींद कम हो जाय, कुछ जगने जेसी हालत 
हो जाय, कुछ जगतासा है भौर हिम्मत बनाता है, भरे मैं तो कमरेमे व ड 
हुआ हू , कहाँ है जगल, कहाँ है शेर ? उसे खुशी हो जाती है! चू कि अ्रम 
दुखी था, स्वनमे वलेश था, इस कारण स्वप्त मिट जानेपर कलेश मिंट गया 
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प्रौर उसने उसमे वडा श्रानन्द माना । झोह ! मैं न था बेरके पास । मैं तो सुरक्षित 
हैं। वितने ही हष्टान्त लो अ्रमकी हालतमे जो परिणति होती है भ्रम मिट जानेपर, 
ज्ञान: काश होनेपर उसकी चित्तदतत्ति ही पलट जाती है । 


ज्ञानीका अलौकिक आनन्द - जब इस जीवने अपने आत्मामे अपने 
वास्तविक शआत्मस्ग्टपको देखा तो एक अ्रददुत अलौकिक आननन्‍्दका श्रदुभवन 
कितजोन इच्द्रियके श्राधात्न है,न किसी परके आघी। है । सहज अपने आपमे 
प्रकट हुई वह अनाकुलता है उस झ्ादन्‍्दका श्रदुभवन कर लेनेपर उसकी द्वत्ति अब 
तरिपयोमे नही जमती है । जैसे स्वादिष्ट मिठाईके लोभीको स्वादिष्ठ मिठाई खा 
लेनेपर उसे रूखी सूखी दाल रोटीमे रस नही मालुम होता है, ऐसे ही निरुपम 
सत्य स्वाधीत आनन्दका अनुभव कर लेने वाले ज्ञानी पुरुषको इन्द्रियके विपये/्मे 
अनुराग नहीं जगता है, उसमे ऋतननन्‍्दकी कल्पना भी नहीं करता। ज्ञानी पुरुष त्तो 
लसपती और करोडपतीकी हालतपर दया करता है मनभे उनके दया उत्पन्त होती 
है कि देसी कुछ भी तो तत्त्व नही हैइन जड वैभवोमे कुछ भी तो सार नही है, 
भ्रन्‍्ट-सट्ट यो ही मिल गया। ये वाह्य पदार्थ है, निमित्त पुण्यका उदय है, मिल गये 
हैं लेकिन घह उस समागममे अ्रपनी वृद्धि फसाकर बडा दुखी है । ज्ञानी जीव 
वास वेभवमे रुचि रखने वाले ज्ञानी पुरुषपर दया करता है ।“जिसको ज्ञान जग 
जादा है भर घुद्ध सहज स्वाधीन आनन्दका अनुभव हो जाता है, उसे फिर वाह्म 
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विपयोगे रुचि नही होती । उसकी दृष्टि अन्तमु ख हो जाती है 


अच्युत आानन्दानुभवकी विधिमे तथ्य परिचयकी प्राथमिकता -- 
नया, भारन्द था लेना श्रापके अ्रपने हाथकी वात है, पर उस पद्धतिसे चलें तो आनन्द 
मिसते । यहांके मोही, मलिन अज्ञानी पुरुपोमे भ्रपना कुछ सम्मान, यश, कीति चाहनेकी 
वात बना लेना यह तो सरासर विपदा है । स्वप्दके समयमे वया कोई जानता है कि 
सके यह स्वप्न भरा रहा है ? वह तो साक्षात्‌ घटना समभता है. ऐसे ही मोहकीं 
भोदका यह सव एक स्वप्न है । इस स्वप्लमे यह नही मालूम पड सकता कि यह 
सरासर भिध्या है, व्यर्य है। उसे त्तो सब कुछ यहा तथ्य ही दीख रहा है | इन 
लोगोने यदि भेरी बडाई कर दो तो मेरा जीवन है नहीं तो मरनेकी ही हालत 
समभिये । तो जहा ये कोई विपय नही है, एक श्ात्फाके द्वारा आत्मस्वभाव' ही 
घतुभृत हो रहा हैं ऐसे शुद्ध अमृतपादकफे वाद इस जीवको वाह्य विपयोंभे रुचि नहीं 
होगे उसकी परिणति अन्त सी हो जाती है । वह विपयोभे ८ फसकर श्रात्माकी 
आराधघनाकी झोर लगता है, झार्मध्यानकों वढाता है भौर ज्ञानमान्र मैं हे ऐसी 
भाजनादते हंट श्रतुभवात्मक करके इसके शुद्ध विकासको पा छेता है। इसके वाद 
फिर इस उत्तम यदसे पतन नहीं होता है , यो यह जीव भी विज्ञान के बलसे अर चुत 
प्रदस्पायों शप्त होद्ा है कु 
पूर्व धृ्टात्मदत्त्वत्य विभाव्युन्मत्ततज्जमत्‌ । 
स्वस्यस्तात्मधिय पश्चात्काप्ठपापाण रुपवत्‌ ॥ ५० ॥ 
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जिस झआात्माने पहिले ही पहिले आात्मतत्त्वको देखा है उत्ते यह जयंत 
पागलोकी तरह चेप्टा करने वाला दीखता है, किन्तु वही प्रुरुष जब आत्ताज्नातमे 
हंढ श्रम्यस्त हो जाता है तब यह ही जगत काप्ड पापाखरकी उरह चेष्टारहित मायूम 
होने लनता है । 

हितके प्रारम्भभे जिज्ञासाका रथान -- भैया ! आात्माका विकात्त 
होनेके लिए सर्वप्रथम जो हितका प्रारम्भ होता है वह जिज्ञाताते होता है 
सबसे पहिले ६स जीवमें यवार्थज्ञान पानेकी इच्छा हेनी चाहिए । जिश्ञासालिं 
लिए भी विवेक श्रौर प्रतिभा चाहिए | जब तक जिज्नात्ता नहीं होती है, 
वास्तविकता क्‍या है मैं की। हैँ यह ससार क्या है, मेरा अग्मारसे क्या सम्बन्ध है 
में इस जगतका वया कर सकता हूँ, मैं क्या करता हूँ इत्यादि बाते जाननेकी डिने 
इच्छा ही नही है वह धर्ममार्ग मे कदम ही क्या वढ़ाय्रेया । जो जीव वियय भेंगोमे 
अत्यधिक आशक्त हैं, परव्रव्योफे मोहमे अधिक लिप्त रहते हैं उन्हें यर्थार्थज्ञान 
करनेकी इच्छा नही उत्पन्न हंती ! उन्हें तो विपय चाहिए, विपयोके सावन 
चाहिएँ । ज्ञानसे क्या अ्रयेजन तो सर्वप्रथम इस हितमार्गमे चलनेके लिए णीचमे 
जिज्ञासा जगदी चाहिए । 

हितमार्गेमे ज्ञानाम्यासका स्थान - यह आत्मा जिस किसी भी प्रकार 
जिज्ञासु बन गया तो अब उसे ज्ञानाम्यासी होना चाहिए। जो भी उपाय हों, गुस्से 
पढ़ना, पाठ याद करता, चर्चामे सामिल हं/ना, स्वाघ्याय करना अथवा दुसयेको 
उपदेश देने लगना हर एक सम्भव बातसे ज्ञानका श्रम्यात्र बढावा चाहिए | हम 
सीखें कि पदार्थका स्वरूप कया है । इस जीवते इस दुतियाम्में अनेक प्रकारतते 
विपयोके सुख भोगे भौर उनका ही यत्न किया, किन्तु वह सुख्ध टिक नहीं सका, वल्कि 
उससे कई गुरो दु खोंको जुटाकर वह सुख मिट गया । श्रव जरा ज्ञानका भी ती 
श्रानन्द चलिये । हम वस्तुके बारेमें जब तथ्यकी बात, यथार्थ बात जानते हैं तो 
उस शुद्ध जाननेके फलमें कितनी असन्नता होती है झौर करिववा हम अकाशवान हते 
हैं इसका एक अन्दाज कर लो । विषय सुखो्में और यथार्थज्ञानके झानन्दमें वहुत 
सा अन्तर है। भन्तर कया, विषय सुख तो कु श्रानन्द ही नही है, वह तो भंहकी 
कल्पना है भौर विडम्बनावोका घर है। जिज्ञासु पुरुषकों अपना तव, मन, धन, वचन 
सब कुछ न्योछावर करके ययथार्थश्ञानका अ्रम्यासी होना चाहिंए। शञानके श्रम्पासके 
कितने ही उपाय हैं। उन सबमे से सीचा उपाय है गुरुमुलसे प्रव्ययनत करना, और 
फिर इसके साथ ही साथ शेष भी उपाय करता | जैसे स्वयं पढना, याद करता, 
दूसरोको बताना, उनसे पूछना, चर्चा करना और जानकारी बढानेके लिए वाद- 
विवाद करना ये सब ज्ञानका श्रस्यात बढाने वाले उपाय हैं। उन उपायोकों करके 


ज्ञानाम्यासी होना चाहिए । 


हितमार्गमे यथार्थशान 
व तुओका यथार्थ ज्ञान होजाता है, 


का प्रमोध सहयोग इस श्ातास्यासके प्रतापसे 
यथार्थशञान साधारण झौर असाधारण गुराके माध्यम 


८० वा डक [१६ 


से हुआ करता है हम लोकमे भी किन्ही पदाथोका देखते हैं ते. कई बातमिं ये पदार्थ 
पकसे नजर आते है और कुछ वातोमे ये पदार्थ एक दूसरेसे न्‍्यारे नजर आते ह। 
जिन वातोमे पदार्थ न्‍्यारे नजर आते हैं वे हैं असाधारण गुण झौर जिन बातोमे 
पदार्थ एकसे नजर आते है वे है साधारण गुरा । जैसे जीव, पुदुगल, धर्म, अधर्म 
झाकाश और काल ये सभी द्रव्य किन्हीं बातोमे एकसे नजर आ रहे है। जैसे सत्त्व 
सभीका सत्त्व है, सभी हैं, है की अपेक्षास सभी पदार्थ समान है । वे सब अपने ही 
स्वरूपसे तो हैं परके स्वरूपसे नही है और इसी कारण उन पदाथोमे अर्थक्रिया होती 
है । यह बात सव-पदार्थमि समान है । जीव परिणमता है, निरन्तर परिणमता है 
तो क्या और शेष द्रव्य नही परिणमते हैं। वे भी निरन्तर परिणमते है परिशमनकी 
दृष्टिसे सब द्रव्य समात है। यहा जीव अपनेमे ही परिणमता है, भ्रपनेको ही 
परिणमाता है दूसरेसे असपृक्त रहता है, दूसरेको नही परिरणमाता है, वेया यह बात 
शेष द्रव्योमे नही है। सभी पदार्थ अपमे-अपनेसे परिणमते है, किसी दूसरेको नहीं 
परिणमाते हैं। तो ऐसे कितने ही गुण हैं जिनकी हप्टिसे सब एक समान धंजर 
आते हैं। अब वस्तुमे कुछ आगेकी बात देखिये वस्तुमे कुछ गुणा ऐसे है कि जिनसे भेद 
नजर आता है। जैसे जीवका चैतन्य ग्रुण। लो इस दृष्टिसि सब पदार्थसि न्यारा 
इस जीवको बता दिया । चैतन्य अन्य पदार्थमे है ही मही। तो यो साधारण और 
असाधारण गुणका परिचय करना यह एक यथार्थज्ञान है। इसका वहुत विस्तार है। 


हितसाधघक भेदविज्ञान, यहा सक्षेपमे इतना ही जानो कि यह पुरुष पहिले 
जिज्ञासु बनता है, पीछे ज्ञानाम्यासी होता है और पीछे यथार्थज्ञाता बनता है । जो 
जैसा है उप्ते वैला समभना, इस यथार्थज्ञानके प्रतापसे इसके भेद-विज्ञान प्रकट 
होते है। यो यह भेदविज्ञानी बना, जीव सवसे न्‍्यारा है और यह मैं जीव सबसे 
और सर्व जीवो से न्यारा हूँ । कुछ लेना देना नही, कुछ सम्बन्ध नहीं, कुछ पता 
नही; थोडी देरंकां समागम है। किसी जीवको मान लिया कि यह मेरा पुत्र है, यह 
मेरा कुठुम्बी है, और हैं सव जीव एक समान, येह तो इस जीवका मोह नीदका 
सपनो है ।। थह सव कुछ यो न॒पहिले था, न यह आगे रहेगा, सभी भूठी वारतें है । 
मैं सबसे न्‍्यारा केवल-अपने स्वरूपमात्र हूँ'। मोही लोग यह वल्पना करके ही ढु खी 
है| जातें है हाय मेरे घरके कोई जीव जुदा न हो जाए, कोई मेरा इष्ट गुजर न जाय, 
मेरी सम्पदा विधट न जाए, कम न होजाय, क्लेश ही क्लेश कर रहा है । अरे जब 
सम्पदा है, परिजन है तब भी यह जीव केवल अपने स्वरूपमात्र है और जब सम्पदा 
परिजन इष्ट जन न भी होगे तव भी यह जीव उतनाका ही उतना है जितना कि 
बहुत वडी सम्पदावोके बीचमे था। न जरा भी अ्व कम हुआ और न जरा भी 
पहिले वढा ।' यह तो अपने स्वरूपमात्र ही है । यह जीव यशथार्थज्ञानके प्रतापसे 
भेद विज्ञानी हो जाता है।.._ 


ध् 


ज्ञान और झअज्ञानका प्रसाद--भैया ! भेदविज्ञान ही अमृत है। जितने 
भी अव तक महान पुरुष हुए है अथवा परमात्मा हुए है, सिद्ध बने है वे सब एक भेद 
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विनानके अतापने बने हैं, किन्तु यह भोही जीव भेद विज्ञापकी तर्चाकों भी असंगुन 
सममता है । क्या कहा जा रहा हैं। मेरी स्त्री नहों है क्या ? बह मेरा पुत्र नही है 
वया ? यह कोई कहे जरा कि तुमने जीवन पाया है तो एक दित जरर मर जाव,गे | 
ऐसी बात सुनते ही मोही जीवको गरादीती लगती है । क्या यह सत्य नहीं कहा 
जा रहा है । जब हमने जीवन पाया है तो क्या मरेंगे नहीं। पर कोई कह तो दे 
कि तुम कभी गर जावोगे । मोही प्राणीको ,वरनेका नाम अभसरता है । वात 
सत्य है मगर मोहमें सुर नह जाता है ( यह धन सन्‍्यदा विधट जायगी। भरे 
विघवना तो है ही, हमारे पीवत भर भी रहे तो मरकर चले जायेंगे यो वियट 
जायगा श्थवा जीवनमें ही विधट जायगा। ये सारी भेद विज्ञानफी बाते हैं, पर मोही 
को अस्गुन और याजी मालुम पठ्यी हैं। पर, जब तक झपतेक: सब परूव्योंसे मिश्र 
निज स्वरुपसात्र नहीं मान लिया जायगा तब तऊ थान्तिमे गति नही हो सकती है । 
यह पुरुष अपने यथार्थज्ञानके वरूमे भेदविज्ञानी बनता है। 


तत्तत्नाता --भेद विज्ञानका फन्त कया है ? अभेद जो निज भश्न्तस्तत्त्व है 
उसका छककर दर्शन करते रहना। लोकमें झानन्द ही केवल एक घिज स्वत्पके 
ययार्य दर्शनमें है. यह बैपमिक सुख, ये जगवकी बातें जब चित्तको स्थिर ही नहों 
रहेने देती तो उससे सुख झान्तिको भ्राथा करना तो विल्कुल व्यय है । एक झात्मा 
का एकत्व अपने आपके स्वरूपका ज्ञाव श्रीर उसमें भी जो मेरा सहज स्वरूप है, 
शाहवत है, स्वमाव है स्वत सिद्ध हैं उस स्वमावका पता कर लेना, उसे तथ्यका 
परिचय होजाना यह तत्त्वज्ञता बहुत बडी निधि है । 


आननन्‍्दका मानके -- भैया ! घन सम्पदाके झनुपातसे आनत्दका लेखा- 
जोखा नहीं लगाया जाता है, किन्तु ज्ञानकी स्वच्छताके भनुपातसे भानन्दका ठीक 
ठीक लेखा जोख़ा लगाया जाता है । “कितने ही पुरुष हैं, करोडोंकी सम्पदा है, धरमें 
लगाई बनी रहती है, स्त्री भौर पतिका मन नही मिलता, पुत्र पिताक़ा मन नहीं 
मिलता, रात दिन दु खी होते रहते हैं, भौर एक दुसरेके:विरुद्ध नाता -पड़यत्त्र रचने 
को सोचते रहते हैं। चनसे सुख कहां हुआ २ जो विवेकी पुरष, हैं वे घनसे,शुन्य होकर 
भी आनन्दमरन रहते हैं। पुराणोमें ऐसी शवेक वातें- हैं ॥ श्रीयम सीता सव झुछ 
थोडकर बनमें रहे, पर कुछ उन्हें कोई क्छेश था कया ? -श्वान्तिका श्रतुपात धन 
सम्पदासे नहीं लगाया जा सकता है। श्ानन्दका लेखा जोखा ज्ञानकी .कलापर तो 
लगाया जा सकता है, पर वाह्म दैभवमे नही । में हर समय जाननस्वरूप मात्र हूँ 
उतना ही हूँ। व घन सम्पदामे. मैं वढ गया था और ने सम्पदाके: मिटनेसे मैं कुछ 
घट गया हूँ । रही इस इुनियाकी इज्जतकी -वात, सो दुनियामें तो पापी, मलिनमोंही 
अज्ञावी पुरुषोका समूह है । ज्ञानी सन्त्र तो विरते ही हैं। ये झज्ञानी मोहीजोस्वय 
झशरख है, जो स्वय ससारमे भटकने वाले हैं वे स्वार्धवज्ञ कुछ प्रशसाकी भी वात 
बोल दें तो उससे इसे क्या मित्र गया ? यथाय॑ तत्त्वज्ञानी हो तो शान्ति लाभ ही 


सकती है । 
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प्रतिपन्नतत्वकी परिस्थिति -- यह पुरुष पहिले जिज्ञासु हम, पीछे ज्ञाना- 
भ्या दी वना । उसके फलमे यथार्थ ज्ञानी हुआ, भेद विज्ञानी बना और अ्रव यह 
तत्त्वताता हुआ । अपने आपमे सहज सनातन जो छुद्धचित्स्वभाव है उसका इसे 
परिचय मिला । अब ययार्थतत्त्वका ज्ञान पानेके वाद अब यह जीव निज तत्त्वके 
ज्ञानकों बनाये रहनेका अभ्यास कर रहा है । किन्‍्ही भी पर पदार्थंमे यह भरम न 
जाय, विचलित ने हो जाय, यह निज शुद्ध ज्ञानस्वहूपकों ही जानता रहे ऐसा प्रयत्न 
जब किया जा रहा है तो उसे कहते हैं योगाम्यासी । ज्ञानस्वरूपेमे अपने उपयोगका 
योग करना, जोडना इसे कहते हैं योगाम्यास । जिसने प्रथम ही प्रथर्म इस अन्त- 
स्तत््वको जाना इस आत्मतथ्यको पहिचाना । 'ऐसे 'पुरुषोको यह दृश्यमान जगत 
उन्मत्तकी तरह प्रतिक्षण विरुद्धचेष्टा नजर आ रहा है । इसका कारेंण यह है कि 
इसमे अपने श्रापमे यह पहिचाना है कि परमार्थ भूत यह मैं झआमतत्त्व ज्ञानमात्र 
निश्चेष्ट हूँ । यह तो मैं भांवप्रधान पदार्थ हूँ । और ऐसे ही ये सब जीव भाव 
प्रधान पदार्थ हैं किन्तु मोह रागवंश ये कैसा यरत्व॑ कर रहे हैं यह. इनकी उन्मत्त 
चेष्टा है । ' 


« मोहीकी उनमत्त चेष्ठाका दर्शन--जैसे कोई पागल पुरुष थोडी देरमे 
किसीको अपना वता दे, थोडी देरमे किसीको अपना वता दे ऐसे ही यह मोही पुरुष 
मनुष्य भवमे आया तो किन्होकों अ्रपत्ा बता दिया और मरकर देवगतिसे आ गया 
तो किन्हीको अपना बता दिया । तियंज्च गतिमे आया तो_किन्हीको अपना बता 
दिया । यह भी मोही पागलोकी .तरह किल्ही किन्हीको . श्रपना वताता_ फिरता _ है, 
ओर भव परिवर्तनकी ही वात नही है किन्तु इस एक ही मनुष्य भवमे -जब तक 
कषायसे कंपाय मिलती रही तब तक अपना-अपना गाता रहा और जब कषाय न 
मिलते देखी तो उसे अपना न माना गर मानने लगा । यो यह मोही कषायके अ्रावेग 
से भ्रष्ट सट् अप नी कल्पनाएँ और मान्यताएँ बनाता है, ऐसा ही तो दीख रहा है । 
अब वाहरमे यह जगत उन्मत्तकी तरह चेष्टावान नजर आ रहा है इस 
योगा म्यासीको । 


सु न 
| ल्‍ 


निष्पन्न योगकी स्थिति--अच यह पुरुष जब इस आात्मतत्त्वके ज्ञानमे भ्रभ्यस्त 
होजाता है, ज्ञानमात्र तत्त्व ही विशद हृढतासे अनुभूत होने लगता है इसे, तो वाहर 
भी यों दिख रहा है कि कौन चल रहा है यहा न चलता होगा जो कोई चलता हो 
किन्तु ये श्रात्मा तो सव निरचेष्ट हैं | अन्य आत्मावोमे भी, यह निशचल निष्काम 
श्रोमत्तत्त्वं दीख रहा है, वह तो जैसा है तैसा ही है,!यो देखकर उसे तो ये सब “काप्ठ 
पापरंकी तेरह निरचेष्ट नजर श्राते हैं । यो जिसने श्रात्मतत्त्वको प्रथस ही प्रथम 
देखा है उसे यह जगत्‌ उन्मेंत्तकी तरह लगता है पश्चात्‌ जब यह निज ज्ञानग्रोगमें 
निष्णात हों जाता है, अ्भ्यस्त हो जाता है तो जब स्वयकी ही हत्ति वाह्म भ्र्थ 
नहीं जाती, वाह्य विपयोमे नही जाती तो उसमे एक उदासीन भाव यहाँ निशचल 
निष्काम सहज स्वभावका दर्शन होता है तब थंही सर्वत्र दीखता है, प्रकट होता है। 


(0) 


शण्पम्मप्यन्यत कार्म बदन्नपि कलेबरातू । 
मारमान भावयेद्‌ भिन्‍न यावत्तावन्न मोक्षमाकू ॥ ८१ ॥ 


मोक्ष और मोक्षके यत्लका निर्देश - भ्रश्मान्त्रिसि छुटकारा पानेका नाम है 
मोक्ष । मोक्ष झब्दका दाबइ्दार्य है छुटकारा पाना | सत्तारमे झ्न्त सकठ है | जन्म 
पा, मरणका, शारीरिक स्याधियोका भौर सम्बन्धफे हर्ष विधादका, सयोग वियोगका, 
गद्य नाम कीतिकी बराहका, सम्मान अ्रपमानका झादि प्रनेक सफ़ट हैं । उन सब 
राकटोंसे छुटफारा होनेफा वाम मोक्ष है। किसी भी चीजते छुटकारा तब होगा जब 
घष्ट सद्दा हो कि इस चीजते मेरा छुटकारा हो सकता है । जिसे छुटकारा हेनेकी 
श्रद्धा ही नहीं है पह कैसे छूट सकता है। छुटकारा होनेकी भी श्रद्धा तव हो सकती 
है जब परसे छूटा हुआ झपना रवएप देरा दिया जाय। स्वभाव परमे दृटा हुआ हैं, 
एसमे प्रन्य उपदयोका प्रदेश ही गद्दी है ऐसी श्रद्धा हो तः सकदोते छुटकारा होनेकी 
प्रद्धा बन एफती ५ । संकट शो रववावमे चैसे हुए हैं ऐसी शुद्धि बनी हो तो सकटो 
से घुटनेफी सदा नहीं हो सकती है भौर न उपाम बन संकते है | 
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मुक्तिके उपायोमे भेदविज्ञानकी प्रतिष्ठा-- इस ही समस्त उपायको 
सक्षिप्त शब्दोमे आचायोनि वताया है भेद विज्ञान । शरीरसे यह में ते न्यस्वरूप 
भिन्न हूँ । वचनोसे भी यह मैं चित्स्वरूप भिन्न हूँ और मानसिक जो सकल्‍्प विकल्प 
होते है, विचार तरग होते हैं उनसे भी मैं भिन्न हुँ। यो सकत्त श्रनात्मतत्त्वोसे 
आत्माको प्ृथक्‌ जानना श्रेद दिज्ञान है| इसी प्रकार सर्व पर पदार्थोसे विविक्त 
निज स्वरूप मात्र आत्मतत्त्वका परिचय होना भेद विज्ञानका फल है । इस तत्त्वको 
उयाध्यायोसे, आचार्योत्ते गुरुवोसे वक्तावोसे खूब सुना भी तो भी सुनने मात्से 
ज।न्तिलास नहीं हो सकता है किन्तु अपने आपसे अप ) परिणतिसे उसे उ«रे 
झौर पपनेमे प्रकाश देख सके तो सुक्तिकी पाच्रता होती है | 


तत्त्वका मृल्याडू[त -भैया तत्त्वकी वात सुनकर उसका मर्म न उतारा तो 
इस लोग लोकोक्तिमे कहते है कि इस कानसे सुना और दूसरे कानसे निकाल दिया । 
एक ऐसा 2ी कथानक चला शझ्ाता है कि किसी स्वण कारने पीतलकी धातुकी कोई दो 
पुतलियाँ बनायी | उन.दोनों पुतलियो की सकल सूरत, श्राकार प्रकार बिल्कुल एक 
सा था। कोई भी अन्तर उन दोनो पुतलियोमे न दीखता था। वह राजदंरबारमे उन 
दोनो पुतलियोको लेकर पहुंचा और बोला --महाराज ! मेरे प।/स ये दो पुललियाँ है, 
इ 'मेसे एककी कीमत तो २ रुपया है और एक की कीमत २ लाख रुपया है। ले,ग 
सुनकर आश्चयमें झ्रा गये । सबने देखा कि दोनो एक-सी पुललियाँ हैं, इतना श्रन्तर 
कहाँस आ गया ? बहुत विचार किया, पर परख न सके । तब राजाने कहा--ऐ 
स्वर्शकार ! तुम्ही बताओ कि दोनो पुतलियोकी कीमतमे इतना अन्तर क्यो है ? तब 
उसने बताया कि इस पुतलीकी कीमत है २), क्योकि देखो मैं इसके कानमे यह धागा 
डालता हूँ तो दूसरे काद्से निकल जायगा। और इस पुतलीकी कीमत २ लाख रु० 
है, इसके कानमें घागा डालता हूँ यह धागा पेटके भ्रन्दर पहुँच जायगा । तो एक पुतली 
यह शिक्षा देती है कि कुछ मनुष्य हित्तकी वाते इस कानसे सुनते हैं और दूसरे कानसे 
निकाल देते हैं उन्हें श्रपने दिलमें उत्तारमेका यत्न नहीं करते है वे इस ससारमे भटकते 
रहते हैं, और दूसरी पुतली येह शिक्षा देती है कि कुछ मनुष्य हितकी बाते सुनते हैं और 
उन्हे अपने दिलमे उतारनेका यत्न करते हैं, वे शाइवत आनन्दकी उपलब्बि कर लेते 
हैं। ऐसे जीवोकी ही हम आप पूजा और उपासना करते हैं| 


३ 


जीवपर श्रज्ञान सकट--इस जीवपर सबसे महान्‌ सकट है तो अज्ञानका, 
मिथ्यात्वका | विषय सुख केवल कल्पनामात्र रम्य है। ये विपय सुख जीवके हितरूप 
नही हैं । अनेक सकटोंसे ये विषय सुख भरे हुए हैं, किन्तु स्वकीय शुद्ध आनन्दका 
परिचय न॒होनेसे इस श्रज्ञानी जीवके विषयोमे, विषयोकी साधनामे ही रुचि बनी 
रहती है। भौर, पर पदार्थोमें जब तक लगाव रखा तो उनका तो वियोग होगा ही । 
इस जीवकी कल्पनावोसे कही वियोग रुक न जाएगा श्रथवा सयोग न हो जायगा तव 
यह भज्ञानी जीव दु खी होता है। जो अपने स्वायुभवसे भ्रपना आनन्द स्वाधीन होकर 
लिया करते हैं उनको कही भी विध्न नही है । जिनका पराश्चित भाव है परकी ओर 
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जिनका शगाव है थे सदा सकरिलप्ट रहा करते हैं, यह सब श्रश्ञानका प्रसाद है। इस 
जीवने हितकी बात चुत्री तक भी नही,.परिचयमें श्राना तो उसके, वाद की कहा हैं 
झौर अनुमवमें उत्तर जाना यह तो स्वोत्ृप्त विभ्वति हैं । 


-. व्योमोहके कारण स्वयमे स्वयका श्रदर्शन- यहाँ यह कह रहे हैं कि ऐसे 
तृत्त्वको फेवल सुनने मात्रसे भी मे.दाकी श्राधि नहीं होती है। सुने भी झौर मुझसे खूब 
बोले भी, सवको सुनाये भी, चर्चा भी बरे, ऐसी चर्चा करे कि दूसरे तो प्रपना द्वित 
कर जायें पर रवय उतारे नहीं तो इसे शावि नहीं मिली । सुने तो भी झीर ब॑ ले तो 
भी उससे फाय रिद्धि नही है जब तक कि इस भिन्न श्रात्माकों भिन्ने रूपसे स्वय न 
भाले, किसको भाना है, किसयो लक्ष्यमे लेना है ? वह है तो स्वय, पर विषय कपायो 
के परिशामोमे उपयोग जब रगीला हो जाता है तो रवयकी ही सकल स्वयका ही 
स्वरुप स्वयको नही दीखता है, इसपर ही कितने रग चढ़े हुए हैं । 


वाह्यविषयक आन्तरिक, रज़ु:--प्रथम तो वाहरमे इस जढ घन त्म्पदामे 
जो मगता बनी हुई है यह रग चढा हुआ है। हैं सव भत्यन्त भिन्न पदार्थ । न जन्मते 
साथ धझायें हैं भौर न मरने पर साथ जायेंगे भ्रौर जीचन तक भो रहे आये पास इसका 
भी कोई रि.शंय नदी है, फिर यह मान रहा है कि मेरा देह र कान परिवार मित्र जन 
सब कुछ है। इन सबको ज्गे कि गअत्यत्त भिन्न है, इसके रवक्षेत्रमें भी अवगाहित नही 
हैं उन्हें भो मानता है कि ये मेरे हैं। खेर कभी चाह्य पदार्थोको मिन्न कहनेकी आदत 
वन जाए तो यह शरीर रूप ही प्रपनेको मान लेता है, यह ही तो मैं हैँ । घरोरसे 
भिन्न मैं कोई शाएवत तरुव हैं इस भोर द्टि नही लगाता है। आर 


आनन्‍्तरिक रड्भ॒कदांचित शरीरसे भी भ्यारा कुछ सोचनेकी उभड्ध भाये 
तोयहाँ तक उमद्भ रहती है, यहाँ कक ही उसकी जानकारी रहती है कि यह मैं वह हूँ 
जो बोलता है सुनता है, विचारता है, प्रेम करता है, कपाय विषय सुल भोगने वाला 
जो छुछ है सो ही मैं हैँ यहाँ तक उसकी बुद्धि रम जाती है लेकिन दबा मैं ये विचाड़ 
वितर्क कपाय हूँ, मैं मिट जाने वाला नही हूँ, जिस तत्त्वके।भ्रधारपर ये राग्र रज्ों, 
का जे तभूत जो शुछ एक मूल पदार्थ है वह मैं हेँ। मैं रागादिक रूप नेही हूँ ऐसा 
ध्यान करना चाहिए । ऐसा भी ध्यान किया और फुछ स्वभाव विकासकी ओर भी 
हृष्ठमि दी तो यह प्रटक हो जाती है कि एक छुद्ध जानन देखन है, भानप्रकाश है वह 
घुद्ध ज्ञान प्रकाश मैं हैं। यद्यपि यह स्वृभावके भ्रनुरूप विकाहैस लेकिन शुद्ध जाननहार 
तो मैं प्रारम्भ्से न रहा झाया | जो कभी हुआ पहिले न था वह मैं नरी हैं। वह मेरा 
शुद्ध विकास है, उस भुद्ध विकासके भ्रन्तरमे भी जो स्ोतरूंप शाइवत स्वभाव है वह मैं हूँ। 
प्रवर्तमान स्थिति-- भैया !- परम विविक्त इस झतस्तत्त्वकी भांवता जब तक 
न भागी जाय अह ज़ीव मुक्तिका पात्र नही होता ।,स़मक लीजिए कि हमैं झात्ति ताम 
लेनेकेलिए कहाँ उपयोग-ले, जाना उसके विरुद्ध हम कितना बाहर बाहरमे.फर्स हुए हैं 
और तिसपर भी सबसे वडी विडम्बना यह है कि हम बाहरी पदार्थोंमे उपयोग लगाये 


के «७» 


 छ१ वाँ शोक [२५ 


रहते है और उसीमे अपनी चत्राई समभते हैं, गल्ती-गल्ती रूपसे समभमे आये तो 
भला है, पर गलती करके उसहीमे अपनी चतुराई भान रेते है। तो जो गल्तीको 
चतुराई माने उसकी गलती कभी टूट नहीं सकती है। । 


प्रसगसे हटकर नि सड्भमे आना-- भैया, बया किया जाय, जगतमे ऐसा ही 
सग है, ऐसा ही प्रसंग है, यह मोही जीवोसे भरा हुआ है, यहाँ जिन्हे देखते है वही 
विधय कपायोमे फ्से हुए है । उनकी दृत्तिको देखकर < दमे भी यह भावना जगती है, 
वासना बनती है कि मैं बनूँ वडा, बाह्य पदार्थोका क़रें सचय, लेकिन लोकमे ऋषना 
यश लूटें, कीति उत्पन्न करें । लिकिन कीति उत्पन्न करनेसे उत्पन्न नहीं होती है चनावट 
करनेसे कीति नही हुआ करती है और हो भी जाय किसी भी प्रकार तो इस कीतिके 
कारण कीतिवानको कुछ लाभ नही होता है। लाभ नही होता है। लाभके मायने 
शाम्ति । इस मनुष्यको, इस जीवको अपने सत्‌ श्राचारके कारण सत्‌ श्रद्धा भौर ज्ञान 
के कारण शात्ति हो सकती है, वाह्यके सचयपर, वाह्मके उपयोगपर शाँतिकी निर्भरता 
नही है | जैसे जैसे इसको प्राप्वि विषय भी अहितकर लगने लगते हैं, अ्ररुचिकर 
हो जाते है भौर वेसे ही वेसे इसके अतस्तत्त्वमे हढता होती जाती है और जैसे ही जैसे 
इसके शुद्ध ज्ञानप्रकाशमे हृढता होती जाती है'तो ये सुगमप्राप्त विषय भो भ्ररुचिकर 
हँ,ते जाते है । - 
आत्माकी वृहणशीलता-- प्रत्येक पुर्षकी यह चाह रहती है कि मैं ऐसा 
व्यापार करू ऐसा काम करू जो मजबूत हो और सदा निभता रहे । थोडा लाभ हो, 
अधू व लाभ हो इसके बाद फिर उससे भी गये बीते जाये ऐसी वादको कोई पंसद 
ही करता है। प्रकृति है बढ़ते रहने व वढे हुए रहनेकी इसकी । इसका नाम ब्रह्म है 
जो अपने गुणोसे वढनेका स्वभाव रखता हो उसे ब्रह्म कहते है। तव निर्ंय करो कि 
ऐसा कौनसा काम है जिस कार्यंसे हमे ऐसी अ्रट्टूट, अ्मिट शांति मिले कि जिसकी सीमा 
भी नहीं और कभी अत भी नहीं । पराधीन सुख इस शातिको उत्पन्न नहीं कर सकता 
है । वह तो पराधीन है, माना हुआ है। यह मान्यता ही स्वय अरिथिर है और जिसका 
आश्रय पाकर यह सुख होता है वह भी अस्थिर है श्रौर ये भोगने वाले परिणमन भी 
अस्थिर हैं। हम आप इस दुनियासे निदत्त होकर एक अलौकिक एकत्वस्वरूप अपने 
आपमे पहुचे, यह मैं ग्रकेला अपने आपसे ही वात-चीत करके सतुष्ठ रह सकू , ऐसी 
स्थिति वन सके तो शातिकी पात्रता है । 


एकान्तमे अज्ञानीकी ऊब और ज्ञानीकी तृप्ति- अज्ञान्मे तो लोग अकेले 

रहनेमे भी घवडाहट मानते है, चित्त नही लगता है, भ्रकेले है, किससे बात करे, बिना 
बात चेन नहीं मिलती है। कोई न भी हो तो भी अपने पास पडोस को अपने झापके 
नजदीकके वनानेका यत्न करते है, दिल तो लगा रहे, समय तो कटे पर ऐसा समय 
कटनेमे कोई सुविधाका मौजिक अन्तर नही आता है क्योकि वे सब पराघीन वातें है । 
जिसके ज्ञानानन्दस्वहूप निज अतस्तत्त्वका निर्शय है और उसमे ही सतोष माना है 
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वे कभी ऊबते नहीं हैं कि हम अकेले रह-गये तो भ्रव किससे बातें करें । जब अज्ञान 
अवस्था आती है तब ही ऊब उत्पन्न होती है कि भव क्या करें | जब रागका तो उदय 
आये और राबका विषयश्ूत कोई न मिले तो वेचैंदी उत्पन्न होती है। यह विकारका 
एक स्वभाव है पर जो अन्तरज्ञादी पुरुष है, अपने यथार्थ स्वरूपका दर्शी है उसे अकेले 
में ही भ्रावन्द बरपता है, भ्रपनेसे ही वात करता है, अपने को ही देखता रहता है, 
और जहाँ अपनेको देखने जानमेसे च्युत हुआ तो उसकी ग्रिवत्ती ससारी प्राशियोमे 
वहिम्र ख जीवोमे हो गयी । भव तो उसे वैसा ही रग चाहिए जिस रगमे ससारी जर्न 
अपनेको सुद्दी मान सर्क। इस अतस्तत्त्वकी तव तक भावना भायें जब तक उस ज्ञायक 
स्वरूप निज ज्ञा स्व जुपने ही प्रतिट्टित न हो ज/यें जिम्े कहने हैं ठीक फिट बैठ जाना । 


कार्येकी प्रयोसाध्यता भैया, झान्तिका हम करें यत्व विफल न होनेपर 
हम यत्न न करें तो कैसे हम शातिके स्नोतकों पा सकते हैं। एक वालके था दूसरोको 
तालावमे तैरते देख भ्राया था ना, सो माँसे बोलो माँरी माँ, मुझे भी तैरना 
सिखा दे । हा बेटा तैरगा सिखा दू गी। फिर बोलता है वच्चा, माँ तैरना तो सिखा 
दे पर पावीको हूनेसे रुके डर लगता है पानी ने छूतां पड़े श्रौर तैरना भा जाय । तो 
माँ कहती है कि बेटा यह तो कभी नही हो सकता है। भैया, भले ही कितावमे पढकर 
तैरनेकी सब विधियाँ याद करले - अब तो हर एक चीजकी किताव बन गयी हैं, ऐसे 
आधे प।नीम पड जावः, दोनो हाथोसें पानीको इस तरहे समेटते हुए चलावो । पानी 
को अपनी भ्रोर समेटते हुएसे पैर फटकना चाहिए। खूब सिखा दीजिए और अगर ६ 
महीनेका के से हो तो उसको खूब पढा दिया | पढ गये बच्चे | अव कहें कि ६ माह 
बाद तुम्हारी परीक्षा होगी । तलावके पास चलो-वन-टू-श्री कहकर पानीमें पटक 
दें तो वे बच्चे तालावमे इृव जायेंगे । 


श्रन्त सिद्धिकी अन्त प्रयोगसाध्यता--केवल -अक्षरी विद्यासे काम नही 
चलता है,जिस -कार्यकी सिद्धि करना है उसका अयोग करो । जैसे रोटी बनाना है, 
रोज रोज देखते हैं ऐसे श्राटा शुना, लोई योल॒ुकी, वेलने पर बेला, ऐसे रोटी बनायी, 
ऐसा वीसो वर्षो देखते-चले भरा रहे हैं, भर किसी दिन आपसे कह दिया जाय कि 
बनावो-रोटी, श्रगर भ्ापने कभी रोटी न बनाई होगी तो आप वना नही सकते हैं। 
वह तो प्रयोगसाध्य बात है, गप्पोसे काम नही चलता । “एसे ही भात्माके भ्रनुभवकी 
बात प्रयोगसाध्य है, वचनोसे नहीं जानी जाती है उपदेधोसे ही नहीं प्राप्त होती है 
उसे तो एंकातमे वैठकंर गुप्त हो, किसीसे जताना नही है, भ्रेपने श्रापमें ही भन्तर्भावना 
करके ज्ञानमात्र निजस्वरूपकी भावना भाता रहे तो इसे वह अतस्तत्त्व परिचयमें 
भ्रा जायगा। यदि श्रन्तरमें यत्न न करें, भीतरमें वैसा न घटायें सुन लिया कि सर्वेसे 
न्यास यह मैं चेतन हूं, पर जब तक उस चेतरनकों ऐसा निरखनेका उद्यम ने करें, हूँ 
तो मैं ज्ञानमात्र और ये सर्व जड हैं आदि जो कुछ सुन रक्खा हैं उस रूप पपने 
आपमें अपनैको न घटाया, तो आत्मानुभवकी चीज नहीं प्राप्ठ हो सकती है। 
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आत्मोपयोग प्रयोग बिना आत्मोपलव्धिका अ्रभाव दूसरेको देखते 
रहे कि यह ऐसे ही अ्ग्रेजी लिखता है, इस तरहकी हिन्दी लिरतता है बीसो वर्षो तक 
ऐसे ही देखते रहे तो उस तरह वह अ्रग्नेजीका पाठ लिखना प्रयें,य किये बिना आ तो 
नही जायगा। यह लिखना तो प्रयोगसाध्य वात हैँ । उसे स्वय प्रये।गमे लाये, सीखे तो 
आा सकती है, ऐसे ही यह जीव विपय सुखोसे निदचत्त होकर श्रपने आपमे सिर्दोष रहने 
की विधि बनाये तो इसे अपने ज्ञानानन्दका निधान यह आत्मप्रभु दीख सकता है 
परन्तु प्रयोग न करें, ऐसा चित्तमे न घारें तो उसे दर्शन, नही होते । इसी वातकों इस 
प्रसड्मे पृज्यपाद स्वामी कह रहे है कि 'सुन भी लिया, बोल भी लिया किन्तु 
उस प्रकार उंस विविक्त ज्ञानांनन्‍्द स्वरूपमात्र अपने श्रापकी भावना न बनाए वैसा 
ही अपने आपमे एकाग्रचित्त होकर न निरखे तो उस आत्मतत्त्वकी उपलब्धि नही हो 
सतती है । जीव और पुदूगलके स्वरूपकों सुनकर तोते की तरह रट लेनेसे या दूसरे 
को सुना देनेसे मोक्षकी' प्राप्ति नही होती है। तोते लोग खूब तो पढते है च/हे जो 
कुछ सिखा दो, चाहे णमोकार मत्र सिखा दो उसे भी तोते पढ लेगे, पर यह सीख लेने 
से तोतेके हृदयमे तो नही उत्तरता है। 


मात्र तोत्तारटन्तसे भावकी असिद्धिपर एक हृप्टान्तत किसी जगह 
हलवाईके घरमे पिजडेमे एक तोता रहता धा। उसे हलवाईने सिखो रेंवखा थी-- 
“इसमे क्या शक” । एक वार कोई विद्वान्‌ ब्राह्मण आया, तंतेका रूप रज्भ अच्छा 
था, उसने हलवाई से पूछा कि यह तोता बेचोगे'? वोला हो वेचेंगे । कितनेमे दोगे ? 
१०० रुण्मे | अरे, १०० रु०की श्समे कौनसी 'वात है ? आठ आठ आनेके तो बाजार 
मे विकते हैं ! हलवाईने कहा कि इस तोतेसे ही पूछ लो कि तुम्हारी १००) कीमत 
है क्या ” तो वह-ब्राह्मण पूछता है- ऐ तोते ! क्या तुम्हारी १००) कीमत है ? 
तो ते,ता बोल[ “इसमे क्या शक” । उसने तो ठीक वही बोल दिया जो सीखा था। 
ब्राह्मणने समका कि यह तो वडा समझदार तोता मालुम होता है, उसने उसे खरीद 
लिया ! दो चार दिन वाद ब्राह्मण रामायण लेकर उसे सुनाने द्ैठ गया, और कहा 
वोलो तोते राम राम तो तोतेते क्या कहा ? इसमे क्या शक । ब्राह्मशने सोचा कि 
यह तोता. इससे भी वडी कोई वात जानता है, .तो वह रामचरित सुनाने लगा । तोता 
बोला इसमे क्या शक । फिर वह ब्राह्मण आत्माका स्वरूप कहने लगा। सो तोता 
यवोला इसमे दया शक ।-फिर द्राह्मण आत्मब्रह्मका परमार्थर्वल्प दताने लगा तो 
तोता वोला इसमे-क्या शक । अब तो ब्राह्मण को भी शक हे गया कि क्या यह कुछ 
जानता नही है | सो पूछता-है--तो क्या तोते मेरे १०० रु० पानीमे चले गये ? तो 
तोता बोला इसमे क्या शक | तो उंस तोतेको केवल एक ही वात याद थी, हृदयमे 
कुछ उसके उत्तरा नही । 
” सदामुक्तेकी आराघनासे मुक्ति--इसी तरह जब तक अन्तरमे यह 
अन्तस्तेत्त्त नही उतरता है तो सुनकर भी ऐसा लगता है कि यह सुतनेकी और कहने 
की वात है। इसकी सुननेसे और कहनेसे लोक प्रतिप्ठा बढती है इतनी ही सीमा 
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रहती है । भैया ! कितना ही सुनो, कितना ही बे,लो । जब तक अ्रल्तरमे इस भिन्न 
आत्मतत्वकी भावना न भायें तव तक परमाथ भूत शान्ति प्राप्त नहीं हो सकती हैं। 
झ्त तत्त्वकोी सुनने और चचित करनेसे आये यथार्थ भावनारूप प्रयत्त करवा चाहिये । 
सदामृक्त सहजसिद्ध ज्ञायकस्वरूपकी . उपासनासे ज्ञायकस्वरूपके विलासका विस्तार 
होता है उसीमें नर्वेथा मुक्ति प्राप्त होती है। यह अन्तस्तत््व सदा परस्वरुपसे मुक्त 
है इस कारण यह सद्ामृक्त है। यह चित्स्वमाव सदा शिवस्वरूप है, कल्याणमय है 
इस कारण यह सदाशिव है| यह चित्तत्व परमचिह्वलासस्वरूप कार्यसमयसार 
का परमार्थ कारण है इस कारण यह कारण समयसार है | इस चैतन्य महाप्रभु 
की भ्रविचल उपयोगरूप की गई अ्रभेद उपासना सुक्तिका समर्थ कारण है । 


छ 
तथव भावयेद्देहादव्यावृत्यात्मात्मानमात्मनि । 
यया न पुनरात्मान देहे स्वप्नेषपि योजयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 


अभीद्षण ज्ञानभावनाका निर्देश--मोक्षार्थी भव्य पुरुषका कर्तव्य है कि 
वह देहसे आत्माकों भिन्न अनुभव करके आत्मामे ही आत्मरूपसे भावता करे | जिस 
प्रकारसे फिर स्वप्नमे भी शरीरमें आत्माको न लगाये । एकबार यथार्थ परिचय करने 
से शरीरका और आत्माका भिन्न-भिन्न परिज्ञान होगया । अभ्रव भविष्यमें यह बात 
भूल कर कही फिर देहमे श्रात्मतत्वको न मानने लगे, इसके लिए मोर मोक्षमार्ग 
अवाध चलता रहे इसके लिए आत्मामे आत्माकों आत्माख्यसे निरखते रहनेकी रत्ति 


बनाये रहना चाहिए । 


स्वप्मके दुर्भावमें भी दोषका अस्तित्व --बदि कोई स्वेप्समे भी यह र्याल 
कर ले कि में यह हूँ भपने शरीरको घ्यानमे लेकर उसके प्रति यह मैं हैँ ऐसी स्वप्पमे 
भी कल्पना उठ जाय ता इसे भी दोप कहा गया है, क्योंकि स्वप्नमें भी जो मिथ्यात्व 
रूप कल्पना हुई है, उसका कारण यह है कि पहले जगी हुई हालतमे भी सस्कार 
रहे श्राये हैं तव तो स्वप्नमे मिथ्याबुद्धि हुई । स्वप्न खोटा झा जाय, खोला 
आचरण करनेका स्वप्न आ जाय उसका भी प्रायश्चित लेना पडता है । वहा यह नहीं 
सोचा जाता है कि वह तो स्वस्‍्नकी वात थी । उसमे बुरा काम कहा किया । मैं तो 
सो रहा हूँ, स्वप्ममे ऐसा दृश्य देखवेमें भरा गया । कहा खोटा कोम किया, यह नहीं 
देखा जाता है। स्वप्तम भी मन चला खोटे कामके लिए तो आखिर वह इस अ्रकारके 
सस्‍्कारोकी सूचना ही ठो देता है । स्वप्नमे भी दुराचारके भाव झायें तो वह भी दीष 


है और उसका प्रायद्तित लिया जाता है । ह 
स्वप्ससे सस्कारकी सूचना --यहा पृज्यवाद आचार्य कह रहे हैं कि शरीरसे 


ब्नात्माको जुदा कर दिया है, मित्र श्रनुभव कर लिया है, फिर भी देहसे मिन्न ज्ञत- 
मात्र निज अन्तस्तत्त्वका ८यान बनाये रहना चाहिए ताकि भववि शत की सउ-्तमे भी 
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शरीरमे आत्माकी बुद्धि न हो, इस शरीरको ही आत्मा न जानता रहे | इसी बातकी 
हृढता प्रकट होनेके लिए कहा करते है कि यह बात तो स्वस्नमे भी नहीं हो सकती 
है। कोई कहे कि तुम हमारा विरोध करना चाहते थे क्या ” तुम हमारा कुछ काट 
करना चाहते थे क्या ? तो वह उत्तर देता है कि तुम्हारे विरोधकी वात तो भुभसे 
स्वप्नमे भी नही हो हो सकती !-उससे हृदयकी सूचना हुईं । जिसको स्वप्न कुछ भले 
कामके आते हैं, तीर्थ यात्रा, करने जा रहे हैं, भगवानके दर्शन कर रहे हैं, पूजा कर 
रहे है, किसीको आहार दे रहे हैं ऐसे किसी प्रकार के धर्म सम्बन्धी स्वप्न_आयें तो 
समझो कि उसकी भावना पवित्र है, तब स्वप्तमे ऐसी वात जगी है । 


स्वप्त भावनाका अनुवतंव--कोई कहे कि रात्रिको सो रहे हैं, स्वप्न झा 
रहा है भौर किसी साधुको अआआहार दे रहे हैं. तो यह तो दोषकी वात होगी। 
शरे,-उस स्वप्न वालेको रातका कहाँ पता है » जिसको स्वप्न आ रहा हो उसे क्या 
यह भान है कि यह रात दे ? उसको तो खूब तेज धूप दीख रही है। वडा दिन चढा 
है, गरमी है, यह सब उसकी हृप्निमे है। यदि यह सोचकर आश्राहार स्वप्नमे दें कि हम 
रातजिके समय आहार दें तो वह भ्रशुभ भाव है । उसे कहा इसका पता है। तो जब 
शुभ स्वप्न आता है घामिकतासे भरा हुआ तो जानना चाहिए कि मेरा हृदय घामि- 
कतासे भरा हुश्रा है, इसीलिए यह स्वप्न श्राया । कभी बुरा भला स्वप्न भ्राया, झन्य 
प्रकारके खोटे श्राचरण दंगा। छत, मायाचार, किसीको सताना, ऐसे स्वप्न श्राया करे 
तो उसका श्रर्थ यह है कि इसका हृदय अपवित्र है। 


प्रकृतिका विशिष्ट- अनुमान --जैसे किसी मनुष्यके दिलका, दिमागका 
परिचय लेना हो तो वह जहाँ भ्रपना बहुतसा समय व्यतीत करता हो, कोई ऐसी उसके 
आरामकी जगह हो जहा वह्‌.बहुत काल बैठता हो :उस स्थानपर जाय और वहा क्या 
चीज रकक्‍्खी है उन चीजोको देखकर प्रकृतिका अन्दाज कर सकते हैं कि उसका हृदय 
कंसा है। वहा भ्रच्छा साहित्य रक्खा हो, धर्मकी कितावें, शास्त्र आदि रवखे हो तो 
ऐसा निर्णय करना चाहिए कि यह व्यक्ति घर्मसयुक्त रहता है । यदि गदे उपन्यास 
रखे हो, आधुनिक उपन्यास या पुरातन उपन्यास श्रादि रखे हो ती मूलमे समझो कि 
यह व्यक्ति घामिकतासे कुछ गिरी हुई आदतका है। जैसे किसीके रहने, उठने-बैठनेके 
स्थानपर रक्‍श्ी हुई चीजोसे प्रकृतिका भ्रदाज हो जाता है कि जैसा वह देखे उसके 
अनुकूल इसका भाव है यह सिद्ध हो जाता है । जो पुरुष इस ज्ञायकस्वरूप निज 
आत्मतत्त्वकी बहुत-बहुत काल भावना बनाये रहते हैं उनको उसके विरुद्ध मिथ्या 
परिणामस्वरूप स्वप्त कभी नही आते हैं । 


सम्यक्त्वके रक्षणकी सावधानी--जींव एकवार सम्यकत्व पैदा करके 
फिर सम्यक्त्वको नप्ठ कर देता है तो अधिकसे श्रधिक कुछ कम श्रद्धंपुद्गल परिवर्तन 
काल तक वह ससारमे भ्रमण कर सकता है। इस कारण सम्यक्त्व प्राप्त होनेपर 
स्वच्छन्द नही होना चाहिए। इतनी गल्तीसे, इतनी स्वच्छन्दतासे यदि पाये हुए 
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अम्ृल्य रत्नका सम्यक्त्वका विधात हो जाय तो फिर रक्छो सरीखी फिर स्थिति आ 
जायगी । इसी कारण जो श्रात्मतत्व दीया है, जियका परिनान हुत्रा है श्रव उस 
प्रात्मतत्वके उपयोगम हमें निरन्तर रहना चाहिए। बोरवार भावना करना इस जीव 
की श्रादतमे थधुमार है । फोई सोटा परिणाम हो, खीदी आदत हो तो खोटी ही 
भावना रात दिन वसाग्रे रहता है भौर उसमे ही कल्याण समभता है। उत्तम परि- 
णमन हो तो उसके योग्य उत्तम भावना बनाये रहता है। 


दिखावटी भावनासे श्रात्मृहित॒की असिद्धि---मैंया ! दिखावटी भावना 
से फाम सफ्ल नही होता है। वह एक विडम्वनाका रूप रखता है। न उससे स्वयको 
लाभ है और न दूसरों को लाभ है | वात जितनी हो, वह सीधी सच्ची हो । हम 
भीतरमे दुरे हैं तो वाहरमे भले जेचनेका प्रयत्त न करे । ऐसा कपट करना धोखा 
रहेगा। भ्रपनी गलती छिपाकर लोगोकी हृट्टिमे धर्मात्मा बनकर रहनेका परिणाम 
भला नहीं निकलता है। अपनी कमी, श्रपती श्रुटि श्रपनेको दीक्षनेमें आती रहे तो 
कभी उसका सुधार कर सकते हैं पर बनावटी ऊँची वात मुद्रा दिखाना उत्तम नही है । 


बनावटी बातसे प्रयोजनके निभावके श्रभावका एक हृप्टान्त-- एक 
कहानी हैं कि एक पुरुष ससुराल जा रहा था । उसको रातमे न दीखता था। रातमें 
न दिखनेको कहते हैं रतौध । सायके समय ससुरालके गावके निकट पहुँचा तो रतौंव 
भ्रा गयी | उसे थोडा थोडा दीखे । सोचा अव वया करें | यहाँ पडे रहना तो ठीक 
नही हैं रातम तकलीफ होगी पर दीखेगा नही तो जायेंगे कहाँ, सो वही वह वछडा चर 
रहा था जो वछडा दहेजमें दिया था। सो झट समभझमे भ्राया कि पूछ पकडले तो यह 
वछडा घर पहुँचा देगा । फिर सोचा कि लोग वेवक़ूफ कहेंगे कि इस तरह 'ये लाली जी 
झ्राये हैं | तव एक दुक्ति समझमे झा गयी। एक रटन लगाली मुझे तो वछडेका 
अफसोस है। वह वछडा कुछ दुवला हो गया होगा | खैर किसी तरहसे बछडेंकी पूछ 
पकडकर ससुरालके घर पहुच गया । लोग पूछते हैं लालाजी कब झाये उत्तरमें वस 
वहीं एक बात वह कहता है मुझे तो वच्चडेका श्रफसोस । इस बातंकी बह छिपाना 
चाहता था कि रातको मुझे दीखता नहीं है। केवल इतनी वात छिपानेके लिए वह 
यही वात कहे मुझे बछडेका भ्रफसोस | * अरे तो हाथ पैर घोवो कुल्ला करो । 
मुझे तो वच्यरैका अफसोस। कोई कुछ कहे उसवी एफ रटत ) वे रातके खाने वाले 
होगे, भोजन तैयार हो गया, सो कहा चलो लालाजी भोजन करने चलो | भव लाला 
जी उठें कैसे जब दीखता हो तब तो उठें। तो उसको पकडकर जवरदस्ती खाने ले 
गए और कहा अरे वच्डेको खुब खिलायेंगे, फिर मोटा हो जायगा झुमे तो वछडेका 
अफसोस | वह तो चाहता ही था कि कोई हाथ पकडकृर ले जाये तो-भोजन करलू ) 


2 बनावटी बातसे श्रन्तमे भारी विडम्बना--अव रतौंधिया लालाजी पहुँच 
गये रसोई घरमे | सास ने चीजें परोस दी और सोचा कि दालमें खुब गरम भी 
डालना चाहिए झौर इतना गरम घी डाला जाय कि दालमें छुव-दुनकी झावाज हो, 
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तभी दाल बढिया लगती है । सो बहुत तेज गरम घी दालमे डाला-छुन छुनकी श्रावाज 
हुयी सो लालाजी ने समका कि कोई विलेया झाकर थालीमे खाने लगी है सो एक 
थप्पड मारा । घीकी कटोरी दूर जाकर गिरी । ऐव छिपानेके लिए कहता जाय कि 
मुझे तो वछटेफा अफसोस है। उसे थोडी देर वाद वडी सरम लगी कि खूब ऐव 
छिपाया पर खुलने ही वाला है | सो सरमके मारे धरसे निकल गया भर वाहर जाकर 
एक गडढं मे गिर गया। दोखता त्तो था नही । अब वडे सुबह सास पहुची कपडे घोने 
उसी नालेके घाट पर वह कपडे घोने लगी वहाँ सास ने देखा कि यहा तो लाला जी 
पड़े हुए है, बोली कि तुम यहा कंसे पड़े हो-रातकों यहाँ चहाँ हू ढते फिरे सब लोग 
कि जालाजी कहा गये। उसे सास ने उठाया तो वह बोला मुझे तो वछंडेका अफसे,स । 
अरे वनावटी बात कहा तक छिपती। भ्राखिरमे उसे कहना ही पड़ा कि मुझे रातको 
दीखता नही है इसलिए दोप बचानेफे लिए कहता रहा कि झुके वछडेका झ्रफसोस । 


झात्मदर्शनके हितमे भलाई -- भैया, परवाह किस बातकी करें । हम घूरे हैं 
तं,वाहर मे बुरा दीखने दे, दोप ढाकनेकी कोशिश न करें, जैसी वात मनमे हो वैसी ही 
बचन झौर कार्यकी प्रद्तत्ति हंनी चाहिए। उससे अपनी भावना सरल होती है और 
कभी अवसर पाकर धर्मकी भ्रोर भुकाव भी हो हाता है। अच्छे विचार है भच्छे 
परिणाम हैं इसकी पहिचान यह है कि कभी खोटा स्वपन न आये । स्वपनमे भी 
शरीरमे यह मैं भात्मा हुँ ऐसा ख्याल न जाय इतनी तैयारीके लिए श्रन्तरात्माकों 
चाहिए कि वह शरीरसे झ्रात्माको भ्रत्यन्त जुदा अनुभव करके फिर भात्मामे एसा ही 
दर्शन किया करे ऐसा ही उपयोग बनाया करे कि यह आत्मतत्त्व मेरे उपयोगमे हृढ 
हो जाय तब चिरकालसे भरा हुआ अज्ञान सस्कार आत्मासे निकल जाता है मोह दूर 
हो जाता है फिर इस जोवकी कमी स्वपनमें भी शरीरमे भ्रात्माकी बुद्धि नही होती है 
सस्कारको दुर फरनेके लिए भेद विज्ञानकी निरन्तर भावना करनी चाहिये । श्रच्छित्त 
धाराभवाह न टूटे शानघारा ऐसी रीतिसे सर्वे पर पदार्थोसे विविक्त परभावोसे प्रधक्‌ 
शानानस्दस्वरू पसात निज श्ात्मतत्त्वकी भावनाके प्रसादसे शानमय उपयोंगसे यह 
प्रानन्दवंग भाजन होगा | | 
निजमे परका सदा भ्रभाव -भैया ! यह कसा ही उपयोग करे झन्य कोई 
इसका कुछ वन नहीं जाता है, यह तो उपयोग मात्र ही रहता है। लाखो करोडोको 
जञायदाएसे अपनी बुद्धि लगाये फिरे तो ऐसा भी उपयोग देनेसे एक पैसा भी कभी 
झपसा नही हो समता है तो यह शन्य ध्ोप्रस्थ लेक चैभव तो अपना कैसे हों । प्रपना 
तो कुछ होता नए्टी, केबल एक भावना करके धपनेको कलूपित कर सेना. पापिष्ठ बना 
भा झौर उस पाप आपके फलमे झाकुजताकों भोगना यह विडम्बना मुफ्त सडी ह्दो 
शमी है। पद जीव परपदा्थोकों अपने माने तो ये झपने नही होते, न अपने माने तो 
भपन नह होते फिर मधो यह मोही आणी ध्पनी वरवादीकेलिये पर पदाथोंको श्रपना 
मायगा चला भा रहा है। जिसे मिथ्याद॒द्धि उत्पन्न हुई है वे भ्पनी भुट्िकों भूटि-सह्ठी 
समर सबते हैं। ये तो उप गम्तीओों श्पनी चतुराई समझते हैं । ४ 
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श्रभीक्षण ज्ञानभावनाकी श्रावश्यकता - श्रहो, इस मिथ्यात्व परिणामको 
किए हुए इस जीवको कितना समय गुजर गया ? अ्रनन्तकाल ! जिस कालका कोई 
अत ही नही है। इतने कालका भरा हुआ अज्ञात सस्कार मूलसे मिद जाय ऐसा 
निर्दोप होनेके लिए हमको साधारण यत्न नही करना हे,गा, निरन्तर इस सदामुक्त 
सहजशुद्ध आत्मतत्त्वकी भावना बनानी पड़ेगी तब आात्मकल्याण हो सकेगा। इस 
शिवमय श्रानन्द स्थितिके लिए हमे चाहिए कि. देहसे भिन्न इस आत्मतत्त्वकी निरन्तर 
भावना करें अनन्तकालका बना हुआ श्रज्ञान सस्कार तिरन्‍लर ज्ञानभावनाका पुरुषार्थ 
किए विना समाप्त नहीं हो सकता है। अ्पनेको यह प्रतीति लो दृढ करना है कि मैं 
ज्ञानमात्र हूँ, ज्ञान स्वभावके भ्रतिरिक्त भ्रत्यर्प मैं नही हूं, अगवा अ्रन्यका भी ल्याल 
ने करना निपेधमुख से भी, किन्तु केवल जैसा स्वत सिद्ध यह मैं हैं वैसी निरन्तर भावया 
करना है इस ज्ञानभावनाके प्रेंसादसे सहज परम भ्रानन्द प्रकट होता है । 


अपुण्यमत्रते पुण्य ब्रतैमेक्षस्तदव्यय 
अव्नतानीब मोक्षार्थी ब्रतान्यपि ततस्त्यजेत्‌ )॥८३॥॥ 


पृण्यपापमे श्रकुलत्वकी स्थिति व पृण्यपापके श्रभावमे मुक्ति हिंसा, 
भूठ, चोरी, कुशल, परिग्रह इन ५ प्रकारके पापोंके परिणामसे पापका बब होता है, 
और अहिसा, सत्य अचौर्य, ब्रह्मचयं, परिग्रहत्याग इन ५ प्रकारके ब्तके भावोसे पुण्य 
का वध होता है, किन्तु मोक्ष नाम है पुण्य श्ौर पाप दोनोके विनप्त होनेंका | इस 
कारण मोक्षका श्रभिलापी भव्य आत्मा पापकी तरह, अन्नतकी तरह ब्रतोकों भी छोड 
देते हैं। एक पदमे कहा है---“पाप प्रुण्य मिल दोय पायन बेडी डारी, तन काराग्रह 
माँहि मोह दियो दुख भारी”। पाप और पुण्य ये दो वेडियाँ हैं। जैसे इस जीव 
को पापका उदय परतत्र कर देता है इसी प्रकार पृण्यका उदय भी जीवको परतत्र 
कर सकता है | पापके उदयमे प्रतिकूल घटनाए आती हैं जिनसे वह दु खी रहता, है, 
किल्तु पुण्यके उदयमे मनके अनुकूल घटनाए श्राती है जिनसे यह्‌ जीव राग किया करता 
है। वहाँ यह रागी भ्रन्रड्भमे वडी पीडाका अनुभव करता है| 


रागका वग्शिष बन्धन-- भैया ” वन्धन तो रागका विकट है। वन्‍्धन असल 
में रागका ही है। हे पमे तो अलगाव रहता * है सुहाता नही है, आकषण नही रहता 
है, विमुख होना चाहता है किन्तु रागमे श्राकपंण होता है उसकी ओर लगना चाहता 
है । तो बघन तो विकट रागका ही है | ये पाप और पुण्य दोनो वेडिया है और यह्‌ 
शरीर कारागार है! जेलखानेका सीकंचा है। जैसे सीकचेमे बद पडा हुआ कीदी पर- 
तत्र रहता है इसी तरह शरीरके सींकचेमे बद पर्डा हुआ यह जीव परतनत्र रहता है। 
कहा तो इस जीवकी स्वतत्र सत्ता संचिदानदस्वरूप है श्रौर कहा यह वरीरका विकट 
बच्चन ! यह सव पाप और पुण्यके कारण शरीरका काराग्रह लगा हुआ है | जैसे कंदी 
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को चाहे स्वरंकी बेडी डाल दी जाय, चाहे ले हेकी वेडी डाल दी जाय, परतत्रताके 
कारण तो दोनो ही प्रकारकी वेडियाँ है । इसी प्रकार इस जीवके समीप पुष्यके ठाठ 
रहे अथवा पापके उदयकी स्थितियाँ रहे, बन्धन और आकुच्तता दोनोमे समान है। 
पापके उदय वाले निर्धततासे, दर्रिद्रतासे दु खी रहने है और पुण्यके उदयमे ये अज्ञादी 
जीव तृष्णासे श्रौर सम्पदासे अपनेको वडप्पत माननेकी वालनासे मलिन रहते है, 
सक्लिष्ट रहते है। ये दोनों ही इस जीवको ससारके कारण है । 


मोक्षार्थीकी वृत्ति मेक्ष अन्त भौर ब्नत दोनोके अभावसे होता है इस ही 
कारण मोक्षका श्रभिलाषी पुरुष जैसे पापका परित्याग करता है तो पापका परित्याग 
करके ब्रतोको ग्रहरा करता तो है पर उसके लद्ष्यमे पाप पुण्य रहित श्रत्नत ब्रत रहित 
एक ज्ञात निष्कपाय स्थिति रहती है ! इंस कारण ज्ञाचो पुरषको, मे,क्षार्थी भव्य जीव 
को अन्नतोके त्यागकी तरह ब्रतोका भो परित्याग क ना चाहिए । 


कर्ममात्रके सम्पकंकी हेयता - तीथंकर परकृतिका बंध सम्यर्हप्टि पुरुष 
करता है, मिथ्याद्ृष्टि तो कर नहीं सकता। और, लोग जानते है कि तीथकर 
प्रकृतिके उदयमे तीर्थंकर वनता है भगवान सर्वेज्ञ बनता है, सभो तीवो लोक्के विशिष्ट 
जीव इन्द्र आकर च णोमे नमस्कार करते है, बडा श्र_दय होता है किन्तु तीर्थकर 
प्रकृतिके स्थिति वन्ध वाली पद्धति एक रहस्य प्रकट कर रही है कि तीर्थंकर प्रकृतिका 
अ्रथिक स्थित्मि वन्‍्ध सक्‍लेश परिणाममे होता हैं। और तीर्थंकर $कुृृतिकों थोडी 
स्थितिका वध विजुद्ध परिणाममे हंता है । सम्यग्हष्टिके ये मय जितना श्रधिकसे 
अधिक सक्‍्लेश परिणाम हो सकता है उस परिणाममे कदाचित्‌ तीर्दकर 5कृतिका 
वध किया जा रहा हे; तो उत्कृष्ट | थतिका वध पड़ेगा और विर॒द्ध परिणाममे कम 
स्थितिकी तीर्थंकर 5क्ृति वधेगी । सुननेमे थोडा अटपटा-सा लग रहा होगा कि 
तीर्थंकर जैसी पुण्य ५ कृतिकी उ.कृप्ट स्थिति सक्‍लेश परिणाम वाला ही बाध सकता 
है यह क्या बात है ? इसका यह मर्म है कि तीर्थंकर प्रकृति भी पृण्य प्रकृति है, ठीक 
है, किन्तु कर्ममा्रंका बहुत दिनो तक जीवके साथ बना रहना भली बात है क्या? 
तीर्थंकर पुण्य प्रकृति है । किन्तु उसकी उत्कृष्ट स्थिति वाघनेका भ्र्थ यह है कि यह 
जीव कर्मोसि लिप्त वहुत काल तक रहेगा क्योकि स्थिति अधिक वधी है ना, तो 
अधिक काल तक ससारमे बना रहे ऐसा उपाय सकलेश परिणागमे हं.गा या विदुद्ध 
परिणाममे होगा ? 


पुण्य और पाप प्रकृतियोकी विष्नरूपता मैया ! पृष्य प्रकृति भी इस 
जीवके हितमे विध्मस्वरूप है, पाप प्रकृति भी विष्नरवलूप है। जैसे कारागारमे लोहे 
की वेडी झौर सोनेकी बेडी दोनो एक समान है, दोवो ही प्रकारकी देडियोदा श्रभाव 
हो तो आजादी समझी जाती है। इसी प्रकार पुण्य पाप दोनो वर्मोका अ्रभ्यव हो, 
अन्नत और ब्रत दोनो शुभ अशुभ भावोका अभाव हो तो झुक्ति हे सकटी है । वह 
मोक्ष मार्गका परिणाम ब्रत और तपस्यासे भी उत्कृष्ट परिणाम हैं। शारीरिक 
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तपस्या भश्रौर तमयका पालन इससे भी उत्कृष्ट भाव है सम्पदर्थन, सम्यस्ञ। 
सम्पकचारित्रके ब्रभेदरूपका अनुभव । मोक्षार्थी पुरप इस ही शुद्धतत्त्वको लक्ष्यमे 
रहा है। करना उसे यद्यपि यह पड रहा है पहिले पा गको कर प्रुण्यकी वातोका ग्रह 
करे । लेकिन वह पुण्यक्ा प्रहश करके भी पुष्मके छोडनेके यत्नमे रहता है। यो र 
जीव पाप पुण्य दोनोंसे विविक्त श्रीर पुष्यके कारणभूत शुभ अ्गुभ भावोसे विवि 
भतस्तत्त्वकी श्राराधना करता है श्ौर इसके फलमे सुख दु ख दोनोग रहित जो सह 
आनन्द है उस श्रानन्दकों भोगा करदा है । 


आत्मशिक्षण - भैया ! इस श्लोकमे यह दिक्षा भरी हुई है कि प्रष्यके 
की वाजञ्छा न करो भ्रौर पुण्य फलकी इच्छासे किसी प्रकारका धम कार्य न करो 
किन्तु, एक शुद्ध सहज प्रानन्दकी पूछ्तिके लिए श्रथवा ज्ञाता-हृष्ठा इसका स्वमाव है, श्रः 
सत्य-सत्य वातकी जानकारीके लिए जाननहार रहो। घन सम्पदा वैभव इनकी तृष 
मे शांति नही है। और अब तो झाजके जमानेमे धनिक वर्ग कहाँ सुखी है| कितर 
चिताएँ सिरपर लदी हुईं हैं वह सब धनके सचयके हठका परिणाम है। मनुष्य जीव 
मिला है तो घन जेंडनेके लिए सही किन्तु सत्। धर्मका दर्शन करके ऐसा फल्न प्रा 
कर लें कि जो अन्यत्र कही त मिल सके इसके लिए मनुप्य जीवन है। और भ्राजव 
समय देखा जाय तो यह समय धर्म साधवके लिए भी बहुत प्ररणा करता है लेकि 
व्यामोह ऐसा पडा है कि चाहे क्तिना हो कंप्त हो कितने ही श्रत्याचार करते परे 
ब्नेकमार्कट करना पड़े अथवा अन्य प्रकारके कितने ही भ्रन्याय करने पडे, पर किस 
प्रकारसे धन सम्पद; भ्रधिक वढ जाय यह तृप्णा रहती है। 


रागसे सर्वदा अ्रलाभ श्ररे भैया! घन सम्पदा बढ़ाकर वेया किय 
जायगा ” श्रव तो सरकारकों दिया हययगा, यह समय आने वाला है। जब ए१ 
नियम वन जायग' शहरी सम्पदाका कि कोई मनुष्य इतनेसे भ्रधिक सम्पदा नहीं रद 
सकता हैं तो उससे श्रधिकका और कया किया जायगा ? श्रम किया, विकल्प किया 
सारी वातेंकी, उसका कए ही श्रापके पास होगा । अथवा रहा भी आये घन पासरे 
तो भी उससे क्या हित है ” चोर सतायेगे, कुद्ृम्बीजन, रिस्तेदार, पडोसके लोग सर्भी 
आगी बनेंगे । चैन कहाँ है। अ्रथवा जोडते भी जायें तो राग भाव ही तो किया 
जायगा। राग एक भ्रधकार है ? जहाँ राग भाव बढ रहा है वहाँ यह आत्मब्रह्म नही 
सूभता है। जहाँ यह आात्मप्रभु नही दीख सकता है वहाँ तो सारी विपत्ति है। यह 
जगत एक अ्रधेर नगरी हैं। तनिकसी देरमे कुछसे कुछ वया हो जाय यह कोई निश्चय 
नही कर सकता है। जैसे जमानेमे कही निरपराघ आदमी वडी तकलीफ पाये सरकार 
के चगुलेमे फसकर भौर कहो भ्रपराघी पुरुष मौज उडाये कुछ भी नही कहा जा सकता 
अब तो यह दुनिया स्पट्ट दीखती है कि अधघेरी नगरी है । 


अघेर नगरीका मौज--एक कथानक है कि एक गुरु और शिष्य एक अपेर 
नगरीमें पहुचे । शिप्यको भेजा कुछ पैसा देकर कि जाबो कुछ भ्रच्छी सामग्री ले आवो 
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शिष्य गया । पहिले तो काौयलेकी जरूरत थी, पूछा केयला वया भाव दिया ? कोयला 
वाला वोदा ढके सेर | श्राठे वालेके य ॥ पहुचा, पूछा क्या भाव है आटा ? वह भो 
वोला ढके सेर । हलवाईके यहा पहुचा पूछा, ये ररुगुरले वया भाव ? वह भी बोला 
टके सेर। खूब ले आया रसगुल्ले और भर पेट खाया । फिर शिष्य गुरुसे कहता है 
कि महाराज यहा ६ महीने तक ठहर जावो तो खूब तगडे हो जायेगे, यहा हर एक 
चीज टके सेर है। गुरु ने कहा यहाँ मत ठहरो, यह रथान ठहरने लायक नही है। 
शिप्य बोला महाराज एक बार तो कहना मान ही लो ठहर गये, चार पाच माहमे 
शिप्य तो खूब मोटा हो गया । 


अधैरनगरीका फैसला- अरब इरूके वाद एक घटना वंया घटती है कि एक 
वाबू साहव सडकके एक दूसरें किनारेसे जा रहे थे तो १८ फुट दूर सडकके दूसरे 
किनारेंके एक वनियेके मकानसे दो ईटे खिसक गयी। तो बाबू साहब ने उस घरके 
मालिकपर न्यायालयमे राज्यके पास छुकदमा दायर कर दिया कि उसने ऐसी भीट 
चयो वनवाई कि ईंट गिर गयी मैं यदि इस घरके किनारेसे होकर जाता तो ईट 
मेरे लगती कि न लगती ? राजा ने सोचा कि यह ठीक कह रहा है राजाने बनियेको 
चुलाया पूछा अवे बनिये तूने ऐसी कमजोर दीवाल वयो वनवायी कि उससे ईंट इन 
बादूजीके लग जाती तो ? वह बनिया बोला भहाराज इसमे मेरा वया दोप है | इसमे 
तो मिट्टी गीला करने वालेका कसूर है | उसने पानी ज्यादा डाल दिया ) मिट्टी गीली 
हो गयी, इसीसे ईंट खिसक गयी । मिलाव करनेवालेकों इलाकर पूछा तुने मिट्टीमे 
पानो क्यो ज्यादा डाल दिया कि मिट्टी गीली हो गयी और दिवाल्से ईंट सिसक गई 
वह बोला महाराज मेरा क्या कसूर । इसमे तो मसक बनाने वालेका कसूर है, उसने 
ऐसी बडी ससक क्यो बनायी कि पानी ज्यादा गिर ग-। । ससक बनाने वालेको बुला 
कर पूछा तो उसने कहा महाराज भेरा कया कंसूर, इसमे तो पशु बेचने वालेका सारा 
क्समूर है, बह इतना वढा पयु बेचने क्यो श्राला ? उसे बुलाया क्यो दे तू बडा पशु 
वेचने क्यों लाया यहा उसके पास कोई उत्तर नही था। तो फैराजा ने सला दिया कि 
इस पशु बेचने वालेको फासी दी जाय । इस सबका जड यही है। 


अधैरनगरीकी विडम्बना--फासीके तरुते पर उसे खड़ा कर दिया । तो 
वहे इंवला पतल आदमी था व फासीका फदा बडा था। उसके गसेमे वह फंदा फिट 
न बैठे । तो फासी देने वाले चाडाल लोग राजासे बोलते है महाराज इसका तो गला 
इतना पतला है कि फासीक फदेमे ने आता है। तो राजा कहता है अ्रवे तो किसी 
मोटे गलेवालेको पकड लावो | फासीका मुहूर्त तो कला जा रहा है। चाडाल ले'ग 
दोडे मोटे गले वालेकी खोजमे । सो वडे मोटे गे वाले वही शिष्य महाराज मिले 
जिसने ५ महीने तक खूब टका सेरकी पकवान सिठाईकी चीजे साथी थी उसको 
पकेडकर ले जाने खगे तो वह शिष्य पूछता है कि वात क्या है जा पकडे निए जाते 
हो। वे चाडाल लोग बोले - अ्रबे वात क्या है, फासी देना है, मुहर्त निकला जा रहा 
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है तो श्षिप्पने कह,-प्रच्द्ा पह़िडे गुरु जीक्षे पैर तो छू श्रावें | हाँ छू ग्रावो । गुरुजी 
से कहा महाराज अब तो हम मरे जारी बात्त बतायी गुरने बताया कि बचनेका 
एक उपाय है कि फास्तीपर चढनेके लिए हम तुम दोनों लडे कि पहले हम चढेंग्े | 
ठीक है | जब यह शिप्म फरासीपर बढाया जाने लगा यो गुरु उससे भगड़ने लगा 
पहिले हम चबेढें फामीपर । जब भूग्ड़ासा हूं ता देखा तो राजाने कह साधु महाराज 
तुम क्यों लड़ते हा ? तो वह साधु कहता हैं हे राजन ! तुम चुय बैठो । तुम्हे कुछ 
पता भी हैं यह ऐसारहुर्न है कि जो इस समग्र फाँसीके :स्तेपर चढेगा वह सीषा 
बैकुण्ठ जायगा । तो राजा धोला कि अच्छा तुम दोनो, न चडो पहिले हमें चढ़ावो । 
फिर वया हुआ हम नहीं जाउते । 


भ्रवेर दुनियासे वचनेका यत्व -- जैसे सघेर नगरीका कोई हिसाव किताब 
ही नही । झपराधी विश्पराधी सव एक समान है ऐसे हो इस दुनियामे सव एक समात 
दुखी हैं। पुण्य वाला हो तो ; पाप वाला हो तो शा तका उपाय तो सम्यस्तान हैं । 
सही सही शुद्ध जे सा बरतुका अपना श्रपना स्वरूप है उच्त स्वूपकी पहिचान हो तो 
शान्ति हो सकती हैं अन्यथा शान्ति है ही नही | सोचते रहो हमारे इतने घर है, इतने 
लडके हैं, इतनी बहुवे है, इतदी वेटिया है, क्ोचतें रहो और भीतरमें आग जल रही 
है उसमे जल रहे हैं । सततोप भर शान्ति शुद्ध ज्ञानके बिना कभी हो ही नही म्रकती 
भोक्षार्थी पुरुष जैसे अनब्नत परिणामोका त्याग करता है इसी प्रकार ब्रत परिणामोका 
» त्याग करता है हा श्तनी कला अवश्य है कि पहिले पापको दोडेगा पीछे पण्यकों 
भी छोडेगा । नही त्तो यह चडी सरल व्यत लगती है कि पुण्यकों पहिले छोडदें, पाप 
न छूटे न सही, पर बह विधि नही है । प्रथम तो पापोका १रित्याग हो परचात्‌ पुष्य 


का परित्याग हो | मि 


शात्री और श्रज्ञानोके समयका उपयोग चुख द सर दोनोसे रहित पुष्प 
पाप दोनो दोवोंने रहित केवल जानरवरूपके अनुभव रूप शुद्ध आनन्‍्दका अनुभव 
ज्ञानी पुरुष ही कर सकता है भ्ज्ञानीं तो मोहकी नोदकी स्वएनोमे बसा हुआ अमृल्य 
जीवन गुजार रहा हे । जैसे सिरका झुजैला भ्रौर भ्रन्धा किसी नरमे अवेश् करता चाहे 
जिस नगरमे मान लो एक ही दरवाजा हो और पूरा कोट घिरा हुआ हो | वह कोट 
छूकर चल रहा है यह सोचकर कि जहा दरवाजां मिलेगा वहासे नगरसे प्रवेश कर 
जायगा किन्तु जब दरवाजा झाता है तो कोटको छोडकर अपना सिर छुजलाने लगता 
पैरका चलना जारी रखता है, दरवाजा निकल गया अभ्रव कोठपर हाथ धरकर 
फिर चला, ऐसे हो ससारमे अमझा करते करते आज यह मनुष्य भवका द्वार मिला है 
जिससे हम आत्म नगरीमे पह्टेंच सकते हैं, पर यह विषयोका झुजैला इस मनुष्य भवमे 
विपयोकी खाज (जाने लगता है। यो इस जीवनको भी व्यर्थ गया देता है । जानी 
पुरुष पापोका तो प्रथम ही परित्याग करता है किन्तु ब्रत परिणामका भी त्याय करके 


बुद्ध शञानस्वरूपक। अदुभव करता है। 
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अ्रव्नतानि परित्यज्य ब्रतेषु परिनिष्ठित । 
त्यजेत्तान्यपि सप्राप्प परम पदमात्मन ॥ ८5४॥ 


श्रनब्रत व ब्रतभावके परित्यागकी श्रावश्यकताका कारण व क्रम--पूर्व 
इनोकमे यह कहा गया था कि अन्नत भावसे पाप होता है और ब्रत भावसे पुण्य होता 
है, किस्तु मोक्ष प्रव्रत और ब्रत्‌ दोनो प्रकारके परिणामोके अ्रभावसे होता है। इस 
कारण मोक्षाजिलाषी पुरुपको अन्नत भाव और ब्रत भाव दोनोका परित्याग करना 
चाहिए । इस विषयमे यहाँ यह स्पष्ठ कर रहे है कि पाप और पुण्य दोत्तोको अटपट न 
छोडा जायगा किसी सिलसिलेसे छोडा जायगा । अन्त भाव श्ौर न्त भाव इन दोनो 
को कही क्रम भगसे न छोडा जायगा उसका क्रम है और वह क्रम यही है कि शन्नत 
का परित्याग करके प्रथम तो ब्नत भावसे निष्ठावान, रहे, न्रत भावका भली प्रकारसे 


पालनहार बने, फिर आत्माके उत्क्ृष्ठ स्थातको पाकर उन ब्रत परिणामोका भी परि- 
त्याग कर देवें । 


अन्त और ब्रत भावके परित्यागके क्रका विवरण--सबसे पहिले तो 
हिंसा, भूठ, चोरी, कुशील, परिग्रह इत ५ पापों रूप भ्रशुभ प्रद्धत्तियोको छोडना 
चाहिए, फिर अ्रहिसा झादिक ब्रतोके करने रूप शुभ ' प्रद्धत्तियोको भली प्रकार करके 
दक्ष होकर अपना लक्ष्य शुभोपयोगकी शोर रखना चाहिए | जब शुद्धोपयोगको प्रवलता 
हो जाय, विकल्योका अ्रभाव हो जाय, विषय कषायोका लेश न रहे ऐसे उत्क्ृष्ठ पदकी 
प्राप्ति हों जाय तब इन ब्रतोकों भी छोड देना चाहिए । 


ब्रतमे भलाई ब्रत धारण करनेके लिए कोई वाट न जोहना चाहिए। 
जैसे कि यह सोचों कि मेरेकों सम्यक्त्व हो जाय तब फिर मैं ज्रत धारण करूगा | ५ 
पापोको छोडनेमे तो पद माफिक सदा ही भला है, जिसे सम्यग्दर्शन नही हुआ ऐसे 
पुरुष भी ब्रतोकों धारण करे तो क्या उसका ब्रत धारंण करना पाप वासनासे भी 
अधिक बुरा है। पापके परिणामोकी त्याग करना और ब्रतके परिणामोमे आना यह 
तो अन्नतकी श्रपेक्षा लाभकर है हीं। हाँ रही मोक्षमार्गकी वात । मोक्षमार्गमे भी 
परिणामकी ओर आकर्षित होनेसे सहयोग ही मिलता है। मोक्षमार्गे तब' तक प्रकट 
नही होता जब तक जिस स्वरूपसे मुक्त होना है और मुक्त होनेकी स्थिति जैसी कह- 
लाती है उन दोनो तत्त्वोसे परिचित न हो जाये | ब्रत धारण करना अच्छा है किन्तु 
यहा मंक्षमार्गकी वात कही जा रही है कि व्रत ही धारण करते रहना इस ज्ञानीका 
लक्ष्य नही है किन्तु श्रत्नत और ब्नत दोनो परिणामोसे रहित सहज शान्त निजविलास 
में ही रहनेका उसका लक्ष्य है । 

असयमसे सयमसे पहुँच - सयम मार्गंणाके ८ भेद कहे गए हैं। उनमे सबसे 
पहिले असयम होता है। असयम भाव मिथ्यात्व भ्रवस्थामे भी होता है। सम्यक्त्व 
छूटकर मिथ्यात्वकी श्रोर झ्ाना, ऐसी सासादन श्रवस्थामे भी है सम्यक्त्व भर मिथ्यात्व 
दोनोको मिश्रण रूप तृतीय गुण स्थानमे भी है भौर सम्यक्त्व हो जानेपर भी जब 
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तक भ्रन्नत्याख्यानावरण कपायका उदय रहता है तव तक यह अश्रसयम है, इस भ्रसयम 
का परित्याग करके यह जीव सयमासयममे पहुचता है । जहा कुछ सयम है वुछ अस- 
यम है। चत्त जीवोका घात न करनेरूप तो सबम है और स्थावर जीवोका घात न 
छोड सकनेरुप असयम है। इसके ऊपर सामायिक और छेदोपस्थापना सयम ह ते हैं । 


परिहारविभ्ृद्धिकी विशिष्ट सयमरूपता-- परिहारविशुद्धि तो एक विशेष 
वात है किसी मुनिके हो किसीके न हो यह जरूरी नही है कि परिहारविशुद्धि सयम 
६ठं और ७वें गुरास्थानमे तियमसे हो | जिसके परिहारविशुद्धिनगामक ऋद्धि सिद्ध 
हुईं हो उसके परिहारविशुद्धि चारित्र होता है। परिहारविद्युद्धि चारिन उपसमसम्य- 
क्त्वमे नही हे ता परिहारविशुद्धि चारितर स्त्रीवेद श्रौर नपु सकवेदके भावोमे नहीं 
होता । यह परिहारविश्द्धि भी एक महाव्‌ ऋद्धि है। इस ऋद्धिवालेके मन पर्ययज्ञान 
की ऋद्धि नही हं ती है क्योकि यह स्वयं एक वडी ऋद्धि है। इसी प्रकार परिहार 
विदृद्धि ऋद्धिकी सिद्धिवालेके आहारक शरीरकी भी ऋद्धि नही होती । यह परिहार 
विशुद्धि किसी किसी मुन्रिके होता है । 


सामायिक व छेदोपस्थापनाकी स्थिति सर्वेत्तावारण मार्गमे ऊचली 
अवस्थामे यह सामायिक और छेदोपस्थापना सयम होता है, इसमे दाणक्षणके बाद 
सामायिक और छेदोपस्थापना बदलती रहती है | सामायिक नाम है रागद्वेष न करके 
समता परिणाम बनाये रहनेका । जब साधु उस समता परिणामसे जरा भी चिग्रता 
है तो फिर अपना उद्योग अपना यत्त समता परिणाम वनानेका करना है। यही हुई 
छेदोपस्थापना ! ये दोनो क्षण क्षणमे चलते रहते हैं ्रपनी अपनी पदवीकी सीमामे । 


यथाख्यातसयममे से: मकी परिसमाप्ति--सामाग्रिक छेदोपस्थापना सयम 
का भी श्रभाव होता है जब सूक्ष्म चारित्र प्रकट होता है! जहाँ केवल सज्चलन सूक्ष्म 
लोभ ही रह गया है और उस लोभके भी परिहार करनेके लिए चारित्र हो रहा है 
उसे सूक्ष्म साम्पराय चारित्र कहते है। यहा तक सकषाय जीव है, यहा तक ब्रतका 
घारण कहा गया है, यद्यपि इठे गुण स्थानसे लेकर १ “वें गुरास्थात तक बीचमे इन 
ब्रतोकी तरगोका भी हीनाधिक भाव होता रहता है। जैसे कि ऊपरके गुरास्थानमे 
यह जीव चलता है तो ब्नत्त सम्बधी विकल्प उसके कम होते हैं, लेकिन सर्वथा विकल्पो 
का मिटाना यथारूयात चारित्रमे होता है यहा ब्रत भावका परित्याग हो गया । यो 
यह जीव असयमका परिहार करके कमश समयासयम, सामायिक, छेदोपरथापवा और 
सुक्ष्म सम्पराय चारिनके परचात्‌ यथाख्यात चारित्रमे पहुँचता है । 


सयमवृत्तिसे उत्कृष्ट स्थिति--इसके पश्चात्‌ जब ससार अस्दथा वहीं रहती 
है सिद्धत्व प्रकट हो जाता है तो इन सांतोंके सातोका भ्रभाव हो जाता है, उस समय 
सयम अ्सयम और सयमासयम इन तीनोंसे रहित स्थिति होती है। इस प्रकारके कम 
से यह जीव अन्नतका परित्याग करके ब्रतोमे परिनिष्ठित होकर फिर ब्नतोका भी परिं- 
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त्याग करे ऐसी शिक्षा इस इलोकमे कही गयी है । जब तक चीतराग न अवस्था प्रकट 
हो, सकल्प विकल्पका अभाव न हो तबतक ब्रतोका अवलम्धन तो रखना चाहिए जिससे 
अशुभकी श्रोर प्रद्धत्ति न हो सकें पर ब्रतोका ग्रहण करके भी इससे उत्कृप्ठ स्थितिका 


लक्ष्य और यत्न बदाये रहना चाहिए। यह क्रम है अन्नतभाव ब्रतभाव और अनुभव 
भावके आश्रयके होनेका । 


ब्रत धारणमें वहानेकी अकरणीयता--कोई जीव स्वच्छुन्द होकर सम्य- 
कत्वकी चर्चामे श्राड लेकर कहा करे कि अ्रभी सम्यक्त्व पैदा करना है, जब सम्यक्त्व 
हो जायगा तव ग्रहण करनेकी वातकी जायगी तो ऐसी चर्चा करते करते जीवन गुजर 
जाता है। उनसे पूछी कि श्रभी सम्यक्त्व हुआ या नही, सम्यक्त्व हुआ होता तो ब्रत 


ग्रहण करनेकी उत्सुकता होती श्नौर यदि सम्यक्त्व नही तो मिथ्यात्वमे ही यह ससार 
लम्बा किया जा रहा है। 


ब्रत भ्रौर अन्नत भावोमे वर्तमान अन्तर--जैसे दो पुरुष किसी गावके 

लिये चले श्रौर उन दोनो पुरुषोसे किसी श्रौर साथीका वायदा हो कि हम भी यहाँसे 
साथ चलेंगे । किसी स्थानपर उन दोनोमेसे एक पुरुष तो पेडके नीचे बैठकर छायामे 
रहकर अपने साथीकी वाट जोह रहा है और दूसरा पुरुप सताप भरी गरमीमे, धृपमे 
' बैठकर अपने साथीकी व्यट जोह रहा हो सो वतावो कि उन दोनो पुरुपोमे कौनसा 
पुरुष विवेकी है ? बाट जोहनेका काम वे दोनो कर रहे है पर एक पुरुष छायामे बैठा 
हुआ वाट जोह रहा है भर (५क पुरुष सताप भरी घृपमे खडा होकर बाठ जोह रहा 
है, जैसे उन दोनोमे भ्रन्तर है इसी प्रकार शअ्रत्नती और ब्रतीके भावोमे भ्रग्तर है। ब्रती 
पुण्य छायामे रहकर असीम आनन्दके पथमे लगनेकी वाट जोह रहा है और भ्रज्ञानी 
जीव मं।हके सत्तापमे रहकर अपने कल्पित सुख साघनोकी वाट जोह रहा है। अ्रच्छा 


तो ब्रतभावमे रहने वाला है। हमे चाहिए कि अपनी शक्तिको न छिपाकर अत्रत भावों 
का परित्याग करके ब्नत भावोमें लगें | 


जुभ अशुभ भावके परिहारमे क्रमके विस्मरणका अनौचित्य --भैया ! 
तीसरी जो अवस्या है, जहां श्रव्गत भौर ब्रत दोनो ही भाव नही हैं वह तीसरी अवस्था 
अनश्नत भावके बाद प्रकट नही होती, वह ब्नत भावके वाद प्रकट होती है। दोनों हेय 
हैं ऐसा सुनकर मन चलित नही करना है कि जब दोनो हेय है तो फिर पुण्य भी 
हेय है, इस पुण्यको दयो किया जाय ? इन क्तोको क्यो फिया जाय । भरे जब भअन्नत 
नही छूट रहा है, पाप नही छूट रहा है ऐसी स्थितिमे पुण्यके छोडनेको भला मान ले 
तो उसकी क्या गति होगी ? पहिले अ्रब्नतभावोका परित्याग करे झौर फिर ब्रतभावों 
का ग्रहण करें, ब्रतोमे वह दक्ष हो जाय निष्ठित हो जाय फिर शुद्धोपपोगका झालम्वन 
लेकर इन वातोका भी त्याग करदे । जहां ब्रतोकी शोर उत्साह नहीं है वहा उन्नतिकी 
झाशा करना व्यू है। 


रातिभोजनपरिहारका साधारण नियम--नैया ! कुछ थोड़े बहुत नियम 
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तो हेने ही चाहियें । छोटेसे छोटे नियमकी वात कही जा रही है। रात्रिको 
भोजन करना हिसासे भरा हुआ प्रवर्तन है। मवखी, मच्छर, पतिंगे आदि अनेक जीव 
भोजनमे आ जाते है । छिपकली आदि विप भरे जानवर पड जाते हैं। कितने ही ल॑ ग 
तो इससे मरण भी कर जाते है। झौर फिर दिनमे भी खायें, रातिमे भी खायें तो 
कुछ घर चितनके लिये समय भी अलग रहता है क्या ? भोजन करते रहनेकी वासदा 
हो तो भी धर्मका प्रवेश नही होता हैं इसीलिए जिन भावकोमें यह पद्धति चली आयी 
है कि सुबह भोजन कर लिया तो उसके वाद ६ घटेके लिये ८ घटेके लिये जैसा समय 
देखते है, वल देखते हैं, भाहारका त्याय कर देते हैं। मनमे ल्यागकी वात न समायी 
हो तो उस त्यागसे क्या लाभ ? कौन चलाता रहता है दिन भर अपना मु हू, लेकिन 
धासना वसी है तो उसके पाप लगता ही है। सामनेसे कोई चाट वाला निकल पडे तो 
दिल हो ही जाता है, जगह न हो पेटमे तो भी थोडी बहुत गुन्जायश तो निकाल ही 
लेता है, निरन्तर आहारकी वासना वनी रहे तो उसमे घममका प्रवेश नही होता । रात्रि 
का खाना तो कितनी ही दृष्टियोते हातिकारक है। इस समयमें कपसे कम इतनी तो 
हर एक कोई निभा सकता है कि पानी और भ्ौषधिके सिवाय कोई चीज ग्रहण नही 
करना । वतावो इसमे कौनसी सुसीवत है ? बीसार हो गए तो औषधि रखी हुई है 
ययास लगे तो पानी रखा हुआ है। और, भी कुछ नियम जैसे वाजारकी वनी पी, 
साग, पराम्टे आदि न खाना। नियम चलने भर न चलनेकी बात तो अपने मनके 
दिलाव और दृढ्तापर निर्भर है । 


ब्रतपालनकी श्रावश्यकता और उत्कर्ण विधि- तो असयम भावका 
परित्याग किसी प्रकार करना हो चाहिए। त्याग्रत्नत निप्फल कभी नहीं जाता । सम्य- 
कत्व रहित अवस्थाम भी ब्रत हो तो वह भी यथायोग्य सदुगतिका कारण होता है। 
सम्यक्त्व सहित ब्त हो तो वह सद्गतिके साथ साथ मोक्षमार्यका और कर्म तिर्जेराका 
भी यथापद कार्य कर जाता है। अन्नतोका परित्याग करके ब्तोका पालन करना शाव- 
श्यक है और ब्रतोमे दक्षता पाकर परम पदको पाते हुए ब्रतोका भी त्याग करना 
चाहिए । यह है उत्कृत पानेकी विधि । 

| &। 


यदन्तजैल्पसपृक्तमुत्र क्षाजालआत्मन । 
मूल दु खस्य तनन्‍नाशे शिष्टमिष्ट पर पदम्‌ ॥ 5५ ॥ 


परुमपदकी प्राप्तिके उपायके प्रसगमे--वें श्लोकमे यह कहा था कि 
मोक्षार्थी पुरुषको सबसे पहिले अब्तोका त्याग न करना चाहिये और ब्रतोका ग्रहण 
करके उसमे निपुण होना चाहिए | पदचात्‌ परम पदको प्राप्त करके ब्रतोको भी छोड 
देना चाहिए । परम पदकी प्राप्ति हं/नेपर ब्त् भी छुट जाया करते हैं। जेस कोई कहे 
कि ऊपर जानेके लिए निचले स्थानकों छोडना चाहिए और सीढियोको ग्रह करना 
चाहिए और ऊपरी मजिलपर पहुँचकर सीढियोकों भी छोड देना चाहिए । तो 
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सीढियोको वया छोडना चाहिये ? ऊपर परचनेपर सीढिया ते अपने श्राप दृद हीं 
गयी । ऐसे ही जब बीतराग रिविवल्प श्ार्त्मप्थिति हे ती है तो वहा ब्रतोका परित्याग 
हो ही जाता है, जिस परम पदकी प्राप्ति हे नेपर ब्रतोका भो त्याग होता है वह परम 
पद किस प्रकार प्राप्त होता है इस ही विषयमे अब ध्स इले कमे गूल तथ्य कहा जा 
रहा है जिस उपययके विना ज्ान्ति सम्भव ही नही है । 


क्लेशोका मूल कल्पना जाल अतरगमे वचनालापके हिए हुएं जो.अनेक 
प्रकारकी कल्पनाश्रोका समूह हे वही तो आत्माके दु खोका मूल है। उसका नाश होने 
पर भ्रर्थात्‌ कल्पनाजालके दूर होनेपर यह इप्ठ परम पद 'रवयमेव प्राप्त होता है। जीव 
को क्लेश केवल कंत्पयाका है। वाह्मय पदार्थ कही कैसे ही परिणमे, कोई कुछ कहा करे 
अपनेमे कल्पना दु खके योग्य न हो तो ढुं ख वही हे! सकता है, कोई पुरुष गाली दे 
रहा है और कुछ ऐसे शब्दोंसे दे रहा है कि भ्र्थ यह लगाया जा सकता है कि मुझे कह 
रहा है तो लो इतनी कल्पना होते ही दु ख हो गया। एक शास्त्रसभाकी वात है-कोई 
पडित जी शज्ञास्त्र पढ रहे थे, शारन समाप्ठ हे गया तो ज्ञास्त्र समाप्तिके वाद कोई 
भजन भी वं,ला जाता है तो एक श्रोताने भजन बे,ला जिसकी टेक थी-देखे हैं बहुतेरे 
र्पात * श्रादि कुछ ऐसा ही था कि ऊपरसे वैराग्यवी बाते बोलते हैं और 
भीतरमे कषायोकी छुरी चलती है | वह भजन ही था । उस श्रोताने पडितजीकी लक्ष्य 
करके नही बोला, ग्हुदसे भजन हे।ते हैं, भव पडितजी दु खी हो रहे है, शास्त्सभा 
ज्यों समाप्ठ हुई, शास्त्र विस्तार दिया गया, लोग जाने लगे तो पडितजीने उसे पकड 
कर तीन चार तमाचे लगाये कि मैं ही मिला था तुम्हे यह भजन बं,लनेके लिए । 


क्ल्पनाकी वाहर उद्भूति भैया दशलाक्षणीके.दिनोमे हरी नही खाया 
करते है, वच्चे भी नही खाते हैं, ऐसा रिवाज दुन्देलखण्डमे अब भी है। कोई वालक 
छेटे भी हो तो दशलाक्षणीके दिनोमे हरी नही खाते हैं । किसीकी इच्छा हो तो चोरी 
से खा लेते है। अव बच्चे ही तो ठहरे | जहाँ दश-पाच बच्चे बैठे है तो उनमे एक-दो 
ऐसे भी निकलते है जो छुपकरके हरी खा लेते है । बैठे हों श्रौर अचानक ही कहदे 
कोई ऐसा कुंछ व्यापक इशारा करके कि उन सभी वच्चोमे हर एक वच्चा यही समझे 
भेरी ओर इशारा करके कह रहा है, कह दे को: कि देखो मु हमे व्या बीजसा लगा है, 
तो जिस बच्चेने कुछ ककडी आदि कोई भी हरी खायी होगी वह भट देखने लगेगा 
कि कहाँ लगा है। लो पता पड गया । अरे कहने वालेने कहा उससे वलेश नही हुआ 
किन्तु भीतरमे जो श्रपवी कल्पना बनायी उससे क्लेश हुआ । अभी किसी बच्चेने कुछ 
चुराया हो भ्रौर सव बच्चे बेठे हो और कोई कहे कि देखो बच्चो, सही सही बतलाओों 
किसने चोरी की, बता दोगे तो माफ कर दिया जायगा। अच्छा, नही बतलाते तो 
देखो अभी हम मत्र पढते है और मत्र पढनेके बाद ज्यो ही मत्र पूरा पढा ,जायगा 
झौर हमारा हाथ ऊँचेको उठेगा त्यो ही चोरी करनेवालेकी चोटी रूडी हो जायगी । . 
जहाँ वह भ्ूठ मूठका मत्र पढकर अपना, हाथ उठायेगा कि तहाँ ही चोरी करनेवाला 
बालक अपनी चोटीको देखनेकी कोशिश करेगा, कही खडी तो नही हो गयी है-चोटी। 
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तो भीत्तरमे कल्पना पैदा होती है इससे ये सारी विडम्बनाएँ बनती हैं । 


व्यर्थंका दु ख - भैया ! वस्तुत सोचो, ढु ख किसको है बतावो ? और दुख 
सबको है। दुख वामकी बात नही है, पर है तभी दु खी | ऐसा नही हुआ, यो हो 
गया | घरमे घन बहुत था, थोडा निकल गया तो क्या हो गया तुम्हारा ? अथवा 
सयोग-वियोग तो दुनियामे लगे ही रहते हैं । कोई इश्चका वियोग हो गया तो यह तो 
ससारकी पद्धति है, नुम्हारा वया हो गया ? छुम तो देहसे भी न्यारे केवल अपने 
स्वरूपमात्र हो ! तुम्हारे स्वरूपमेसे कौउसी वातकी कमी हो गयी ? क्यो कल्पना 
वना रहे हो व्यय की ऋत्यनाएँ हा देवो इस मोदी मलिन पारी जीवलोकमे मनुष्य 
समूहोमे कसी यह प्रपनी इच्छा रखना है कि मैं इनमे कुछ बडा कहलाऊँ । भरे, 
जिनसे वडा कहताना चाहते हो ये कोई न रहेगे कुछ वर्षों घाद, भ्रथवा किसीने वड- 
प्पवका वचन कह भी दिया कुछ तो उन्होंने भरते स्वार्यवश्ष ही कहा है । किसीका 
कोई जीव कुछ लगता नही है । सबक्तो अपने अपने प्रयोजतकी पड़ी है, कपाय 
चेदनाकी झान्तिकी पडी है, ऐसी सव जीव चेप्लाएँ करते है । यह जीव व्यय ही प्रपनी 
कल्पनाएँ बढाकर क्नेश भीग रहा हैं। परमपद कीसे मिले ? व्ययंकी वात, गदी 
बात, दोची गत, स्वरूपविरुद्ध वात तो यह जीव कर रहा है और परमपदके स्वप्न 
देखना चाहे तो यह कैसे हो सकता है । 


दृष्टिकलाकी जिम्मेदारी -भैया ! दो तरहके सुख हैं -एक शुद्धचितु 
चमत्कारमात्र आत्मरत्त्वके अवलम्बनसे उत्पन्न स्वकीय आत्मीय सुख भर एक मोहियो 
में होनेवाला कल्पित विषयोका सुख्त॒श्रव देखिए हृष्ठि द्वारा दोनो ही सुख मिल सकते 
है, चाहे आत्मीय सुख पा लो भौर चाहे वैपयिक सुख पा लो, दोनोमे ही प्रताप अपनी 
हृश्विका है। करना और दुछ नहीं है, केवल भीतरका भाव ही बनाना है । छुद्ध 
स्वरूपकी दृप्तिका भाव बने तो आत्मीय आनन्द मिलेगा और पवररिमुख दृष्ठि करके 
विषयोंसे वडा वडप्पन है, सुख है ऐसे भाव बनाएँ तो वहाँ कल्पित मौज है उत्त वैषयिक 
सुखके समय भी विह्नतता है, उसमे पहिते भी विह्नलता है भोगनेके बाद भी विद्वलता 
रहती है। परल्तु, अत्मीय आनन्द पानेसे पहिले भी समता प्रौर शाति रहती, झत्मीय 
आनन्द भोगनेके समय भी समता और शाति रहती, और आत्मीय आनन्द अनुभव 
करनेके वाद भी शाति और सतोष रहता । ये दोनो ही बातें केवल हृट्टिसि मिल जाया 
करती हैं, श्रव किय ओर दृष्टि करना च.हिए यह हम झौर आपका निखय जैसा हूं। 
वैसा है, पर सुविधा मव है । 
दृष्टिकलाकी जिम्मेदारीका एक हृष्टान्त--जैसे किसी पुरुषके आगे एक 
झोर तो खलका उुकडा रख दिया जाय और एक ओर रत्न रख दिया जाय फिर उस 
से कहें कि देखो भाई तू जो मायेगा, जो चाहेगा वही मिल जायगा। श्रव वह झगर 
खलीका टुकडा चाहे तो उसे कोई विवेकी कहेगा । इसी अकार जब केवल दृष्टि भर 
देनेसे आत्मीय झारन्द मिल सकता है और वैषय्रिक सुख भी मिल सकता है, जो कि 
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दु ख स्वरूप है, तो श्रव यह दृष्टि करे उन वैषयिक सुखोकी तो इसे विदेकी तो दही 
कहा जा सकता है। दृष्ति वरे तो उस आनरदमिधि निविकल्प आत्मस्वरूपकी जिसके 
प्रतापसे शादवत श्ानन्द प्राप्त होता है । 


जीवकी विमृढ दशा - यहाँ तो जीवकी एंसी दशा है कि ढु खी होता जाता 
जिसके कारण, उसीसे राग करता जाता। यह हालत है मोहमे कि जिसके कारण दर 
दरपर वलेश भोगनदा पडता है उसीको ही यह मोही अपनाटा जाता है राग करता 
जाता है, जँसे घरके दूढे बाबाकों छोटे छोटे नाती पोते पीटते जाते है, सिरपर भी चढते 
है, वह दुखी भी हो जाता है फिर भी उन पोतोसे राग ही करता जाता है। जैसे जिस 
मि्चके खानेसे सी सी करते जाते है, झासू भी गिरते जाते[है, कौर भी मुश्किलसे गुट 
का जाता है, फिर भी लाल मिर्च और चाहिए श्र चाहिए मागते जाते हैं ऐसे ही 
मोही मोह कर करके दु खी होते है । इस मोहमे कुछ दूसरा उपाय सूभता ही नही है 
सो उसी मोहकी चीजको ही श्रपवाते रहते है। जहा ऐसी विरुद्ध कल्पना जगती है 
वहा परम पद कंसे प्राप्ठ हो सकता है । 


तृष्णाकी चोट यह जीव दुद्ध चिदानन्दस्वरूप भ्रात्मतत्त्वको भूला हुआ है 
यह भात्मतत्त्व इन्द्रियके गोचर नही होते यह्‌ मोही प्राणी इन्द्रियसे परे भ्रतीन्द्रिय 
निविकल्प सहज तत्त्व भी कुछ है इसकी श्रद्धा इसको नही है। सो यह व्यामं ही जीव 
आत्मस्वरूपका भूलकर वाह्य विपयोमे उलझ रहा है। कैसी उल्कन लगी है, लाखोका 
घन है श्रौर एक हजार रुपया ही कम हो गया, गिर गए या दे दिया या कोई छुडा ले 
गया, कितना क्ठ श्रनुभव करता है । जब वहुत छोटी रिथति थी, हजार दो हजारकी 
ही सम्पत्ति पासमे थी तब इतने कप्तका अनुभव न करता था | ञ्राज तो उससे १०० 
गुणी सम्पत्ति है किन्तु करे क्या ? वर्तमान सम्पदापर सतोष कंसे आये, वंयोकि जो 
नही मिला हुआ है भौर जिसकी भ्राशा लगाए हुए है उसकी अप्राप्तिका तो दु ख मचा 
हुआ है ऐसी तृप्णाके वक्ष हेंकर यह जीव बची हुई सम्पदाका भी सुख नही लूट 
सकता है, इन सब दु खोका मूल कारण ये अभ्रतरगके सकल्प विकल्प जाल है । तृप्णा 
दूढी नही होती है, रद यूढे हो जाते है तृष्णा नही मरत्ती, खुद मर जाते है. कैसा यह 
तृष्णाका रंग इस चिदानन्दःवरूप अमूर्त निलेंप ज्ञानप्रकाश सर्वश्रेष्ठ झात्मापर 
लदा हुश्रा है। 


अज्ञानीका हल्ला पर्यायमुग्ध जीव इन चमडेकी श्रांखोसे वाहर जो कुछ 
देखता है उसे सत्य समभता है। अरे जितना जो कुछ झआखो दिखता है वह सव कूठ 
है, तू सच बताता है । क्या दिखता है? यह आकार | ये मिट जाने वाली चीजे हैं, 
ये परमार्थ नही है, क्या दिखता है झ्राखोसे ? रूपरग | ये सव मिट जाने वाली पर्याय 
है, स्वतत्र चीज नही है। झौर श्राखो दिसेकी बात क्या इन पते द्रयसे और सकल्प 
करनेवाले मतसे जितना जो कुछ जाना जाता है वह सबका सब माया है । भगवान भी 
इस तरह नही जानता जिस तरह हम आप जाना करते हैं। भगवान यह नही जानता 
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कि यह अ्रदुकप्रसादक/ मकान है दययेकि यदि भगवान ऐसा जान जाय तो फिर 
श्रमुकचन्दका मकान वह बिल्कुल पक्का हो गया, श्रव मिटे के ते? भगवानने जान लिया 
यहा सरकारमे की हुई रजिस्ट्री फेल हो जजयगी, पर भगवानका भाव तो फेल नही होता 
पक्की रजिस्ट्री दर गयी यहि भगवार जान जाय कि यह असुकका मकान है। भगवाव 
नही जावता है यो, पर यह मोदी जीव जानता है कि यह मेरा मकान है, यह इनका 
मकान है, यह भयत्रा।से भी वढकर ज्ञात वदना चाहता है। जो भी बडा बनमेका 
यत्न करता है वह घो वा खाता है। भयवाव सब पदायोकोी जानता है। जैसा है तैत़ा 
जानता है, तो वह असतको कैसे जाए जाय ? असलमे हम भापको परस्वामित्वविषयक 
यह ज्ञान नही है, सत्र अज्ञात है। भाव्राउके अज्ञान नहीं हट | अज्ञाव तो मोहियोमे है । 


कल्पनामे वेचेनी अज्ञानी प्राणी कितदी कल्पनाएं बहाता है, जिनका 
पार नही । कोई छुजीका समाचार भिन्न जाप तो उसकी कल्पनासे रातभर यह नींद 
नही लेजा कितनी कल्पनावोही दौड़ लग गयी, कितना यह अच्छा हुआ, कोई वडी 
वेदनाका समाचार मिल जाय तो यह कत्पनाएँ करके रात दिन नींद न लेगा, कप्ठ 
का भवुभव करेगा | है कुछ नहीं, पर इसने अपनी कल्पवार्मे सारे विदवकों अ्रपनाया 
है या प्रयनाना चाहता है। भैया कल्यता जाल मिटे विन वीतराग परम पदकी प्राप्ति 
ही नही सकती | यह मोही प्राणी मन दी मनसे कुछ गुनग्रुच्नाता रहता है जैसे कहते 
हैं ना कि हवारे बातें करता है। जब तक यदह्द कल्मनावोमे ग्रस्त है तव तक इसे सत्य 
शान्तिका पद प्राप्त नहीं हो सकता । 


कल्पनाजाल मिटनेका उपाय - यह कल्यता जाल कँसे हृटेगा, इसका उपाय 
यह है कि सर्व कल्पनावोसे रहित शानमात्र झुक भात्माका स्वरुप है, इसे श्रद्धामें लाये 
तो कल्पना दूर हो सकती है। सब उपदेशोका निभोड इत्तना है। जब तक कल्पना 
तरग उठती रहेवी तब तक शाति नही मिलेगी । श्रौर कल्पना तैरगोका उठता तब ही 
बंद होगा जब अपना ऐसा स्वरूप विदित हो कि कल्पनाजालोसे रहित केवल शुद्ध 
चैतन्यमान्र हूँ । जब यह ऐसा हो उपयोग बनाता है अर्थात्‌ उपयोगमे केवल जानन, 
ज्ञानतकाश ही रहे, रागररेयही तरग ने रहे तव इस जीवको वह परम पद मिलता है 
जिस परम पदसे सर्व प्रकारके कप्त नप्त हो जाते हैं। उसके लिए केवल एक ही ध्यान 
रखना है कि से अयने आपको एसा अनुभवूँ कि मैं देहसे भी स्थारा रागादिकों भी 
स्थारा केवल चैदस्य प्रकाशमात्र हूँ ऐसी शुद्ध हृष्ठि बनाना है, फिर इस हृश्ठिके प्रसाद 
से परमार्थ आत्मीय आदन्द अवश्य प्रकट होगा । 


क्ष 
अब्रती ब्रतमादाय ब्रती ज्ञानपरायण, । 
परात्मज्ञानसम्पन्न स्वयमेव पर ब्रजेत्‌ ॥॥ ८६ ॥ 


प्रमात्मपदकी प्राप्तिमे विकासक्रम---परमात्माका परम पद प्राप्ठ होनेका 


ही बह 


5६ वाँ श्लोक ; [ ४५ 


जया क्रम रहता है, उस क्रमका इस इलोकमे वर्णन है। यह जीव शअ्रनादिये ही अन्नत 
भावोमे तन्‍्मय चला आ रहा है। अज्ञानी भी है श्रौर अन्नती भी है । प्रथम तो 
सम्यवृत्ववाधक प्रकतियोका उपशम ग्रादिक प्राप्त करके याने उसका निमित्त पाकर 
आत्मतत््वकी यथार्थ श्रद्धा हो, शुद्ध आत्मस्वरूपका अ्रवलोकन हो, इस तरह तो 
अज्ञान भ्रधकारको दूर करे, भ्रजात अधकारको दूर करनेवाला यह ज्ञानी पुरुष श्रत्नत 
भावका परित्याग करे, श्रव्रती जीव ब्रतका ग्रहरा करे और क़्ती जीव फिर ज्ञानभाववा 
मे लीन हेकर ब्रत भ्रवस्थाके-विकल्पोका त्याग करे । फिर यह ज्ञानूपरायरा पुरुष 
केवलज्ञानसे सम्पन्न होता है, और केवलज्ञानसे सम्पन्न होकर फिर सर्वंदा सर्वोत्कृप् 
सिद्धपदको प्राप्त होता है। , पं - 


विकासके पच्च पद और प्रारश्मिक विकासका उद्यम--भैया ! पहले 
सम्यवेत्व होना फिर ब्रत ग्रहण करना क़िर ज्ञानभावनामे लीन होना फिर केवलज्ञानसे 
सम्पन्न होना, फिर इस मनुष्य भवको पार करके सर्व क्मोसे विमुक्त होकर सिद्ध पद 
प्राप्त करना, यो इस इलोकमे पच. पदोका सकेत किया' गया है । इन पच पदोकी प्राप्ति 
से पहिले उसकी प्राप्टके लिये विशेष उद्यमरूप परिणाम होता है ।- उत्कर्षमार्गमे 
चलनेवाला भी सर्वप्रथम सम्यक्त्वको प्राप्त करता है तो यहाँ भ्रध करण, श्रपूर्वकरण; 
अ्निरृत्तिकरण परिणामकी प्राप्ति होती है। ये तीन परिणामोके नाम है, गुणस्थाज़ोके 
नाम नही है। ये मिथ्यात्व भ्रवस्थामे नीन करण होते हैं। जो जीव सातिशय मिथ्या- 
हृष्ठमि है, अब निकटकालमे ही सम्यक्त्वको प्राप्त करनेवाला है उसके अ्रध'करण, अपुर्वे- 
करण भर अरनिद्धत्ति करण परिणाम होते है । ये हुए सम्यक्त्वकी प्राप्तिके लिये 
तीन करणरूप परिणाम । 


द्वितीय विकासवदका उद्यम--सम्यक्त्व पानेके बाद दूसरा कदम है ब्नत- 
अहेण करना | ब्रतग्रहण॒के लिये अब करण और  श्रपूर्वकरण इन दो परिणामोकी 
प्राप्ति होती है। श्रत धारण करनेके लिये तीन परिणाम नही होते हैं। इससे-यह भी 
अदाज कर लीजिए कि जिस कार्यके लिए तीन परिणाम होते हैं वह कार्य सह हे।ता 
है, अनिदतत्त होता है, उसमे न्यूनाघिकता स्थानाग्तरहूपसे नहीं पायी जाती है। 
सम्यक्त्व हं।नेमे तीव परिणाम हुए, तो सम्यवत्वमे न्‍्यूनाधिकता क्या ? सम्यक्त्वके 
तीन भेद्र है -उपदमसम्यक्त्व, क्षायोपशमिकसम्यक्त्व और क्षायिकसम्यक्त्व । इसमे 
उपशम सम्यक्त्व प्राप्त करनेके लिए तीव करण होते है, किन्तु क्षायोपशमिक सम्यक्त्व 
पानेके लिए दो करण होते है । यही कारण है कि क्षायोपशमिकसम्यक्त्वमे चल, 
मलिन, भगाढ दोषके कारण कुछ विविधता रहती है । किसी जीवका क्षायोपशमिक 
सम्यवृत्व किसीसे भ्रधिक निर्मल है किसीसे कम निर्मल है यह विविधरूपता हो सकती 
है। कोई यहा ब्नत प्रहएा करे अथवा अखुब्रत ग्रहण करे वहा भी दो करणोकी आवद्य- 
कता हे, वेयोकि उन अनेक इत्तियोमे भी ब्रतोके पालनेमे कमीवेशी हुआ करती है । 


तृतीय, चतुर्थ श्रौर पञचम विकासपद--ब्रत ग्रहण करनेके वाद भव यह 
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ज्ञानपरायरा होता है । जब परम पद्धतिसे ज्ञानपरायण होता है तो उसीका नाम है 
श्रेणियोंपर चढ़ना । सो इस सप्तम गुणस्थानमे भ्रघ करण, श्रप्ममर्मे श्रपर्वकरण झौर 
सनवममे भ्रनिदृत्तिकरण परिणाम होता है। इन परिणामोके फलमें कुछ ही समय बाद 
क्षीणमोह होकर केवलज्ञानी बन जाता है। यही है परमात्मज्ञान । परमात्मज्ञान 
से सम्पन्न होकर भ्रन्तर्वाह्य सर्वथा निलेंप शुद्ध होनेके लिए सर्वथा अ्रवद्ध होनेके लिए 
सुक्ष्मक्रियाप्रतिपाती इृत्ति चलती है | केबलीसमुद्घात भी इस ही कर्मेक्षयके लिए 
पूरक है। १४वें गुरारथानमें इन कर्मप्रकृत्तियोका क्षय होकर फिर परमदआा प्राप्त होती 
है। यो यह जीवन श्रज्ञान भ्रवस्थासे उठकर सिद्ध श्रवस्था तक पहुचनेके लिए यह क्रम 
पाता हैं। इस क्रमका कही भग नही होता है | हा इतना हो जाय कदाचित्‌ कि सम्य- 
क्त्व और ब्रत इन दोनोका एक साथ ग्रहणा हो जाय, इसीलिए इस इलोकमे अवन्नती 
शब्द देकर भअज्ञान भ्रवस्थाका श्र प्रन्नतभावका दोनोका इसमे श्रतर्थान कर दिया है । 


क्लेदमूल इन्द्रजालोंसे श्रात्मविमोचन--पूर्व इलं.कमे यह कहा गया था 
कि इस जीवको क्लेशोंमें जोडनेका कारण कल्पना जाल है, यह कल्पनावोसे ही अपना 
क्लेशजाल पूरता है, लोग कहते हैं कि ये सव इन्द्रजाल सरीखे मायामय दृश्य हैं। वह 
इन्द्रजाल क्यो कहलाता है ? इन्द्र मायने है झ्रात्माका और जालका अर्थ है ग्ययार्थ 
मायामय विपरिणमन जब यह आत्मा भ्रमके वश होकर अपनी विडम्बनाएँ फँलाता 
है तो उन सब विडम्बनावोका नाम है इन्‍्द्रजाल | कल्पना जाल, इन्द्रजाल, मायाजाल 
ये सब जीवोंके क्लेशोके कारण हैँ। उन विकल्पजालोंसे हटकर निविकल्प सिद्ध पद 
को प्राप्त करें तो उसका क्रम यह है कि अन्नतीसे तो ब्रती बनें और ब्रतीसे फिर ज्ञान 
भवनासे छीन हो शौर ज्ञान भावनामे लीन होकर केवल ज्ञानको प्राप्त करें, और 
फेवलज्ञानसे सम्पन्न हूं कर सिद्धपद होगा ही । 


कल्पनापरिहारसे विकासकी उदभूति- इस प्रसगर्में अब्रत भावकों भी 
त्यागें भौर श्रव ब्रतको भी त्यागें यह कहा गया है, सो ब्रतकों त्यागनेका मतलब है 
उत्कुप्त ज्ञानभावनामे लीन होकर ब्रत्का भी विकल्प त््यागें । ब्रत त्यागनेका मतलब कहीं 
यह नहीं है कि अहिसाब्रत लिया था तो अ्रहिसाब्रतको छोडदो या सत्य आदिक ब्रत 
लिया था तो सत्य आदि ब्रतोको छोड दो, किन्तु अहिसाके पालन करनेमे जो विकल्प 
चल रहा था, सत्य ब्रतके पालन करनेमे जो विकल्प और प्रद्धत्ति चल रही थी उस 
विकल्पका परित्याग करदो, यह उसका भाव है। अव्नतभाव ५ होते हैं-हिसा, भूठ, 
चोरी, कुशील और परिग्रह । उन पापोमे जो भ्रनुरागी हैं एसे जीवोको कहते हैं भ्रत्रती । 
ये जीव प्रकृत्या श्रनादिसे अन्नत परिंणाममें अनुरागी होते चले भा रहे हैं । प्रव ये 
वया करें, भन्नतको छोडदें, ब्रतकों ग्रहरा करलें | वहा भी यह श्र्थ लेना है कि अव्नत 
सम्बन्धी जो विकल्प कर रहे थे उस विकल्पको त्याग दें। 


भावात्मक जीवकी भावात्मक परिणति--यह जीव भावात्मक है | इसके 
हाथ पैर भादि कुछ भग तो हैं नही । इसके रूप, रस, आकार, प्रकार तो हैं नही ! 


ड़ 
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यह न किसीसे छिडता है, न छिंदता है, न भिदता है, न जलता है, न डूबता है, न 
उडता है। यह तो एक शुद्ध श्ञानानन्दस्वरूप चैतन्य तत्त्व है। यह भावात्मक है, अपने 
भाव करता है-चाहे वह कल्पनारूप भाव हो और चाहे ज्ञाताहप्ना रहनेरूप भाव हो । 
भावके सिवाय झ्ौर यह जीव कर क्या सकता है। अन्त भ्रवस्थामे इस जीवतने श्रत्रत 
सम्बन्धी विकल्पोको किया और उन्ही विकल्पोके कारण इस जीवको पापका वध हुआ 
घृ“कि ऐसा कभी हो नही सकता कि यह जीव भ्रत्रत सम्बन्धी विकल्प न करे और जीव 
को सताल रहे, इसी कारण जीवोको मारना पीटना, सताना इसे बुरा कहा गया है। 
मर्म वहा यह पडा हुआ है किसी जीवको मारने पीटने विषयक जो इस जीवके कल्पना 
जगी है वह कल्पना पाप है, किसी पर वस्तुके परिणशुमनसे पाप नहीं होता । मान लो 
किसीकी पीठपर आपने सुवंका घाल दिया तो वहा पुदूगल-पुदूगलका ही तो सघाल 
हुआ । वहाँ पाप कैसे लगा ? वहा पाप यो लगा कि झुवका मारना जिस प्रात्माके 
भावका निमित्त पाकर हुआ उस जीचने श्रपनेमे कल्पना मचायी, विकल्प जाल किया 
वह विकल्प जाल पापरूप है सो पापका वध हुआ । तो अव्ती जीव श्रव्नतविषयक 
कल्पनावोको किया करता है । उत्त कल्पनावोका परित्याग करना सो श्रत्रत भावका 
परिहार करना कहलाता है। 


हितमागमे ज्ञानभावके आश्रयका प्रसार---अब यहा जीवके ब्रतकी कल्प- 
नाएँ आ गयी । भ्रब शुभ भाव दया, दान, सयम जीव रक्षा आदि अनेक शुभ भावोके 
विकल्प आ गये । अब यह जीव आगेका उत्कषं पानेके लिए उन ब्नत आदिक शुभ 
विकल्पोका भी परिहार करे और एक शुद्ध ज्ञान भावनामे परायणा हो । यहा यह वात्त 
विशेष जाननेकी है कि ज्ञान स्वभावकी दृष्टि विना तो मोक्षमार्ग ही नही चलता है, 
न्नत भी नही होता है अन्नतका परिहार नही कर सकता है, सो उस शअ्श्नतपरिहारोद मीने 
ज्ञानकी ऋलक पाली है ऐसी स्थिति निकटपूर्वे थी भ्रव ब्रत घारण करके उसने बहुत 
से दुविकल्पोका अभाव कर डाला | असयत, अन्नत, अनर्थे विकल्पोका परित्याग किया 
अब उससे ऐसा अवसर पाया । अब निज ज्ञानस्वभावकी अ्रधिकाधिक उपासना कर 
डाली । अब उसे ज्ञानभावनाका अवसर प्राप्त हुआ, सो ब्रती वनकर ब्रतका भी विकल्प 
तोडकर केवल छुद्ध ज्ञानभावकी भावनामे लीन रहता है। इसमे प्रथम दो शुक्ल 


ध्यानकी अ्रवस्था झाती हैं, फिर ज्ञानपरायण होकर यह जीव स्वयमेव ही परात्म 
ज्ञान सम्पन्न होता है । 


शुभविकल्पमव और निरविकल्प उद्यम--मैया, जहा तक रागभाव था वहा 
तक हितके कार्यमे इसकी जान बूभकर प्रद्धत्ति होती थी। अन्नतसे ब्रत अवस्थामे झाया 
और ब्नत अवस्थासे ज्ञानपरायण होनेका उद्यम किया, यहा तक तो विकला मदद दे 
रहा था किन्तु अव ज्ञानपरायर अवस्थामे विकल्प नही रहा। भ्रव जो कार्य होगा वह 
विना यत्न किए समभ्िये स्वयं होगा ज्ञानपरायण यह जीव परमात्मज्ञाससे युक्त होता है 
इस ज्ञानका नाम है केवलज्ञान । केवलज्ञानका अर्थ है जहा केवलज्ञान है ज्ञान रहे, 
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कोई रागद्र आदिक किसी भी तरगका लेश मात्र भी न रहे, सस्कार भी न रहे ऐसे 
परभावसे सर्वेथा मुक्त ज्ञानभाव रह गया। जब यह परभावसे मुक्त होता है तो शानमे 
ऐसा स्वभाव पडा है कि वह तीन लोक तीन कालके समस्त पदार्थोक्रों स्पष्ट जान तेदा 
है। थहं हुईं इसकी सर्वज्ञ भ्रवस्था । इस अवस्थाको हजारो नामोसे पुकारा गया है! 
यह केवलीज्ञानी पुरुष स्वयभू होता है, जो कुछ हुआ। है वह स्वय होता है, किसी दूसरे 
पदार्थकों श्राश्रय करके नही होता है । इसने तो विदुद्ध निजस्वरूपफी भावना की, 
उस ज्ञानआंवनाके प्रसादसे यह निर्दोप अवरथा प्रकट हुईं है । 


भेदविज्ञान और ज्ञानविलास - इस ज्ञानभावनाकी प्रा/प्तके लिए भेद- 
विज्ञानकी प्रथम भावश्यकता है मैं समस्त विद्वसे न्यारा हूँ, केवल निजरवरूपमात्र 
हू, निरन्तर परिणमता रहता हूँ। मेरा किसी भी भ्रन्य पदायंके साथ रच सम्बन्ध 
नही है। मैं अपने श्रापको ही करता हूँ, किसी पर पदार्थकों नहीं करता हूँ। में भपने 
झ्रापके द्वारा अ्रपने श्रापका ही परिणमन कराता हूँ, किसी अन्य पदार्थकों मैं प्रेरणा 
नही दिया करता हूँ। मैं हूँ शानस्वरूप भौर साथ ही परिणमनक्षील | यह परिणमता 
रहता है शानभावरपसे भौर उसी ज्ञानका स्वभाव जाननका है, सो उसी परिणशमदकों 
जान भी रहा है। परिणमना और जातना ये दोतो एक साथ इस झात्मपदार्थ में ही 
हो सकते हैं। इसी कारण इस झ्ात्माका नाम समय कहा गया है | यधपि समय प्रक्द 
सभी द्रव्योका स्वरूप वतानेके लिए भी है । जो श्रपने भ्र पके एकत्वरूपये रहकर 
परिशमनको प्राप्त किया करे उसे समय कहते हैं । सम्‌ उपसर्ग है और अय पातु है । 
सभी पदार्थ अपने आपके एकत्त्व स्वरूपमे रहकर परिणमते रहते है। यह श्रात मपदार्थ 
मां अ्रपने स्वरूपमे एकत्त्वल्पसे रहकर मिरन्तर परिणमता रहता है। थो तो रामय 
शब्दके पहिले श्रय॑मे सभी द्रव्धोका समानस्पसे ग्रहरा है, पर दूसरा प्रर्य सम्‌ याने 
परिशमनके साथ ही साथ जो श्रपने श्र्यात्‌ जानता है उसको समय कहते हैं। 


समयकी स्वसमयता--यह भात्मा निरन्तर परिणमता रहता है और एस 
हीको श्रभेदरुपसे वर्तकर जागता रहता है । वहाँ परिणमन श्ौद घानता इस दोनोका 
कैसे भेद किया जाय ? जो कुछ होता है मो हो रहा है । उसकी परसनेवासा शानी 
जीव सम्यवत्वकों प्रकट करता है । सो यह पुरुष पहिले प्रत्रतके विधत्योका परित्याग 
करके ब्रत भावको ग्रहरा करे, फिर ब्रत सम्बन्धी विकल्पोका भो परिहार करो शान- 
भावनासे परायण हो भर फिर उस शुद्ध श्ञानकी श्रभेद उपायनाफे प्रसादर्म रप्रय ही 
क्ेवलज्ञान होगा भौर केवलजञानसम्पन्नताके वाद स्वय ही यह सिद्ध पढ़कों श्राप्न करेगा 
यो यह जीच श्रज्ञान भ्रथकारमसे उठकर इस विधिसे उत्क्ष करता हुआ परमोत्क्र 
घुद्ध सिद्ध पदकों प्राप्त करता है । 

लिख देहाम्रित दृप्ट देह एवीत्मनों भव' । 


१ 
न मुच्यन्ते भवात्तस्मात्ते ये लिए्द्धताग्रहा" ॥ ४ ॥। 
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लिड्भके आग्रहमे मुक्तिका अरभाव- जैसे अन्नत और ब्रतभावम जिनका 
त्रिकल्प लगा हुआ था उनको मोक्षका मार्ग नहीं मिला, उन विकल्पोसे मोपक्ष नही 
मिल सका, इस ही प्रकार जो देहाअत लिजड्ठ है, भेप है उनमे जिनका न्ाग्रह लगा 
हुआ है, विकल्प लगा हुआ है उनको भी ससारसे मुक्ति नही होती है । जैसे साधुओके 
भेष ले,कमे देसे जाते हैं, कोई जटा धारण कर लेता है कोई शरीरमे भष्म रमाता है 
तो कोई नग्न भेष रखता है। कोई भी भेष हो, चाहे जटा वाला हो चाहे भष्म वाला 
हो और चाहे नग्ग रूप हो, आखिर है तो ये सब देहके आश्रय । और, देह ही ससार 
है, देहके आ्राश्चि त ही ये चिह्न है, चिह्नोंके नातेसे मुक्तिका मार्ग न मिलेगा | यह बात 
दूमरी है कि जिन जोवोको मोक्षका मार्ग मिलता है उनके ज्ञान श्रौर वैराग्य इतना 
प्रवल होता है कि उन्हे वाह्य परिग्रहोसे कुछ प्रयोजन नही अभ्रतएवं थे सब परिग्रह 
हृट जाते हैं। जब सब परिग्रह छूट गए तो नग्नरूप तो स्वय ही वन जाता है, ठीक 
है, पर जो साधु नग्तरूप रखकर मैं साथु हूँ, इससे मुझे मुक्ति मिलेगी उस नरतरूप 
भैपमे विकल्प बनाए रहे तो भी मंक्ष नही होता है। 


विकल्पोके आग्रहमे सम्यकत्वका भी अभाव जो केवल वाह्म भेषको ही 
भोक्षका कारण मानता है वह मिध्याहष्ठि है, देहात्महप्नि है, उसे सुक्ति नही प्राप्त होती 
है। भैया, अपने अपपके मिलनमे कितनी वीचमे अटके है कोई इस भेपको ही मान ले 
कि मुक्ति मिलेगी मैं साधु बन गया हूँ, मुझे तपस्या" करना चाहिए, झ्रादि विकल्प 
वनाए तो उसने तो यथार्थ मैं को जाना ही नही । उसे विकरपसे मुक्ति नही हूं ती है, 
जो जीव ब्रत भौर तपको धारण करके मैं श्रहिसा महात्रत पालता हूँ मैं शुद्ध अ्रचौर्य 
झ्ादि महान्नत पालता हूँ। मैं ठीक समितिपूर्वक रहूँगा । साधुको १३ प्रकारके चारित्र 
पालने चाहिये मैं उनका पालन कर रहा हैं यो सोचे उसको तो अभी सम्यकक्‍्त्व ही नही 
जगा है। भेया ! कितने सर्मकी बात है । वही काम सम्पग्हम्वि करता है तो उसे सफ- 
लता मिल जाती है और वाह्ममे वही काम भज्ञानी मिथ्यदृप्ठि करता है उसे' सफलता 
नही मिलती है । हे 

अज्ञानी द्वारा की हुई बाह्य नकलसे श्रलाभपर एक हृष्टान्त - कोई. 
चर व्यापारी व्यापारके कामसे किसी धानके मिल पर गया। उसके साथ एक गरीब 
देवकूफ भी लग गया कि देखे सेठजी वया करते है ।- जो सेठजी करेंगे सो ही हम 
फरेगे तो हमारे भी लक्ष्मी आयगी । व्यापारीने पेया क्रिया कि १०--२० गाडी घान 
परीदा, वह देख रहा है कि यह वया खरीद रहा है। रूप, रग, आकार सव समझ 
दित्रा । व्यापारी सरीदकर झा गया अब यदू दो चार दिन बाद इधर उधरसे रुपये 
उधार लेकर उस्ती मीलपर गया । तो श्ाज कल तो ऐसे वडे मिल चल गए हैं चावल 
निकारनेके कि छिलकामेसे चावल निकल आता है और छिलका ज्योका त्यों दिखता 
रहता है । एक तरफसे ऐसा चावन निकल झाता है कि छिलका वैस्वाका बैसा ही बना 
रहता एै । चावल निक्लनेके बाद उसका छिद्र बद हो जाता है । देखा कि गाडियोमे 
वही चीज परी हुई हैं। मिलवालेसे पूछा कि यह चीज हम १० गाटी खरीदना 
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चाहते हैं कया भाव दोगे ? इतनी बात सुमकर मिलव्य5-थापककी समभझमे झा गया 
कि आज भगवानने किसी वेवक्ृुम्कों भेजा है, सो मनमाना भाव बोलकर उसे बेच 
दिया । जब उसे खरीदकर वह वाजारमे बेचने ले गया त्तो किसीने न पूछा । लो उस 
की सारी रकम चली गयी । तो चतुर श्रादमीकी नकल वेवकुक, पुण्यहीन करता है तो 
क्या उसे सफलता मिलती है ? 


भ्ज्ञानी द्वारा की हुई ज्ञानीकी वृत्तिकी वाह्य नकलमे लाभका भलाभ -- 
विवेकी व्यापारीकी तरह बडे पुरुष ज्ञानी सत, मोक्षमार्गी साधुजन क्या करते है उनकी 
क्रियावोको देखकर कोई रसोईया, वैल हाकने वा ठा, पानी भरने वाला किसी काररण 
से देखकर सोचे कि जो यह करता दे सो हमे करना चाहिये इस विधिसे हम दु खोसे 
छुट जायेगे । और करले वही काम, मुनि वतकर, नग्लरूप रखकर अपनेमे अरहकार 
रखकर मैं साथु हूँ, अब मुझे साधुब्रत मिला है, भ्रव चर्याकों इस तरह “ उठना चाहिए, 
इतनी निगाह रखना चाहिये, भौर जो लिखा भी न हो वह भी वढावा करे तो कितना 
ही वह इस ब्रतसे रहे, पर प्रत्रगमे तो अ्रती सम्यक्त्व भी नहीं जगा है । यह लिज्ू 
मायने यह भेष, यह चिह्न तो देहके भाश्चित है उस चिन्हसे, उस भेषसे ही मोक्षगार्य 
माने तो इसका यह अ्र्य हुआ कि इस झरीरको ही-मोक्षमार्य मान लिया । जो भेपमे 
आग्रह बनाता-है वह पुरुष भी ससारसे मृक्त नही हां सकता है, इस भेषका आधार 
देह है श्ौर दे: ही इस श्रात्माका ससार है । देहका श्रभाव हो तो ससार नही है । 
जब तक देह है तब तक ससार*है । तो देह सम्बन्धी इन विकल्पोको करता हुश्ना यह 
शान्ति चाहे, मुक्ति चाहे तो कहाँसे मिल सकती है ? 0 पक * 725 


समस्त ऐवोका मूल देहका लगोव भैया, सारे ऐवोकी जड इस देहका 
लगाव है। कोई गाली सुना गया तो बुरा क्यो लग गया ? इस देहका लगाव है, इस 
कारण ये विकल्प उठ रहे है, इसनें मुझे यो क्यो कह दिया। झ्रव उत विकल्पोंके 
कारण सब बात अपने ऊपर घटाता और दु खी होता है, देहमें लगाव है तब तो स्त्री 
पुत्र, धर, सम्पदा इनको यो मानता है कि यह मेरा है ।-दैहरहित श्रमृर्त श्रात्मत्तत्त्त्को 
माने कि यह मैं हैँ वो वह यह नही श्रद्धा कर सकता है कि ये पुत्र स्त्री मेरे हैं, जिसने 
अपने अन्तरमे स्थित मैं को पहिचाता है उसको बाह्यमे ममता नही जग सकती है। 
सारे क्लेशोका भूल कारण इस' देहमे भात्मबुद्धि है। लोग श्ान्तिके लिए रात-दिन 
प्रथक प्रयत्त करते है। इतना काम करले, एक रोजिगार भौर करलें, पैसा कमावे, 
खूब जोड़े , सारे राग रग खेल लेते हैं, पर शान्ति नही मिल पाती है। विपरिणत्तिमे 
शान्तिकी भी कुछ पद्धति ही नही है, कैसे शान्ति मिले । | 

बैभव विभावके परिहारसे ही महत्त्व - कल्पना करो कि जितना आपके 
पास घन हो उससे दुगुना तिगुना चौगुना हो जाय तो कौनसी बडी विश्लेपता झतमे - 
प्राप्त हो जायगी। श्राज थोडा विकल्प है, थोडा धन होनेसे थोडी फिकर का 
आसानीसे होती है। धन अधिक हो गया तो विकल्प और अ्रधिक बढ गए । कॉनिसा 
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लाभ पाया ? श्वरे हिम्मत करके इस धन सम्पदाको पुष्यपर निर्भर करदो, इस लक्ष्मी 
की श्रटकी हो तो मेरे घर आये, न अ्रटकी हो तो न आये । हम पुराणोमे वे आदकोे 
चरित्र सुनते है, श्रएक महापुरप ने ऐसे सकट भोगे जिसने सकट भोगा उनका ही तो 
चरित्र पुराणोमे' लिखा है कि भोगविषय साधनोमे जो जीवन भर लिप्त रहे, उन्ही 
साधनोसे मर गए उनका भी चरित्र कही आदरणीय हुआ है कही नही लिखा है। 
झगर लिखा भो है किन्ही मलिन पापी पुरुषोका चरित्र पुराणोमे जिनने अ्रन्याय किया 
अथवा जीवन भर विषय साधनोमे रहे तो किसी विशिष्ट पुरुषके पुण्यचरित्रका मुका- 
बला दिखानेके लिए लिखा है, उसके लिये नही लिखा है, भ्रथवा ऐसा , खोटा चरित्र 
होकर भी फिर अपने जीवनमे कभी सुधर गया तो उसका चरित्र लिखा गया है। 


वैभवंके लगावसे शान्तिका अभाव भैया, क्या होता है सम्पदासे जितना 
यत्न करके दूसरोसे आशा करनेमे समय गंवाते हैं, धन सम्पदाकी रक्षा चिता और 
रवयमे समय गेंवाते है उसका कुछ भी अ्रश यदि ज्ञानाम्यासमे, आत्मस्वरूपकी 
निगाह बनानेमे, ध्यानमे, चितनमे, सत्सद्भमे विताया जाय तो उसमे श्ञाति मिल 
सकेगी । शान्ति सम्पदावोंसे नही मिलती है । आखिर सम्पदा छोड तो 
सभी जायेगे, श्रागेकी भी श्ातिका अ्रवसर नही रहा और वर्तमानमे भी कुछ भी 
वेराग्य न होनेसे, तृष्णाकी बुद्धि होनेसे शाति नही मिली तो यह मानव जीवन किस 
लिये पाया गया है। सव ऐबोका मूल इस दारीरमे आत्मघुद्धि करना है। जो जीव 
इस देहमे भराग्रही है, इस देहके भेषके श्ाग्रही है जिसने इस भेषको ही मुक्तिका कारण 
माना है, जो ससारको अपनाए हुए है वह झुक्ति नहीं पा सकता है, फिर तो बततावों 
जो विषय भोगोके आग्रही हैं, जो परिग्रह तृष्णाके श्राग्रही है,,धन बढे तो उसीमे ही 
जो भ्रपना बडप्पन समभतते हैं उनकी क्या गति होगी, वे ससार्से वया सुलटने लायक 
है ” जड ही जड उपयोगमे बसाये हुए है, चैतन्य तो बसा ही नही है। 


स्वप्नके क्लेश-- अहो मे ह नीदका कितना विकट स्वप्न है। जैसे स्वप्नमे 
किसी ने कोइ दुख भरी घटना देखी तो वह तो दु खी ही है। उसके दू खको दूसरा 
कौन मेट सकता है | जैसे मान लो झाप अपने अच्छे कमरेमे, हालमे पडे हुए हैं, जहाँ 
गद्दी तवकी अच्छी विदी हुई है, जाडेके दिन हैं श्रच्छे किवाड भी लगे हैं, विजलीसे 
गरम किया हुआ है। बडे झारामसे सोये हुए है, रच भी कष्ठ नही हैं। भौर कदाचित्‌ 
स्वप्त आजाय भापको चलो जी शैर करने चलें, एक समुद्रकी शैर करे ? बाम्वे चले 
शौर आपके घरके सभी ले,ग आग्रह करें कि हमे भी वम्वई दिखलावो। लो सछ घर 
वाम्वे पहुच गया घरके द्वारपर खूब मजबूत ताले लगा दिये , समुद्रकी दर करने चले 
स्वप्नकी वात सुना रहे है। श्राप पडे है अ्रपने हालमे फिर स्वप्त ऐसा झा जाय कि 
सपरिवार आप समुद्रकी शैर करने गये । नावमे बैठ गए, एक मल तीक जहाज अच्छी 
तरह गया | किन्तु अब वहाँ बडी भवर उठ गयी । जहाज उसमे चक्कर खाने लगा ) 
डूबने वालाहो तो आप गिडगिडा रहे है उस नाव खैनेवालेसे । ग्रे भाई किसी तरह 
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से बचा दो तुम्हें £हजार देगे, १०हज र देगे। वह कहता है कि मालिक तुम तो दयालु 
हो यह जहाज नही बच सकता है, यह डूवेगा हमें छुट्टी दो, हम तो छलाग मारकर 
तैरकर पार हो जायेंगे । 


स्वप्नके क्लेश मिटनेका उपाय - देखो भैया ! पडे हैं श्राप श्रपने अच्छे 
हालमे और स्वप्न झा रहा है ऐसा बुरा । भरे मैं भी मरा, मेरा परिवारभी गया, ऐसा 
सोचकर वह कितना दुखी ह। रहां हैं। भ्ररे जिसका सर्वश्व डुब रहा हो उसके दुख 
का क्या ठिकाना ! अ्रव आपके इस दु खको कौन मेटे ? नौकर चाकर भी फिर रहे हैं, 
दोस्त भी बैठे हुए है कि सेठजी जंगे तो दो चार गण हो, चित्त प्रसन्न करें, सारे वहाँ 
साधन हैं, पर सेठजीका तो हाल दुरा है । स्वप्नमे वह ऐसा दव गया है कि महा 
सकट उसपर छाया हुआ है । उस दु खको दूसरा कौ, मेटे । उस दु खके मिटनेका 
केवल एक ही उपाय है कि उसकी दोद खुल जाय लो सारे दु ख़ मिट गए । उस नींद 
में पडा हुआ जो स्वप्न दिख रहा है उसका ही तो यह चारा वलेश था। नीद मिटी, 
देखा कि हम तो वड अच्छे हालमें पड़े है, बडे ढगसे हैं, सारी भ्रपदो सम्पदाकों देख 
रहे हैं, तारा दु ख मिट गया। 


मोहनीदके विकल्प स्वप्नके क्लेश और उसके मिटनेका उपाय--भैया, 
जैसे मीदमे स्वप्न आया उसमें कलेश हुआ तो उस दु खको मिटानेमे समर्थ निद्राका 
भग है, इसी प्रकार मोहकी कल्पनामे जो ये सारे क्लेश व्यथेके श्रा गए हैं- मेरा तो 
मेरा यहूं तन भीनही है भन्य कुछ तो क्या हं,गा मेरा । फिर भी बाह्य पदा्ेमि यह 
कल्पना वसायी है मेरी सम्पदा है, मेरा परिवार है, मेरे मित्र है, मेरी इज्जत है ये 
स्वप्न देखे जा रहे हैं, मैं मैं मेरा मेरा कर रहे हैं और ये पर पदार्थ हम भ्ापकी इच्छा 
के झनुकुल परिणमन कर नहीं सकते, वहाँ तो जो होगा सो होगा, भ्रव उन्हीं कल्पतना- 
चोके सहारे ये चिंताएँ उत्पन्न हे! गयी है-- हाय ये मेरा कोई व हना नहीं मानते, ये 
सब प्रतिकूल हो गए यो दुखी होते रहते हैं। इस दु खको कौन दूसरा मेटे ? इस 
दु खको मेटनेका उपाय केवल एक ही है, यह मोहकी निद्रा टूट जाय, वस्तुका यथार्थ 
ज्ञाब हो जाय, प्रत्येक पदार्यक्री जो स्वतत्रता है वह ज्ञात हो जाय । किसी प्रदाथका 
किसी पदार्थमे कोई अवेरा नही हैं, अ्त्यन्ताभाव है, निमित्त नैमित्तिकभावमे भी निमित्त 
भूत अर्थ वाहर वाहर ही रहता है, भीतर इसका प्रवेश नही है । इतनी श्राजादी 
घ्यानमे आये तो ममता टूटे, झहकार मिटे, तव चहाँ इस जीवको श्ञान्तिका मार्स 
मिल सकता है। । ह 

वाह्य विभिन्न पोजीशवोमे भी अज्ञानका साम्य -अज्ञानके मातेसे सव 
अ्रज्ञानी समान है । एक गृहस्थ अज्ञानी है जो धन “सचयमें, पोजीशन वबनानेमे हज्जत 
रखनेमे अपनी छुन बनाये हुए हैं और एक नग्नभेषी, जदावाला भप्ममेषी था अन्य कोई 
प्रकारके स्वरूपका अज्ञावी हा तो यह अपनी कल्पना किए हुये ारिनमे घुन लगाये 
हुये है। झुके यो करना है। तो यह भी देहात्मदृष्टि वनकर भज्ानी ही रहा कर्मोंकी 
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निजरा शरीरकी क्रियायें मिरखकर नहीं होती | वहाँ तो उस प्रकारका परिणाम 
आत्माका होना चाहिये जिसका निमित्त पाकर कर्मनिर्जरा हुआ करती है। ये भेषके 
आग्रही पुरुष भी देहमे श्राग्र ही है, ससारके आग्रही है, इसको भी ससारसे मुक्ति प्राप्त 
नही होती है । 


देहलिडके आग्रहके परिहारका अनुरोध --भैया ! जैसे ब्रत पालनके 
विकल्प होते सन्‍्ते मोक्ष नही मिलता है ऐसे ही इस छारीरके भेषके रखनेमें भी मोक्ष 
नहीं मिलता है। ब्रतका विकल्प तो शुभ भाव भी है वह तो कुछ लाभकारी भीहै, पर 
देहका भेष बनाकर यह मैं साधु हूँ, यो देहाश्रित इृत्ति करके उसमे मग्त रहा करे तो 
वहा तो भाव भी शुद्ध नहीं रह पाता है | भीतर अज्ञान भाव है इस कारण इस लिज्ध 
के झाग्रहको भी छोडकर ज्ञानमात्र अपना दर्शन करे । यह आत्मदर्शन ही हृढ हं।कर 
मोक्षका साक्षात्‌ कारण होता है । 

छ 


जातिर्देहाश्चिता दृष्ठा देह एवात्मनो भव 
न मुच्यन्ते भवात्तस्मात्ते ये जातिकृताग्रह ॥ ्८ ॥ 


जातिके आग्रहमे मुक्तिका अभाव - जँसे अनश्नतके विकल्प, ब्तके विकल्प 
और लिज्जके अर्थात्‌ साधु भेपके विकल्प मुक्तिमे वाघक हैं इस ही प्रकार जाति सम्बधी 
विकल्‍प भी मुक्तिके वाघऊ हैं। जाति देहके प्राश्चित देखी गयी है । ब्राह्मण, क्षत्रिय, 
वैद्य और छुद्ध ये चार प्रकारकी जातिया हैं। ये देहके श्राश्चित ही तो हैं देहसे ही तो 
ब्राह्मण, क्षत्रिय आदिककी कल्पनाएँ होती है, मात्र चेतन्यस्वरूपमे जातियोकी कल्पना 
नही है, ये तो जातिया देहके भ्राश्चित है, देह ही श्रात्माका ससार है, इस कारण जो 
जीव जातिमे आग्रह पकडे हुए हैं कि मैं भ्रमुक जातिका हूँ, मुझे मुक्ति तो नियमसे 
होगी अथवा भेरो जातिसे ही मुक्ति है यो जातिमे ही भ्राग्नह किए हुए है चह भी ससार 
से मुक्ति नही प्राप्त कर सकता है। 


-जातियोके प्रकार श्रौर जातिव्यवस्थाके पहिलेका समय-- प्राचीन पद्धति 
मे चार प्रकारकी जातिया हैं-ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र । ये चार जातिया उनके 
अपने कर्तव्योंके झ्राधारपर वनी थी झौर उन कतेंव्योकों करते रहनेसे उस ही जातिके 
उस ही प्रकारके भाव हुआ करते हैं, इस कारण ये चार जातिया सुददृढ हो गयी हैं । 
इस आयेंखण्डमे जहा हम आप,वबस रहे है और प्राचीन समयमे जिसका कि कुछ कम 
एक कोडा-कोडी सागर ग्रुजर गया है यहा भ्ोग भूमि थी। भोगभूमिमे जीवोको, , 
मनुष्योको कोई रोजगार आरम्भ नही करना पडता था। लौकिक सुखिया जीवन-था, - 
जहा पति-पत्नी स्वच्छुन्द विचरते थे । दो दिनमे, तीन दिनसे जिस समय भूख, ज़गती 
थी, अल्पाहार था, कल्पढक्ष उस समय काफी सख्यामे थे सो उनका जो इष्ठ भोजन था 
वह उन कल्पदुक्षोसि प्राप्त होता था। इसी प्रकार जो कुछ भी शौकके साधन थे, वस्त्र 
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हो सगीतकी चीजे हो, जितने भी शौकके साधन हूं ते हैं वे भी कल्पदक्षसे प्राप्त हो जाते 
थे। उनका लोक दृष्टिमे वदा सुस्िया जीवन था। छेकिन समय जैसे गुजरा तैसे ही 
सुलमे कमी झाने लगी । उन कमियोके समय १४ मनु उत्पन्न हुए ! 


भोगभूमि श्रौर कर्मभूमिके सन्धिकालमे मनुवोका श्रम्युदय भैया ! 
१४ मनु तो श्रत्य लोग भी मानते हैं । मनुके ही सतानका नाम मनुज है । मनुज नाम 
मलुप्यका है । उन मनुवोके उस समय जो विडम्बनाएँ श्राती थी अपने भ्रवधिज्ञानादि 
वलसे सोच समभकर ते प्रजाको उपदेश करते थे, वे बताते थे कि इस तरहते चलो तो 
जीवन सुखमय रहेगा। भोगभूमिके समयमे सिंह हिरण, मनुष्य ये सभी रहते थे। डर 
किसीको किसीसे न था | उनमें कूरता ने थी । वे माँसभक्षी न थे, पर जैसे ही भोग 
भूमिका भ्त हो चला तो सिंह श्रादिक जानवर गुरनि तगे, घुरी नियाहसे देखने लगे । 
ले गोको वडा भय हुआ, किसी मनुने उनका भय मिटाया। सूर्यचन्द्र ये दीखा न करते 
थे | वहा स्वय ही इतना बडा उजेला रहता था जिस उजेलेके कारण सूर्यचर्द्र न 
दिखते थे, अब कल्पदक्षका अकाश कम ही यवा सूर्यचन्द्र दिसने लगे तो इसका ही बडा 
इर हो गया ये क्या दो गोल-गोलसे प्तिर पर मढ़े हुए हैं, कही गिर न जाये, इस 
डरको मिठाया | उस समय तक संतान जुगलिया होते थे बच्चा और व-ची और 
सतानके होते ही मा बाप गुजर जाते थे । माता पिताके रहते सते भी वे सतान रहने 
लगे, उनका यह भी एक वडा श्रचरज था कि यह वया भमेला हो गया ? ये दो वया 
हट पड़े । कितनी ही विडम्बताएँ आयी, सबका मनुवोंने निवारण किया । 


अतिम मनु-प्रतिम मनु हुए हैं नाभिराज। ये ऋषभदेवके पिता थे, लोग ऐसा 
कहा करते है कि विष्णुकी ताभिमेंसे कमल निकला उसमे पैदा हुए । भ्र्थ यह था कि 
नाभिसे पैदा हुए । भ्रापको मालूम है कि ऋषभदेव जब सर्वज्ञ सर्वदर्शी हो गए तो 
उनमे इतना अतिशय हो गया कि समवश्रणके चारो ओर वँठे हुए मनुष्य तिर्यड्च देव 
देविया सबको भगवानका मुख दिसता था । परमौदारिक शरीर था, चारो ओःरसे मुख 
दिखता था। तब उनकी प्रसिद्धि चतु मुख रूपकी हुई । चतुर्म[|ख अरहत भगवान हुये 
हैं। साथ ही उस समय एक धमकी सृष्टि की और भोगभूमि मिटनेके बाद कमेभूमिकी 
नई-नई बातें बतायी । एक नवीन सृध्ठि जैसी बात हुई इसब्रिये वह सृप्रि ब्रह्माकी कह 
लाती थी और ने हुये नाभिराजासे उत्पन्न । तो नाभि कोई राजा थे यह वात तो 
छोड दी भौर नाभिसे उत्पन्न हुये यह श्रर्थ प्रसिद्ध हो गया। खैर नाभिराज श्ड्वें 


याने अन्तिम कुलकर ये। है 


भ्रन्त्रिम मनुके कालमें तीन जातियोका विभाजन-नाभिराय मनुके 
समयमे खाने पीनैकी वहुत बडी समस्या सामने श्रायी, कैसे खायें पिये | कल्पदक्षसे 
सब कुछ मिलना बद हो गया तो उस समय नाभिराजने प्रारथंनामे आये हुये प्र जाजनो 


को ऋषमभदेवके पास भेजा तो उन्होने वारिए्य, झिंल्‍पी, सेवा ये सब ६ भ्रकारके कर्म 


बताये । इनसे गुजारा करो, व्यापार खेतीसे गुजारा करो, शिल्पकला, सेचासे गुजारा 
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करो, लिखने पढने मुनीमी सभी बाते बतायी और शासकोके लिये सिपाहियो रक्षकोंको 
असि' तलवार #तदिक हथियारोका भी प्रयोग सिखाया, उस समय तीन वर्णोक्ी स्था- 
पता ऋषभदेव ने की अत्रिय, वैश्य और छूद्र । जो रक्षाका काम करे उन्हे तो क्षत्रिय 
कहा, जिनका अस्ित्रधान कार्य रहा। जो शिल्प सेवा करनेमे चतुर हो ऐसे पुरुष 
शूद्र कहलाये और मसि कृषि, वारिज्य इन कार्योके करने वाले वैद्य कहलाये। ये 
तीन प्रकार वहुत समय तक चलते रहे । 


भरतचक्की द्वारा ब्राह्मणोकी व्यवस्था व आस्था - एक वार भरत चक- 
वर्तोने विवेक जाननेके लिए अपने यहाँ आमत्रण किया और आगनमे कुछ धान वो 
दिया । अकुंर उत्पन्न हो गये । सव लोग आये, उनमे जो विवेकी पुरुष थे वे धानोके 
अंकुरोको बचाकर कुछ रास्ता घेरकर आये अच्छे रास्तेसे और जो विवेकहीन थे वे 
उन भ्रकुरोको कुचलते हुए जल्दी पहुँचनेकी गरजसे कौन चवकर कांठे, सीधे पहुँच गये 
उस समय भरतजीने उन विवेकी पुरुषोको ब्राह्मण बताया ये जीवको पहिचानते हैं; 
ब्रह्मको जानते है। 'ब्रह्म जानातीति ब्राह्मण ' ज्ञानी कहो, ब्राह्मण कहो, सयमी कहो 
एक ही अर्थ है, उन्हे ब्राह्मणकी सच्चा दी । शेप तीन तो थे ही । उनमे जो विवेकशाली 
थे उनको ज्राह्मण ठहराया । उनका बडा सत्कार किया । ऐसे बुद्धिमान, ऐसे विवेक- 
णील महाभाग पुरुषोका आदर करना उँचित ही था। तवबसे ये चार जातिया अ्रभी 
तक किसी न किसी रूपसे चली आ रही है। 


समयनिर्ग मनमे यथावसर अनेके जातियोका ' बनावा ब्राह्मण, क्षत्रिय, 
वैश्य और शूद्र इन चार जातिथोमे भ्रव घीरे धीरे विवाह परम्परा शुरू हो गयी थी एक 
धर्मपद्धति रखनेके लिये अपने कुटुम्बियोमे विवाह करनेकी प्रथा न थी, उस्तीको कहते 
हैं गोत्र । जो अपने; परिवारके ले,.ग हो चाहे दस, बीस पीढी पुराने हो वे सब अपने 
कृटुम्बके लोग हैं, यह कैसे जाने ? तो यह गोनसे जाना जाता पा | विवाह परम्परामे 
गोत्र मालूम क्या जाता था, लेकिन धीरे धीरे कुछ भर ऐसे भगत भाईजी उत्पन्न हुये 
जो अपनी बडाई स्थापित करनेके लिये कुछ और उपजातियां बना वैठे--खडेलवाल, 
परवार, जैसवाल, अग्रवाल, गोललारे गोलासिघारे जो किसी गाँवकें कारण, किसी 
समूहके कारण भेद पड गया। अवबयह भेदका विस्तारे वढ ता गया भर उन भेद और 
जातियोके नामपर विसम्बाद भी वढते चले गये । ये सब फिर और जातिया बन गई 
वैसे तो प्राचीन जातिया ४ ही है ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैद्य और शुद्ध । 


जातिक्ृत आग्रह - श्रव समय गुजरनेके अनुसार कुछ जातियोके व्यक्तियों 
को अहक र हो गया । उच्च कुंलमे है, घर्म करमेका हमको ही श्रधिकार है, सो ऐसा 
हुआ करता होगा । अध्यवसाय वन गया कि वे यह जानने लगे कि मैं अ्रमुक जातिका 
हूँ। मुझको ही मोक्ष होता है जातिमे आग्रह कर वैंठे। भले ही यह वात सम्भव है कि 
जो उच्च कुंलमे उत्पन्न हो, उच्च जातिमे उत्पन्न हो उसका ही परिणाम ऐसा निर्मल 
होगा कि जो मुक्तिको प्राप्त कर सके | लेकिन इतना होनेपर भी जो जातियोमे आग्रह 
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कर बैठे उमे मोक्ष नही होता है। जैसे वज्रह्मपभ नाराच सहननके बिना मुक्ति नही 
मिलती, जिसका शरीर इतना हृढ होता है कि वज्ञकी ही हड्डी, वत्ञकी ही वेठन और 
बज्जकी ही कीलिया हो, इतना सुदृढ जो हो वही पुरुष मोक्ष जाता है । ठीक है किन्तु 
वजशपभ्ननाराच सहननी हू कर जो अ्रपने शरीरमे आग्रह कर बैठे उसके तो रक्ति नही 
हो सकती है, यो ही जो उच्च कुलके भ्रभिमानी हैं, आग्रह! है, इससे ही मुक्ति होती है, 

ऐसी दृष्टि जो लगाये हैं उनकी कहासे मुक्ति होगी, वे तो विकल्पोमे ही उलभ गये हैं। 


ससाररुचिमे ससार मुक्तिकी असभवत।- जैसे पूर्व ब्लोकमे बताया है 
कि देहके लिजुके, साधुओंके भेष ये मृक्तिके कारण नही हैं, देह ही आत्माका ससार है 
इसी प्रकार इस इलोकमे भी यह बताया जा रहा है कि जात्ति देहके आश्रित है 
देह आत्माका ससार है, जो इस देहमे इस जातिमे मुक्ति पानेका आग्र ह किऐ हुये है 
उनको ससार सकदोसे मुक्ति नही मिलती है। जातिविपयक आग्रह होना सो तो 
ससार ही है। सस्तारकी रुचि करके ससारको कंसे छे डा जा सकता है, जिसकी जिसमे 
रुचि है उसका सम्बन्ध तो हढ बनेगा, छुठकारा कैसे होगा जिन्हे ससार सकटोसे 
छुटकारा पाना है उन हितार्थी जनोकों ससारसकटोसे रुचि तो होना ही न चाहिये । 
जिन्हे देहसे मुक्ति चाहिए । जब देह मातका भी विस्मरण हो जाय, अपने इन्द्रिय मन 
विपयक जो भी साधन हैं उन सवका विस्मरण हो जाय, व्यवहार विकल्पोका भी 
विस्मरण हो जाय, यो कहो कि सब कुछ परतत्त्वोका विस्मरण हो जाय तो इसके 
ज्ञानभाव विकसित होता है, तिविकल्प शुद्ध अतस्तत्त्वकी उपलब्धि होती हैं । 


उत्पर क्षाजालकी श्रकल्याणरूपता- भैया ! सर्व ही प्रकारके विकल्पजाल 
छूटें तो आत्माका कल्याण है ।-इस प्रसगमे कुछ श्लोकोसे यह वात दिखायी जा रही 
है कि ससारके कष्टोका मूल कारण उत्प्रेक्षा जाल है भर्थात्‌ कल्पना समृह है । कल्पनाये 
ही तो क्लेश हैं। कल्पनावो विना क्लेशोका श्रौर क्या रूप हो सकता है । किसी भी 
प्रकारकी कल्पना न हो तो वहा कोई वलेश ही नहीं रह सकता है। अव वह कल्पना 
किन्हीके कर्तंव्यविषयक है, किन्हीके अ्रत्र भावविषयक है भर किनन्‍्हीके ब्रतभाव 
विपयक भी कल्पनायें हो जाती हैं किन्‍्हीके साधुभेपविषयक कल्पनाएँ हो जाती है 
मैं भ्रमुक हैँ, वाह्मय पदार्थोकों अपनाकर उस ही रूप अहका विश्वासी कोई र-ते है । 
इस प्रसगमे यह वताया जा रहा है कि किन्हीको जातिविषयक कल्पना मोहमे हुईं । 


मोहमे जातिका ज्यामोह--देखो भैया, मोहका' नाच कि जो जिस जातिमे 
उत्पक हुआ है. वह अपनी जातिको भीतरकी श्रद्धासें शेष लोगोसे उँचा मानता है, 
यह प्राकृतिक वात हो गयी है। जैसे ब्राह्मणसे पूछो तो वह यह विश्वास रखता है 
कि हम ब्राह्मण ही स्वोपरि है, वैश्योसे पूछो तो वे यही विश्वास रखते हैं कि चतुर 
और विवेकी उच्च तो हम हैं । इसी प्रकार अन्यते भी पूछो तो यह ही उत्तर मिलता 
है। और विज्येपतामे जावो तो एक धर्मके ही माननहार होनेपर भी अग्रवाल, लंबे, 
गोलालारे आदि क्तिनी ही उपजातियाँ है, उनसे पुछो तो जिस जातिमे जो पैदा हुए 
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हैं उनको यह विद्वास है कि जाति तो शुद्ध पवित्र एक यह ही मेरी है, ऐसा कुछ 
प्राकृतिक व्यामीह पडा हुआ है, जो जातिमे अपना आग्रह वनाए हुये है मैं तो अमुक हूँ 
उनको चुद्धिमे एक अटक आर गयी है इसी कारण वे निष्पक्ष ज्योतिस्वरूप आत्मतत्त्वके 
दर्शत नही कर सकते है । 

निरविकल्पतत्त्वकी दृष्टि द्वारा विकल्प परिहारका अनुरोध - जो जीव 
जातिके आग्र हके परित्यागी है उनके ही मुक्ति सम्भव है। मुक्तिके मायने है निविकल्प 
दशा । निविकल्प दक्षा निविकल्प होनेका ही तो नाम है निविकल्पताकी प्राप्ति हम 
विकल्पोका आग्रह करके करले तो यह कभी हो नही सकता है। विकल्पोके श्राग्रहमे 
विकरपोकी ही सतान वढेगी और निविकल्प अतत्तत्त्वके भ्राग्रहमे निविकल्पस्वरूपक 
प्रनुभव हैं गा इस कारण हे सुझुक्षु पुस्पो ! सबवे प्रकारबी जाति लिड्), भेष ब्रत, अन्नत 
तप प्या सर्द ही प्रकारके अहकार रूप विकल्पोको त्यागकर एक इस दरिविकल्प अतरत्त- 
त्वमे प्रीति करो। इस शुद्ध चैतन्य प्रभुके अवलम्बनसे ही सहज आनन्दका स्वाद 
आयगा ये रागादिक भाव तो इस आत्मतत्त्वमे ही नही, उनकी पकड, उ का आग्रह 
तो विह्वलताका ही कारण है इस कारण समस्तपरतत्त्वोभे भ्राग्रहकों त्यागककर एक 
निराग्रह निविकल्प इद्ध भ्रात्मस्वरूपकी ही सेवा करो । 


श्छ 


जातिलिड्भधविकल्येन येषाँ च समयाग्रह । 
तेथपि न प्राप्नुवन्त्येव परण पदमात्मम ॥ 5६ ॥ 


देहाग्रहके लिये श्रागमग्रह रखनेवालोके भी मुक्तिका अभाव - जिन 
जीवोके जाति और भेपके विकल्पके माध्यमसे आगमका आगह हो गया है वे पुरुष भी 
झात्माके परम पदको प्राप्त नही कर सकते हैं।आागममे लिखा है कि नग्न भेषसे ही 
मुक्ति होती है, इसीलिए हमने नग्न भेष घारण किया है। इस नग्न भेषसे शक्ति हे गी 
ऐसा जिसका आगममे शपथ खाकर आग्रह है तो, और श्रागमकी शपथ न छेकर भी 
श्राग्रह है। यद्यपि शास्त्रोमे लिखा है वह ठीक है, नग्त भेष धारण किये बिना बैसी 
चिर्मलता नही जगती है। उससे मुक्ति होती है किन्तु इस श्राग्रही मे तो उस तत्त्वके 
लिये थोडा भी नही विचारा है ऐसा किन्तु अपनी हठको मजबूत बनानेके दिये शास्त्र 
की आड ली है भौर वह अपने विकल्पोका श्राग्रह हु& कर रहा है इस कारण वहा भी 
मोह है, भ्रथवा किसी भी जातिका किसी भी रेषका सरकार रखकर और ऐसा भाव 


रखकर कि हम इस धर्मके मानने वाले है, हमको तो मुक्ति होगी | यह सब आग्रह 
अज्ञानकी प्रेरणाका है। थे 


जैन मजह॒वके भ्राग्र इसे भी श्रसिद्धि -हम जैन हैं, जैन धर्मसे ही मुक्ति है 
ऐसा जिसके आग्रह है उनके भी भ्रभी बाह्ममे ही बुद्धि अटकी है जैन धर्म कहाँ है ? 
शास्त्रोमे है, कि प थियोभे है कि मदिरमे है कि जिस जैन धर्मसे मुक्ति कही गयी है। 


भ्र्घ | समाधितत्रप्रवचन 


किस जगह अ्रपती निगाह रखकर कह रहा है यह कि जैन धर्मसे ही मुक्ति होती है ? 
यह बाहरमें निगाह रखकर कह रहा है तो अज्ञान है। आत्माका जो स्वभावको पहि- 
जानकर ये रायादिक विषय कष्यय आदि शत्रु जीते जाते है, जो इनपर विजय प्राप्त 
कर लेता है उसको विजयी कहते हैं, उसको जिन कह लीजिए | ऐसे विजयी पुरुष ने 
जो मार्ग बताया है उसे जैन मार्ग कहते हैं इसको सुनकर भी जिनने बाहरी क्रियावो 
मे, विकल्पोमे जिन मार्ग खोजनेकी बुद्धि लगायी है वे भी भ्रभी वाहरमे भटक रहे है । 
वह जैन धर्म, वह जैन मार्ग अन्यत्र नही है। मेरा जैन मार्ग मेरे स्वरूपमे है और जिस 
स्वरूपसे है वह स्वरूप मोक्षका मार्ग है । 


धर्मके नामके आग्रहमे भी मुक्तिका अभाव - धर्मका नामकरण करनेसे 
महत्व घट जाता है, र॒क्तिका कारण धर्म है। उस घधर्का कुछ नाम तो बना दीजिए 
बस पक्ष हो जायगा । जैन घर्मं कोई मजह॒व है वया ? जैसे अन्य जातियाँ, अन्य मज- 
हुव श्रय धर्म है इस तरह कोई जैन धर्म है वया ? हाँ झब हो गया एक जैन धर्म । 
जैसे और धर्म है वैसे ही भव जैन धर्म हो गया है। कंब हो गया ? जब हम उसके 
मामके पक्षमे पड गये । नहीं तो जो श्रात्माका स्वभाव है, आत्माका तत्त्व है, सहज 
भाव है उसका आलम्बन है वह घर्म है पर करें वेया, व्यवहारमे कुछ नाम धरना ही 
पडता है । रख ढीऊिए नाम पर उस नाममें जो झ्ाग्रह रखता है वह अज्ञानी है उसको 
मुक्ति नही है और जिसका नाम रखा गया है, जो उसको तकता है वह ज्ञानी है । जैसे 
वैकोमे रुपया लोग जमा करते हैं तो खजाची व्यक्तिको कुछ नही देखता है वह तो 
नामके भक्षरोकों देखता है, अ्स्‍क्षर मिल गए तो ठीक है। कोई लोग ऐसे भी होते हैं 
जो तीव चार तरहसे दस्तखत किया करते हैं। तो दस्तखत यदि न मिलेंगे तो रुपये 
भी न मिलेंगे । वह व्यक्तिको नही देखता है, वह तो अ्रक्षरोकों देखेगा । उसे तो नाम 
का भाग्रह है, व्यक्तिका आग्रह नही है। भले ही ऐसा मेल है कि बैस। ही नाम वैसे 
ही दस्तखत वहीका वही कर पाता है, पर उसे व्यक्तिसे प्रयोजन नही है, नामसे प्रयो- 
जन है| यो ही व्यवहारी जीवने तामसे प्रयोजन रखा है, जिसके लिए नाम रखा गया 
है उसपर इस व्यामोहीकी दृष्टि नही है। 


देहाश्रित धर्मके श्राग्रहमे मुक्तिका अभाव - धर्म तो वह है कि कोई भी 
आत्मा उसकी निगाई करले तो नियमसे सतोष, तृप्ति पायगा । अपना यह दुर्लभ भा- 
नव जीवन सफल करेगा, पर ऐसे धर्मकी दृष्टि विरले भागको प्राप्त होथी है। जैसे 
कोई अपने झापमे यह श्रद्धा रखे कि मैं वैष्णव हूँ हिन्दू हैं, ईसाई, हैं, ठुसलमात हूँ 
किसी प्रकारकी श्रात्मीयता रखे साया रूपमे आग्रह करे तो उसे तत्त्व मर्म नहीं दिस 
सकता | यो ही मैं जैन हूँ यो प्रतीतिमे रहे तो उसे तत्त्व भर्मके दर्शन नही हो सकते 
क्योकि इसने उस नामके माध्यमसे अपने स्वभावकों तिरोहित कर दिया है शोर उस 
नामका कुछ झ्राकार प्रकारता जानकर बाह्यकी और दृष्टि लगा ली है। मैं कुछ नही 
हुँ, जितने भी व्यवहारके लपक हैं उन सबका निषेघ कर दो । अरे ! जब मैं मलुप्य 
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ही नही हूँ तो मनुष्य देहके नातेसे जाति भेप मजह॒ब गोपछ्ठी वातावरण ये सब भी वया 
मेरे है ? मैं तो एक जाननहार पदार्थ हूँ, ऐसा भावात्मक जिसको दर्शन है उसे है सत्य 
का आभ्ह । जो लोग जातिका नाम रखकर और प्रमाण देकर कि देखो ना शास्त्रसे 
लिखा है कि ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैध्य ऐसी उच्च जातियोको म॑क्ष हूँ ता है, लिखा है ना 
दीक है, मैं उच्च जातिका हूँ, मुझे मे क्ष होगा, ऐसा नाम रखकर गर्व करते हैं उन्हे 
मुक्ति कंसे है,गी । भरे इस दृष्टिने तो तुके ससारमे भटका रखा है। इन विकल्पोको 
न करके विधियूर्वक श्रपने मोक्षमार्ग की घुनमे लगे रहें तो सफलता मिलेगी । 


भ्ज्ञानीका देहाग्रहकेलिये गास्त्रका दुरुपयोग भैया ! यह व्यामं,ही 
धर्मके नामपर करता भी काम है झ्लौर करके नही जानता है तो व्यर्थका श्रम सहा । 
जिनका ऐसा झांग्रह है कि श्रुक जातिवाले अधुक रेप घारण करें तब ही सुक्तिकी 
प्राप्रि हंती है ऐसा शास्तोमे भी लिखा है। ऐसा शास्त्रोका भी श्राग्रह करे तो भ्रभी 
बह नाम तो धर्मका रस रहा है पर बाह्य तत्त्वोकी श्रर विकल्पमे फसा हुआ है, वह 
भी गुक्तिको प्राप्त नही हो सकता है, क्योकि जाति और लिज्भ दोनो ही देहके आश्रित 
है, यह देह है ना, तव तो जातठिका नाम पडा । यह देह है ना, तब तो कुछ भ षका नाम 
पडा | और देहके आश्चित जाति लिड्भरका आग्रह किया और उसके ही समर्थनका 
लक्ष्य रखकर शास्त्रका नाम लिया ऐसी स्थितिमे उसने विकल्पोका ही आग्रह किया । 
पह इस ससारसे कैसे छूट सकता है। 


न 


धर्मका स्वय प्रकाश- कोई पुरप कुछ प्रतीति न करे यो कि मैं भ्रमुक वर्ण 
का हूँ, भ्रमुक मजहवका हूँ, भ्रमुक घर्मका माननेवाला हू, श्रमुक पोजीशनका हूँ इस 
देह भातका भी दिकल्प न करके केवल एक ज्ञान:%रकाशमात्र अपने आपको निहारता 
जाय तो उसे रवय ही निरुपम अनुरूव होगा जो वास्दविक आनः्दको लिए हुये है । 
उस अनुभवके बाद उसे स्वय रूवर हो जायगी कि धर्म कहाँ है ।इस तरहकी ही 
शाता हेष्ठारूप परिणति करता सो धर्म है । 


व्यामोह महासकट-- भैया, बितना वडा सकट इस जीवपर छाया है कि है 
तो यह स्वय सहज ज्ञानानन्द रवरूप समरत परपदार्थंसे ग्यारा अ्रपने स्वस्पर्तर 
मादा, किन्तु मान रखा है इसने अपना यह सब वैभव और ये सच कुठुम्ब और ये मित्र 
मटल कि ये ही मेरे सब छुछ हैं। ऐसी जो इसमे विकर्प तरग उठी है यह घिकहप 
एक बडा बोक है । और वडी गदगी है इसने ही इस जीवको भटका रखा है यथार्थ 
श्षद्धान नही हो पाता इसी कारण किसी भी क्षण वास्तविक शान्किका अनुभव नही 
हो पाता । विष्रवोके भी साधन मिले तो ये मोही उन साथतोमे मौज मानतैतो हैं, 
भगर अन्तरमे पीडित रहा करते है| श्राकुलतावोसे भरा हुआ वह मौज है। नाम हो 
डसका मौज है। मौजमे कया पर्थ भर है, सो और श्ोज मिलाबो तो मौज बन जाता 
है वहा झ्लोज नही रहता है उसे कहते हैं मौज । भात्माका ग्रोज झात्माक्ा बच, ज्ञान, 
ऐड्दर्य, काति, झारमाके ज्ञान चम्क ये सब जहाँ नही रहते हैं उसका नाम है मौज। 
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मौज उपनाम बरवादी- जहाँ यह जीव भौज समझता है वह इसकी वर- 
वादी हैं जितना दु खमे यह जीव साहसी वन सकता है उतता यह चैपयिक सुखमे 
साहसी नही वन सकता है। जितनी वीरता, ग्रम्भीरता, उदारता, दया दु खमे हुआ 
करती है उतनी वैपयिक सुखमे यह जीव कुछ नही कर सकता है । कितनी ही हृप्नियो 
से देखो तो यह सासारिक सुख गया बीता है ! नस्नुद सासारिक सुख झौर दु ख दोनों 
में ही समान झाकुलताएँ है, और इनमे अमानता पडी हुई हैं। कया करे, जव कुबुद्धि 
आती है, मति उल्टी हो जाठी है तो अपनी ही करतूतसे श्रपती ही बरवादी करता है 
और खुश होता हुआ अपनी वर्वादी करता रहता है । 


विविक्तताकी प्रतीतिमे मुक्ति+) (६०४--इस देहके विकल्पमे जाति लिड्भ 
के विकल्पमे श्लौर बाहरी रूपते धर्म मजहब्के आआआग्रहमे भी मुक्तिका मार्ग नही है । 
मुक्तिका मार्ग उसे ही मिलता है जो अपनेको इस दुनियाके लिये मरा हुआसा समभलें 
मुझे दुनियासे कुछ न चाहिए मैं मैं हूँ, मेरा क्या दुनियासे वास्ता है। भ्न्‍्य पदार्थ इस 
मुझमे क्या कर सकते है । जब तक इतना विविक्त न हो जाय, अपनेको केवल अकेला 
न अनुभव करले तव तक इसको मोक्ष मार्य नहीं मिल सकता है। श्रतमे इस जीवको 
अपना एकत्व दर्शन ही इसका रक्षक है, जितना चाहे भटक लीजिए, जिस किसी भी 
दिन ज्ञान्तिका रास्ता मिलेगा उस सब भटकनेका त्याग करके ही मिलेगा । 


मोहविषका विषय --अहो, जब तक मोहका उदय है तब तक यह जीव 
अपने मोहका विपय तो बदलता रहता है किन्तु मोह विषको छोड नही सकता है । 
जब छोटा वालक है तो उसके मोहका विषय और कुछ ढगका है, जब यह कुछ बडा 
तो उसके मोहक। विषय फिर स्त्री आदिक वन जाते हैं, जब कुछ भौर बडा हुमा तो 
मोहका विषय पुत्र, सण्तत्ति, लोक इज्जत भ्ादिक वन जाते हैं , कदाचित्‌ यह धर्मका 
पथ भी ग्रहण करे ब्रती वने, उदासीन श्रावक बने, साधु बने तो यदि ऐसी अज्ञान झ- 
वस्था है तो मोह तो वहा होगा ही अब यह मोहका विषय कुछ और वना लेता है। 
मैं सबसे अच्छा काम कर रहा हूँ, मैं ब्रती हूँ इन सबसे न बने ऐसा मैं श्रेष्ठ कार्य कर 
रहा हूँ । ऐसी भावगा रख रहा है उसके बाह्मकी ही ऋत्ति है, अपनेको उसने किसी 
अन्य पर्यायरूप मान लिया | 


अज्ञान प्रमावकी समानता -भैया ! लोकोक्तिमे कहते हैं ना कि जैसे नाग 
नाथ वैसे सापनाथ । अथवा जैसे उदई वैसे भान, न इनके चुटई न उनके कान चाहे 
यह घरमे रहता हो चाहे घर छोडकर नग्न साधुमेप रख लिया हो जब तक शअतरगयसे 
मोह॒विप दूर नही होता, इस पर्यायसे भी विविक्त केवल ज्ञानप्रकादशमात्र अपने प्रभुका 
दर्शन नही होता तब तक दोनो ही भज्ञानी है । घरमे रह रहा है वह झौर घर छोड 
कर बडी बडी कठिन तपस्या कष्ट सह रहा है वह । भन्तरमे प्नज्ञान दोनो जगह है, 
जहा देहका हृठ है, देहके झआाश्चित होनेवाले कार्यका हठ है, देहाश्षित विभावोका हृठ 


है वहा तो अज्ञात ही है । 
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ऋरेधादिकसे अवनतिका अनुमान --मैया ! बतावो तो जरा, भला जिसने 
सर्व पदायेप्ति विविक्न चैतन्यमात्र निजतत्त्वका दर्शत किया है उसे वंयो क्रोध आना 
चाहिये ? है उदय कषायकी परिणतियाँ होती है पर जरा-गरासी वात्तोपर कोध आने 
लगना, क्र ध वना रहना, रच, रच बातपर विकट गुरसा कर लेना यह तो कुछ मात्र 
चारित्र मोहकी परिस्थितिवाली वात तो नही लगती । क्यो होता है इतना क्रोष साफ 
उत्तर है-अ्ज्ञान हंनेसे जब कषायरहित शुद्ध ज्ञानमात्र निजतत्त्वको ही देखा हो तो 
इस मायामयी दुनियामे मेरा अपमान हुआ, ये लोग क्या समझे, ऐसी दुबु द्धि बयो होती 
है ? नही होना चाहिए ना, पर होती है। तो जैसे गृहस्थ अज्ञानी है वैसे ही भेष रख 
कर भी यह भ्रज्ञानी बना हुआ है| कोई पुरुष घर्ममे त्यागमे ऊँचा बढता है तो उसके 
मान कषाय बढती है या उत्तना अधिक नम्न हो जाता है। जो धर्म मार्गमे जितना 
ऊँचा बढता है वह उतना अ्रधिक नम्न हो जायगा या उत्तना श्रधिक मान कषायवाला 
हो जायगा ? नम्न होना चाहिये । मार्देव धर्म आना चाहिये | किन्तु ज्यो ज्यों धर्ममे 
ऊँचे बढ़े त्यो, त्यो ऐसी बुद्धि वना लेते है कि मैं इतने स्टेण्डरका त्यागी हो गया हूँ 
और ये श्रावकजन हैं । इसमे मुझे इस तरहकी वडी पोजीशनसे रहना चाहिये । भ्रगर 
कुछ मान कषाय वढता है तो यह धम्म क्या मान बुद्धिका कारण है या भादंव बुद्धिका 
कारण है। होती है कुछ मानकी दृद्धि तो स्पष्ट समभ लीजिए ना कि जो भ्रज्ञान गृह 
स्वजनोमे है वही अज्ञान यह भेष रखकर भी बना हुआ है| यो ही बहुत सी बातें है । 


सबके लिए शान्तिका एक उपाय--जो लोग धर्मका, लिंगका, भेषका, 
मजह॒बका, इनका आग्रह करके भ्रपने आपको तृप्त, तुष्ठ, कृतकृत्य मान लेते हैं वे झाग्रही 
पुरुष हैं। इन विकल्पोसे भी भुक्ति नही होती है। ऐसे विकतप करनेवाले लोग आत्मा 
के परमपदको प्राप्त नही कर सकते । कोई भी हो, गृहस्थ हो या साधु हो, शान्ति मिल 
सनेका ढंग सबको एकसा बताया है। विकल्प छोडकर निरविकल्प अतस्तत्त्वके निकट 
पहुँचये, शान्ति मिलेगी । सर्वे उपाय करके यही शुद्ध भाव प्राप्त करने योग्य है । 


यत्त्यागाय निवर्तन्ते भोगेम्यो यदवात्तये । 
प्रीति तत्न व कुवेन्ति दे घसन्‍्यत्र मोहिन ॥ ६० ॥ 


त्यागका प्रयोजन--पूर्व तीन-चार इलोकोमे यह बताया गया था कि जाति 
झौर लिड्ज ये देहके आ्राश्चित है और देह ही आत्माका ससार है, तो देहसे रुचि करने 
का भ्र्थ है ससारसे रुचि करना औौर देहाश्रित जातिमे आग्रह करनेका श्र्थ है ससार 
से रुचि करना, और भेषमे भी कल्याणके आग्रहके करनेका नाम भी है ससारमे रुचि 
करना, तब कल्याणके वास्ते यह आवश्यक है कि जातिकी, भेपकी, और देहकी ममता 
का परित्याग करे और एत्तदर्थ ही झपभे विराजमान जो परम ब्रह्मस्वरूप है उसकी 
प्राप्ति करे। इस भावको लेकर ही विवेकी पुरुष भागोका परित्याग करते हैं क्योकि 
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पच इन्द्ियके भोगोमे जब तक प्रद्धत्ति रहती है तव तक इस ब्रह्म चंतन्य स्वरूपकी 
प्रारि नही होती है। भ्रौर, इस निज सहज स्वरूपके भान विना देह और देहाथित 
भेत एवं जातिकी ममता नही छूट सकती है | इस ससारकी रुचि छी उन्ेके लिए यह 
एफ उपाय है कि भेग साधनोका परित्याग करदे। सो कुछ विरले पुरुष भोगोसे भी 
हट जाते हैं । 


वाह्म त्याग कर चुकनेपर भी मोहका झ्राक्रमण - भैया घर छोड दिया, 
घत हा त्यागकर दिया, जगलमे रहते हैं, यो वहुत कुछ त्याग भी कर दिया लेकिन 
मोह से ऐसी विचिव लीला है कि ममताका त्याग करनेके लिये भोगोका परित्याग 
कि। गया है, कुछ समय वाद जय मोह भ्रपना बल दिखाता है दबा हुआ मोह उजडता 
है। पुव इम ही देहमे, जातिमे लिझ्र, भेपमे प्रीति करने लगता है। इसमे अज्ञान 
अवन्याने घटनेवाली प्राकृतिक घटना भी दिखा दी गयी है। कोई पुरुष बड़े अच्छे 
भाव सत्र कुछ परित्याग करके साथुत्रत श्रगीकार करता है, पर कुछ दिन साधुत्नतमे 
रहने # व।द अपने दे-मे झपने देहाश्रित किशामे, अपनी जातिमे, भेपमे अहकार हो 
जाता है। यो यह अज्ञानी दे को लक्ष्य करके यह में हैँ भौर मुझे यो करना चाहिये 
इस प्रफार उम्त देहमे ही प्रोति करने लगता है जिस देहकी ममताके त्यागके लिए 
छुडा है । 
घर्म्रेपमे ममताका ढय - देखो भैया ! धर्मवेपमे भी इस श्रज्ञानीके ममता 

का इ] नदल गया है पर ममता नहीं मिटी । पहिले यह मोह परिवारसे करता था, 
धर सम्पदासे मोह करता था, श्रव वाह्य परिग्रहोका त्याग करनेके वाद, साथुन्रत 
अगीकार करनेके वाद इसका मोह अपने भेपमे बन गया, तव देहको निरखकर साइता 
का प्रहुझार करतनेमे, विशिध्वताका भाव बनानेमे कि इन लोगोमे विशिष्ठ हूँ, यह मोह 
का पतार चनो लगा। इस ही वातपर झाचार्यदेव खेद प्रकट करते हैं कि देखो तो 

मोड ४ ले ला कि जिस ममताके त्यागके लिये सब कुछ परित्याग किया गया है, भोगों 
के पा ।। भी छोडे गए है, ठड गरमी भी सहन करते है और फिर भी उस बेहमे ही 
प्रोषिो हुरो है पहिले तो मैं ग्रहस्थ हूँ, धदिक हूँ, ऐसे भाव करके श्रच्छे कपडे पहि- 

लता और प्रउजे झ्लौकमे रहता इस प्रकारकी सो. की प्रद्धत्ति चलती थी । अब हम साधु 

है इमहो इस तरहइसे बैठना, यो उठता, देहको विरखकर साधुताका ग्रवे आना, भत्य 
बतोफ देखकर भक्तोको देखकर ऐसा निर्णय करे कि ठीक है ऐसा ही हे ना चाहिये, 
मैं पायु 3, आती पोजीशनका भाव आना ये सब देहकी ही ममता है। अब इस 
झूयये देते प्रीति की जाते लगी है। रायका विपय अब मोहमे इस प्रकार वेदल गया 
है, प्र पर्व क्षेतने, साधुन्नतमे आानेपर कुछ समय तो ज्ञानकी बात सुहाती रही पर 
जिपके मोड फी अवलता हो जाटी है तो कुछ समय वाद सामरायिकमे अथवा घामिक 
कियाबओमे ज्ञायाम्पासमे रागटेपष न करके समता परिणाम बनाये रहनेकी हत्तिमे इन 
मर वातोने हो प होने लगता है, उपेक्षा है ने लगती है। भ्रव समय हो गया है सामा- 
विक्का, ब्यातका, करना चाहिये, करना पडता है । तो प्रीति वही रही | 


ञ् 


न 


| 
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दिखाना, काहेकी वत्तावट करना, वह दिखावट, चनावट, सजावटसे परे रहता है। इत्ी 
कारण यह ज्ञानी जीव किही भी,परिस्थतियोमे आया हुआ हो, उसके नोच भाव 
नही उत्पन्न होते । 


अज्ञानी और ज्ञानीकी परिणमनपद्धतिका उदाहरणपूर्वक समर्थेतर-- 
भैया । जैसे स्वर्ण कितता ही कीचडमे पडा हुआ हो, पर उसमे जग नहीं चढती और 
लोहा थोडा भी सर्द पाये तो उसमे जग चढ जाती है। ऐसे ही ज्ञानी जीव किसी भी 
परिरिथतिमे हो उत्तके मलित परिणाम नही होते, और ग्रज्ञानी जीव कभी सामाजिक 
परिस्थितिके कारण या श्रन्य कारण कुछ धर्मका नेतृत्व भी कर लेता हो, पर वहाँ 
उसका झाशय सत्य नही रहता है। अपनी इस मायामयी दुनियामे इज्जत चाहनेके 
लिए उसकी ये धर्म क्षेत्रकी इत्तियाँ होती है इस कारण श्रन्तरमे वास्तविक जान भ्ौर 
वैरास्यको अपना उपकारी नही मान पाता जिसका अर्थ यह है कि भ्रपकारी मानता है 
ऐसा प्विदोप इस भ्रज्ञानीमे पड़ा हुआ है इसी कारण लोकमें यह वात प्रसिद्ध है कि 
पडित तो बरी भी हो तव भी भला है किन्तु मूर्ख मित्र भत्रा नहीं है, वयोकि मूर्ख 
अपनी योग्यता माफिक जो दत्ति वनायेगा, चाहे वह मालिकका मित्र भी हो और 
भीतरमे हित भी चाहता हो, तो भी उसकी परिणति मित्रके श्रहितमे निमित पड सकती 
है, जब कि विवेकी, ज्ञानी, पडित किसी कारणवश्य उपेक्षा करता हो, जैसे लोक 
कहते है कि वैर रखता हो, या यो कहलो कि वह वैरी भी हो तो भी वह अहित और 
अपकार नही कर सकता । क्योकि, उसका न्नान नीचदृत्ति नही करने देता है। मूर्ख 
पुरुष असमयमे अतवसरमभे मिन्नकी वढाई करदे तो वही बढाई मित्रके श्रपयशके लिए 
हो सकती है या भ्न्‍्य कुछ भी हितकी चाहसे मूर्ख उच्चम करे तो वह भ्रहितका कारण 
बन सकता है। इूखता पशुता दोनोमे कविजत अ्रन्तर नही मानते हैं । मु 


मूर्खे मित्रसे श्रमित्र पडितकी श्र प्ठता--एक ऐसा कथानक है कि एक 
पडित कवि दरिद्वतासे परेशान होकर सोचने लगा कि भव कंसे गुजारा हो श्रुद्धम्वका, 


सब लोग भूखे पडे रहते है, चलें कही चोरी करें। परिरथितिने उस कविकों चोरीके | 


लिए प्रेरित कर दिया । सोचा किसकी चोरी करें, किसी गरीबकी चोरी करनेगे तो 
उसका बडा चुकश्ञान होगा । राजाकी करें चोरी भौर थोडी करें जितनी कि जर रत 


है, जितनेसे कुटुम्बका सेवन हो । राजमहलमे किसी प्रकार पहुँच गया, रात्रिका त्मय ि 


था | कुछ आहट मिली तो भीटमे छिप गया, राजा बड़े कमरेमे सो रहा था राजाके 
पहरेके तिए एक मूर्ख वदर जो सिखाया हुआ था तलवार लिए हुए पहया दे रहा था, 
चारो तरफ यहाँ वहाँ देखे और राजाकी रक्षा करे। एक मकसी राजाकी नावपर बेंठ 
गयी तो बदरने उस मक्वीको उडा दिया। पर मवस्ीकी कुछ आदत ऐसी होती है 
कि यदि किसीकी नाक उसे पसद आयी तो वह वारबार उसी जगहपर बैठती है। सो 
कई बार बदरने मर्केसीकों उड़ाया और वह वाखार चंठ। तोण्दरकी ऋक्रध झा 
गया और सोचा कि जिस नाकपरु सकी चैठती है उसको ही उडा दिया जाय तो फिर 
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वह मकक्‍खी कहाँ बैठेगी | सो तलवार उठाकर नाक उडाने ही वाला था कि कवि पडित 
ने देख लिया । वह इस शअ्रन्यायको न देख सका, सो लपककर उसने वदरका हाथ पकड 
लिया । 


ई 


अमित्र विवेकीसे अहितकी अस -वना अब तो बदरसे और उस पडित 
में कपटा-क्रपटी होने लगी। राजा जग गया | तो राजाबवो उस कंति पडितने सव 
इत्ताग्त बताया और कहा कि आपने अपनी रक्षाके लिये इस मुर्खे बदरकों तैनात 
किया, यदि मैं हाथ न पकड छेता तो श्राज आपकी मृत्यु हो जाती | राजा ने उसका 
बडा उपकार भाना और जानना चाहा व पूछा कि पडित जी भहाराज ! झाप यहां 
किस प्रकार पधार गये ' आपका पधारना तो हमारे लिए बड़ा हितकारी हुआ । तो 
पडित ने बता दिया अपनी सारी बात कि महाराज मैं दरिद्रतासे पीडित था, कलके 
लिए खानेका सेजा न था सो मैंने आपके यहाँ ही चोरी करनेकी सं ची थी। इसलिए 
आपके यहाँ ही मैं आवश्यक धनकी चोरी करने श्रा गया पर बदरके द्वारा किए जाने 
वाले अन्यायको मैं न देख सका -इसीसे इस वदरसे भपट हो गयी। इस कथानकसे 
प्रयें जन इतना लेना है कि मूर्ख मित्र भी हो तो भी भला नही है और ज्ञादी पडित 
विवेकी कदाचित्‌ थोडा विशुख भी हो जाय तो भी वह भला है। 


विवेक पोषणका अनुरोध “जिस पुरुपने अपना विवेक पृष्ठ नही बनाया है 
वह पुरुष धर्मके नाम पंर कितना ही श्रम करे, साधन वनाए फिर भी श्ज्ञानताके 
कारण वहाँ धर्म नही टिक सकता है। यो श्राचायंदेव इस वातपर_ खेद प्रकट करते है 
'कि कोई देहममताके,त्यागके ध्येयसे त्याग भी करले लेकिन मोहकी ' लीला इतनी 
विचित्र है कि वह फिर देहसे प्रीति करने लगता है श्र जिस आत्मस्वरूपकी प्राप्निके 
लिये त्याग किया है उस -ही आत्मकत्याणकी दृत्तिसे द्वेष करने लगना है इसलिये 
वडी सावधानीकी जरूरत है,,और नह सावधानी है अ्रपनी दृप्रिका निर्मल बनाना । 
अपनी दृष्लिको निर्मेल वनाकर, ही हम धर्ममार्गंमे अ्वाधित :%रगति कर सकते है। 


न 
' छे 


अनन्तरज्ञ' सधत्ते दृष्टि पद़ोरय॑थान्धके । 
सयोगाइष्टिमड्रेषपि सघत्ते तढ्दात्मस ॥| ६१ ॥ 


अविवेकी पुरुषोका आरोप- जो अन्तरको नही जानता है ऐसा पुर्रप जैसे 

सयोगके कारण लगडेकी हृ्निमे अधेको आर पित करता है वैसे ही आत्मा और देहमे 
,अग्तरकों न जाननेवाला आत्माकी दृष्ठिको शरीरमे भ्रारेण्ति करता है। कोई लगडा 
झौर अ्रधा पुरष जलते हुए जगलके वीच हो तो लगडा तो देख्ता हुआ भो उस आग 
से नही वच सकता और अ्रधा चलनेकी सामर्थ्य रखता हुआ भी आगसे नही दच 

, सफेता ) यदि लगडा अधघेके कपेपर बैठ जाय और वह दिया बताता जाय और अधघा 
' चलता जाय तो दे दोनो बच सकते है इस तरहका कही अधघे और लगडेका व्यापार 


६६ ] समावितन्प्रप्रवचन 


चल रहा हो त्ोलोग उसे देककर जो श्रनर नही जानते वे सीधा यों समझ बैठते है कि 
देखो यह पुरुष सावधानीसे चना जा रहा है । दइृप्ठि तो है लगडेकी और अधेमे लोग 
आरोपित करते हैं इस ही प्रकार यह जो जगम जगत है यहा दृष्टि तो है आ्रात्माकी 
झौर लोग शरीरमे लगाये फिरते है । 


अज्ञानियोके मायामे यथार्थताका प्रत्ययश्रज्ञानी प्राणी समभते हैं कि 
यह शरीर ही देखता जानता है, इतना ही नही किन्तु यद्दा तद्वा क्रियात्मक जानकर, 
क्या है कुछ निर्णय न करके इस दृश्यमान शरीरको ही लक्ष्तमें लेकर अनन्तरन मूढ 
प्राणी यह जानता है 'यह देखता है” इस प्रकारका व्यवहार करता है, दूरसे श्रपरिचित 
झ्रादमी कोई देखे उस अवे भ्रौर लगडके साम्रेफे कार्व को तो वह यो ही जानता है कि 
देखो यह झ्रधा कैसा जल्दी सावधानीसे साफ साफ जा रहा है, ऐसे ही जो व्यामोही 
पुरुष है वे ही इस तरस और स्थावररुूप पर्यायको निरखकर “यो ही सव जन्मते है 
मरते हैं, खाते है, वासना वनाया करने हैं' यो ममता है, पर जो भअ्रन्तर जाननेवाला 
ज्ञानी है वह जैसे वहा यह स्पप्ठत जान रहा है कि देखनेवाला तो यह लगडा है और 
उस लगडेकी प्ररणाको पावर लगडाकी बताये हुये दिशाका आश्रय पाकर यह अ्रधा 
चलता जाता है इसी तरह इस पर्यायमे भी देखने जाननेवाला तो जीव है और उस 
जीवकी प्रेरणा पाकर यह शरीर चलता है, बैठता है, अनेक काम करता है । 


विपययसिबुद्धिका कारण - इस इलोकमे यह बात बद्धायी गयी है कि मोही 
जीवोको इस दरीरमे ज्ञाता दृप्तापन जैसा विपर्यास यों हो जाता है कि यथार्थस्वरूपका 
बोध न होनेसे उन्हे भेदविज्ञान नही हुआ । इस शरीरका और श्रात्माका वंतंमानमे भी 
एकक्षेत्रावगाह सम्बन्ध है, जहा जहा शरीरके अ्ग हैं उस उस क्षेत्रमे यह आत्मा भी 
है, एक तो यह कारण हुआ विपयसिके लिये, दूसरा यह कारण है कि जीव तो 
अमृर्तिक है दिखनेमे आने वाला यह शरीर है, शरीर और शरीरकी चैेप्लाएँ दीख रही 
हैं इस कारण ऐसे ही सीधा भ्रम हो जाता है कि यह ही सब चलता उठता बैठता है, 


जानता समभता है | 


आझजगमकी जगमनेयता जैसे श्रजगम मोटर जगमके द्वारा चलायी जाती 
है इसी प्रकार यह अजगम शरीर आात्माके द्वारा चलाया जा रहा है। यदि अन्दरसे 
इच्छाका ज्ञानका कोई प्रभाव न हो तो शरीर चल नही सकता जैपे कि मुर्दा शरीर 
नही चलता है जैसा है तैसा ही भ्वस्थित रहता है। इन क्रियावोमे ऐसा भेद कर 
सके कोई कि इतना तो काम इस जीवका है और इतना काम यह वारीरका है ऐसा 
भेद कोई डाल सके तो वह सही-सही अन्तरको जाननेवाला है। पी 


पदार्थोमे स्वकीय भावक्रियात्मकता--जितने भी पदार्थ हैं, सवमे भाववती 
शक्ति होती है । पदार्थ ६ हैं जातिके जीव, पुद्गल, धर्मे, अधघम, आकाश और काल । 
छहो प्रकारके पदार्थोमि भाववती शक्ति है अर्थात्‌ प्रत्येक पदार्थ भाववान्‌ है, केवल जीव 
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और पुदूगल इन दो पदार्थोमि क्रियावती शक्ति हंती है। तो एक जगहसे दूसरी जगह 
चल सके ऐसी बात एक जीव और पुद्गलमे मिलेगी । यह शरीर भी चलनेमे सामथ्ये 
रखता है, यद्यपि है यह अचेमन फिर भी जो स्वय चलनेकी सामथ्य न रवखे उसे 
दूसरा कोई कितनी ही प्रेरणा दे वह चल नहीं सकता। जो रवय कुछ सामथ्ये नही 
*खता उसपर कितने ही निमित्त आ जुटें क्रिया नही हो सकती है। जिस अनाजमे, 
वनस्पतिमे पकनेकी ताकत है तो अग्निका, गरम जलका सयोग होता है. तो वह पक 
जाता है, जो चीज नही पकने वाली है उसे कियता ही पकावों कितना ही आग और 
पानीका निमित्त जुटावो पर वह नही पक सकती है। ऐसे ही इस पुद्गलमे एक क्षेत्र 
से दूसरे &ै,त्रमे जानेकी सामथ्यं है, स्कघोमे कम चलनेकी सामथ्य॑ है और जितना 
हल्का परमाणु स्वाध हे'ता जायगा तो उसमे अद्भुत गति होती है। एक परमाणु एक 
समयमे १४ राजू गमन कर सकता है, यह पुद्गलमे स्वय सामर्थ्य पडी हुई है सो इस 
शरीर स्कघमे भी चलनेकी सामर्थ्य है, अब निर्मित्त जुटा है, जीवका सयोग, जीवकी 
इच्छा जीवका ज्ञान | तो जेसी यह इच्छा भर ज्ञान करता है उस प्रकारसे इस शरीर 
का भी चलना उठना हुआ करता है। भैया ! यद्यपि जीव व पुद्गल दोनोमे क्रिया- 
वती शक्ति है फिर भी वहा यह अन्तर डाल सकना कि यह जीवकी क्रिया है और यह 
पुदूगलक्ी क्रिया है यह भेदविज्ञानसे ही हो सकता है । 


मोही जीवकी परमे भ्रपनायत--मोहका एक कारण यह भी है कि स्वरू- 
पका अपरिचय ह नेसे हम यहा यह अन्तर नही डाल सकते है भौर इसी कारण जो 
मैं नही हूँ उसे मैं मान बेठता हूँ । यह शरीर मैं नही हूँ पर अन्तर न मालूम होनेसे 
यह ही मैं हैँ ऐसा इसको विश्वास रहता है । जैसे ले.ग कहते है कि मेरी बात नहीं 
रही, इनकी बात रह गयी। भला उस वातका स्वरूप तो वतावो जो बात रह गयी । 
आपकी कल्पनाकी हठ रह गयी इसीके मायने बात रह गयी | यह मोही जीव इस 
बातको भी अ्पनाता है। मेरी वात नही रही तो मैं जिन्दा ही कंसे रह सकता हूँ। 
वातको भी यह मानता है कि यह मैं हूँ । वात मायने रागठेष विकल्प कल्पना, वितर्क 
विचार | यह भी परमार्थंत मै नही हूँ | जो मैं नही हूँ उसे मान लेना यह अ्रन्तरज्ञान 
का प्रताप है भ्र्थात्‌ भेदविज्ञान न होनेसे वह ऐसा समभता है श्रौर इसीके कारण 
सारे वलेश हैं । 


तत्त्व ज्ञान ओर देहका परस्पर विरोध- जीवका वलेश क्या है ? यह 

रहय शञानस्पल्‍ूप है, आनन्दमय है, कहा इसमे वए्ठ पडा हुआ है, पर अपने रवरूपका 
प्र तिबौघ न होनेसे बाह्य पदाथोंमे धस्का सुरूके ल्यि श्रावर्एण हुआ, वे रहते हैं नही 
अपने सन साफिक तो हम उनकी विरुद्ध परिणुति निरख्कर अस्तरमे दू खी रहा करते 
है । यो यह जीव आत्माकी हृप्तकों शरीरमे लगाये फिरता है और एसी कारण इसको 
इस द्ारीरके साधनोसे प्रीति होगयी है । शरीरके साधन है विषय भोग उनमे 

इसे अनुराग हो गया है, और जो शरीरके साधन नही है उद्से देष हो गया है। 
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गगैरके दुष्मन हे जान श्रीर वैराग्य । ज्ञान और वैराग्य हो तो शरीरका मूलये निकट 
भविष्यमे नाश हो जाता है। मानते है अपनेको घरीरसप श्रीर इस सरीरका दुग्मन है 
तत््वआन और वैराग्य । तो जो थरीरका व्यामोही है उसे मानसे भ्ररचि होती हैं । 
जानकी उपेक्षा करना, नानमे घवठाहट होना यह तो प्राकृतिक ही बात है। अत जो 
शरीरके साधन है, बाना पीना और कल्पित नुझके साधन ।चेन्द्रियकें विषय व मनका 
बिवय उनमे उसकी प्रीति उत्पन होती है ! 


में में का व्यामोह - जैसे यथार्थ वातसे श्रपरिचित पुरष लगड़ेकी दृष्टिको 
ग्रधेमे लगाता है ऐसे ही यथार्थ मर्मसे परिचित गुर॒प व्यामोही जीव इस आत्माकी 
सादी क्रियावोफ़ी शरीरमे नगाता है । कई सभा सोमाइटीमे या किसी भ्रन्य अवसरमे 
जब फियीफो दिलासा देवा हो गे ह तो अपनी छाड्ठी झोककर कहता # कि जबतक मैं हूँ 
तुम्हे कया फिफर है। धवडावो नहीं, वह मैं आया । यह किसको मैं बोलता है ? यह 
आत्माकों में मैं नही बोलता है। मेरा नाता आत्मासे है । आध्मा यदि कुछ विचा रेगा 
तो आत्माके लिये विचारेगा। श्रवदी-अपनी विरादरीम रहता सभी पसद करते है 
पक्षी-पक्षी अपनी विशदरीफे पश्षियोमे बैठेगे । आत्माका जो कुछ चिंतन होगा वह 
आत्माके बारेमे होगा सो भी वहा यह पर आत्मा है श्रौर मैं उसका विचार कहें ऐसा 
नही है, किन्तु भ्रात्मस्वरुपमे ऐसा विचार रखेगा जिससे स्व और परका कोई लक्ष्य न 
हो । यह अश्ञानी जीव छातो ठोककर मैं मैं जिसे कहता है वह इस दृयमान श्षरीरको 
लक्ष्ममे लेकर कहता है श्रीर, जिस दूसरोको वचानेका भाव करता ३ बह दूसरा भी 
शरीर रूप ही इसके लक्ष्ममे है क्योंकि भरीरका श्रौर जीवका इसने कुछ अन्तर नहीं 
समझा । - ५ 


है | बन 


ज्ञान ज्ञेयमे सिश्रणका अविवेक --भैय। ! परके झाकर्षणमे काम तो घू कि 
जीवका विल्कुच् बनेगा नही शौर ज्ञेयमे है उसका राग ता जे सो ज्ञान वोनोमे मिला 
कर यह करता है काम किन्तु झानकी हृष्टिको तो बिल्कुल छोड देता है यह अज्ञानी 
जीव श्षेयकी दृष्टि ही प्रमुत्त रखता है । मोही पुरुष किसी वाह्म वल्छु थे जान रहा है 
तो उसमे क्या कैवल वाह्म वल्तुकी ही हला है ? यह ज्ञान यदि वाह्म जेयकी विषय 
म॑ करे तो कया यह जानन हूं। जाप्रगा | यह मोहीका जो जानन वन रहा है वह ज्ञान 
वन रहा है वह ज्ञान और ज्ञेयका मिश्रण रूप हो रहा है, क्योकि उस उपयोगमे तो 
झेय वसा है भौर जान रहा | यह उपयोग ही ।“पर व्यामोही पुरुष उस जाननके 
सम्बन्धमें सामेदारी तक भी नही मान सकता कि इसमे मुझ” ज्ञानका भी ज्ञान है, 
और ये शेय विपय है वयोकि केवल ज्ञेयको भ्रमुखता दी है इसने । 


मिश्रणपर हस्तीका दृष्टान्त -यह व्याम ही पुरुष एक मत्त हस्तीकी तरह 
विवेक नहीं कर पाता । जैसे हाथीके झागे हलुवा और घास दोनो रख दो तो उत्तकी 
ऐसी ऋत्ति न होगी कि इस समय थोडा हलुवाका ही स्वाद ले ले घासको छोडदे । 
वह हलूवा और घास दोनोको एक साथ लपेट कर खा जाता है। जैसे वह छुछ भी 
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विवेक नही कर सकता है | यो ही यह मत्त प्राणी ज्ञान और ज्ञेयमे, विवेक नहीं कर 
ता है मिश्रित स्वाद लिया करता है। यो आत्मा और भरीरके भेदकी ठीक-ठीक 
तने समभनेवाला मोही प्राणी इस प्रकार भ्रमका शिकार हो रहा है । 


अमका विकट सकट --इस जीव पर भ्रमका विकट सकट है। आपके लिए 
जैसे हम है तैसे ही झ्रापके घरमे बसे हुए लोग है। कुछ भी तो भ्रन्तर नही है । हम 
आपसे उतने ही भिन्न है जितने भिन्न झ्रापके घरके लोग है । स्वरूपका (कला सबका 
हृढ बना हुआ है किसीके स्वरूपमे किसी अन्यका प्रवेश नही है । मोह कर करके मोटो 
जन प्राप्त क्या कर लेते हैं ? कुछ विवरण करके तो बतावो | उस कुटुम्बसे क्या सुव 
पा लेते है क्‍या शान्ति सत्तोष भ्थवा ज्ञान पा लेते है। क्या पाते है सो विवरण करके 
तो दिखावो । भ्ररे जब यह मोही कुटठुम्बसे मोह ही नही कर सकता तो ,कुठुम्बसे पाने 
की वात तो दूर रहो । क्या यह मोही कुटुम्नसे मोह कर सकता है ? आ्रात्माफो विषय 
बनाकर अपने आपकी दृष्लि भ्रममे पाडकर मोहरूप परिणामोसे रगा करता है।, वह 
कुटुम्बियोसे मोह नही करता है। वह तो अपने आपमे ही कल्पना वनाकर गुनगुनाहट 
-करके एक मोढका रग रगीला बनाते जाते है, दूसरो पर क्या कर सकते है ? जब यह 
टूसरोमे मोह कर ही नही सकता है प्रेम ही नहीं कर सकता है तो दूसरोसे इसे 
मिलेगा ही क्या ?ै ' 
एककी दृसरेमे क्रियाका अभाव --भैया ! विभावके कारण यह पपने क्षेत्र 
मे पडा पडा दु खी होता है। कुठुम्बी जन अपने क्षेत्रमे पडे पडे दु खी होते है। जैसे 
दो पुरुष परस्परमे लडे तो लडतेवाले एक दूसरेका. क्या विगाड कर लेते हे ? जैसे 
कोई लडाई ऐसी होती है कि वे अपने ही घरके दरवाजे पर ही खडे खड़े ऋेध कर 
रहे हैं और दोनो (! भापसभे बहुत ज्यादा बातोसे लड रहे है पर वे लड ही नही रहे 
हैं। वे श्रपने दरवाजेपर खडे खड़े अपनेमे अ्रपना व्यायाम कर रहे हैं, कसरत कर रहे 
है । दोनो ही इससे एक दूसरेका वया करते है ”? कदाचित्त वे दोनो पासमे आकर 
भिड जाये तो भिड जानेप र भी वे एक दूसरेमे कुछ नही करते यह अन्तर ज्ञानी पुस्प 
ही पहिचान सकता है । देखने वाले लोग तो प्राय यह कह देंगे कि वाह इसने « सको 
पीटा है, यह फंसे कहते कि एक ने दूसरेका कुछ नही किया। किन्तु भैया ! आत्म- 
स्वरूप जितना है उतनेको लक्ष्यमे लेकर बतावो तो सही कि यह श्रात्मा अपनी इच्छा 
अपना ज्ञान भर भ्रपने प्रदेशका कम्पन इन तीन बातोके सिवाय और कुछ कर भी 
रहा है क्या ” भले ही इन तीन बातोका निमित्त पाकर यह शरीर चल उंठे और 
इसके उस प्रकपरक चलन प्कर दूसरे शरिरणे ऊुछ प्रभाव वनाये लेकिन इस आत्मा 
ने तो जिस शरीरमे यह रुका हुआ है उस शरीरमे भी कुछ नही किया, इसरेका तो 
करेगा ही वेया ” ऐसा मर्मस्वरूप ज्ञानी पुरुष ही जान सकते है और स्वरूपसे अनभिज्न 
जन तो यो ही देखा करते है कि यह बोला, यह चला, इसने जाना, उसने समझा, 


- जो हृश्यमान शरीर है उन शरीरोको ही लक्ष्ममे लेकर ऐसा बखान किया करना 
है भोही जीव । 
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अज्ञानी और ज्ञानीके विवरणकी सन्धि-- यहां यह बढाया गया है कि 
यह जीव अमसे शरीरको आत्मा मानया है और उससे सम्बन्ध वढाता है श्रौर दु खी 
रहा करता है। श्रव इसके विपरीत यह वतायेंगे कि जिसे भेदविज्ञान हो जाता है वह 
शानी पुरुष वया किया करता है | 


हृष्टभेदो यथा दृष्टि पड्भीरन्चे न योजयेत्‌ । 
तथा न योजयेदं हे हृ्टात्मा हृष्टिमात्मन, ॥ ६२ ॥ 


ज्ञानीके एककी क्रियाका श्रन्यमे अनारोप - जिसने भेद देखा है ऐसा 
पुरुष सयोगवाली बातमे भी एककी परिणति दूसरेसे नहीं लगता है। श्रे पुरुपके 
कपथेपर बैठकर उसे दिल्या 4ताता जाय कि भव आगे चलो, वाँई श्रोर छुडो, अब दाईं 
और मुडो, भव धीरे चलो यहाँ गई है, भ्रव ऊँचाई है । इन सव उतानेके निमित्तसे 
चह अ्रधा श्रच्छी तरह चला जा रहा है। इस प्रसयमे जिसने भेद देखा है वह जानता 
है कि लगडेफा काम देखना है श्र श्रघेका काम पैरोंसे चलना है. यह अ्रधा देखकर | 
नही चल रहा है । ऐसे ही जिन पुरुषोने आत्मा भर शरटरी सका शेद जाना है थे पुरुष 
आत्माकी हृष्टिको, श्रात्माके जाननको दारीरसे नही लगाते है भैया जैसे कि अ्रज्ञानी 
जीव किसी भी पर्यायवालेको निरखकर, पशु पत्री भनुष्य झ्रादिककों देखकर यो 
कहते हैं कि इसने जाना, इसमे देखा, ऐसा ज्ञानी जीव विश्वास नही करते हैं। वे 
"पनले हैं कि तानन देसनहार तो इसमे भात्मा है और ये जड अचेतन पौद्गलिक 


स्फघ हैं, ये जानते देखते नही है । 


सयुक्त दशामे भी जानीका विवेक यहाँ यह प्रसण चल रहा है कि 
सासारिक समस्त स्थितियाँ सयोगरूप हैं। केवल एकत्वमे भफऊेले द्रब्यमें ससार नही 
बनता । यह दृश्य भी नही बनता है सो ऐसे सयोगवाली अवस्थामे भी समझदार 
पुरुष भ्रममे नही पडते हैं । भ्रपनेको भी वहाँ प्रत्येक द्रव्यमे उन्त उनके परिशमसनोकों , 
समझता है । जैसे उस अभे और लगडेके प्रसगमे अधेको हृप्ठिहीन और लगडेको दृष्टि 
वाला विवेकी पुरुष जानता है इसी प्रकार इस अवस्थामे भी यह ज्ञानी पुरुष शरीरको 
चैतन्य रहित और आत्माको चेतन्यस्वहुप समझता है। वह शरीरमे आत्माकी कल्पना , 
नह करता है। यह दृष्टान्त ज्ञानी और अज्ञानीके विवेकको समभकानेके लिए कहा 


गया है | 

अ्न्ध-तगुके हप्टान्तका अन्य विषय-- इस दृ्टान्तका प्रयोग सम्बके्व 
और चारित्रकी एकताकी सपलता प्रदर्शित करनेके लिये भी वत्ताया गया है राजवा- 
सिक आदि ग्रन्थोंमे । जैसे श्रधे शौर लगडे ये दोतो अलग अलग रहे तो न अधा चल 


सकता हैं भर न लगडा चल सकता है। ये दोनों मिल जाय तो काम वन जाता है) 
| 
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जलते हुए जगलमे अ्रधा भौर लगढा थे दोनों फेंस गए हो ओर वे जुदे-जुदे रह तो 
ये दोनों ही मर जायेंगे । यदि वे मित्रता करले लगडा अधेके कघेपर बंठकर दिशा 
बताये भौर बह अधा चलता जाय तो दोनों बच जाते है, इसी तरह जान और चारित्र 
थे अलग-अलग पटे रहे, कोई पुरुष ज्ञान ज्ञान ही कहता रहे, चारित्र न पाले झौर 
फाई पुरुष मात्त बाह्य चारित्र ही चारित्र पालता रहे, छुवाद्रृत, नहाना घोना, दया, 
भैया सच कुछ तपरयायें भी करता रहे किन्तु वस्तुस्वरुपका ज्ञान न करे तो इससे 
उन दौनोकी सिद्धि नही है। जैसे अधे लगठे मिल जाय तो मभिद्धि होती है ऐसे ही ज्ञान 
और चरित्र एक जगह मिल जायें भ्र्थात्‌ पुरुष ज्ञानी वने शोर चारित्रवान बने तो 
उसे मोक्षमार्यम सफलता मिलेगी । कितना सुन्दर हृघ्वान्त है एक रत्नन्नयकदी एकताकोी 
वतानेके लिये, किन्तु उस दृप्तान्तका यहाँ प्रयोग तीसरे चौथे पुरुषोकी हृष्ठि वतानेके 
लिये किया गया है । 


अज्ञानी और ज्ञानीकी मूल समझ - अ्रपरिचत मूर्ख जन लगठेकी दृष्टिको 
अधेमे जोट देते है और विवेवी जन लगडेकी दृष्ठतिको लगडमे ही समभते है, ऐसे ही 
मोहीजन आात्माकी कलावो ज्ञानदर्शनकों जानने देखनेको शरीरमे जोड़ते फिरते है, 
श्रत्मारी तो उन्हे कुछ सवर ही नही है कि कोई विविक्त चेतन्यतत्त्व है किन्तु ज्ञानी 
जीव रानी स्थितियोमे श्रात्माकी हृष्ठिको आत्मामे जोडते है, शरीरमे नही जोडते है । 
एस तरह यहा तक शभ्रातिकी श्र भ्राँतिरहित स्थितितोकी बात कही गयी है स्वतन 
ग्वत्रुपसे भ्रव यह वतलायेगे कि वहिरात्मा पुरुषको कौनसी भ्रवस्थाएँ तो अ्रम 
रूप लगती है भौर ज्ञानी पुरुषको कौनसी स्थितिया अमरूप लगती, हैं । 


सुप्तोन्मत्तावस्थेव विश्रमोध्नात्मद्शिनां । 
विश्वमो5क्षीणदोषस्य सर्वावस्थात्मदर्शिन. ॥ &३॥। 


अनात्मदर्शी और आत्मदर्शकि भ्रमपरिशज्ञानका विपय---जो श्रात््म- 
दर्णो नही 8. भनात्मत्तत्त्ममे शी यह में झात्मा हूँ ऐसा ही जिन्हे परिचय है उनके लिये 
दी झोते हुए भौर पागलो जँसी भ्वरथा ही अ्मरुप मालूम पडती है, किन्तु जो झत्म- 
दर्णी पुरष है, जिन्होंने श्रारमानुभव कर जिया है ऐसे जानी पुरपोको इस बहिरात्माके 
मोटसे ।परे हुए दोपोस भरे हुए जीयफी सारी ही अवस्थाएँ भ्रमरुप मालुम होती हूँ, 
धजानों जद तो सोते हुएफो देखकर यो कहेगे कि यह वेहोश है या किसी पागर 


दिभाग पालक देगकर यह फहेगे कि यह वेटोम है, किन्तु ज्ञानी यहां जगत्ते हुएको 
भी गह बरेगा कि यह बेटे है । 


अऋमपरिचय-- शोर धपने पात्पित स्वार्थकी पृ्षिफे लिये किसने मायाचार 
हक दे है विएमा पायलपन पितया अन्याय करने हैं, फितना धोया देने हैं। विश्वास- 


७२ | समाधितत्रप्रवचन 


घात करते हैं, और ऐसा करते हुए वे अ्रपनेको वडा चतुर यमभते हैं, मैंने बड़ी चनु- 
राई की जो मैंने इतना दूसरेवा लूट लिया | इसे चह चतुराई समभता है और ऐसा 
जानता है कि मुझ ज॑ ता हो शियार, साववान, हेगवाला दूसरा कोई नही है, हर ज्ञानी 
पुरुष उस वेहेश देख रहा है। यो देख रहा है कि इस मूढ पुरुषकों अपने श्रापका कुछ 
होश नटी है। इस बेहोशीमे ही यह भ्रपनी चतुराई सेल रहा है। मूर्ख पुरुष तो केवल 
सोते हुएमे ही वेहोशी देखते है या कुछ दिमाग जिसे कहते हैं क्रेक हो गया पागल होगया 
उसे बेहोश कहते है कित्तु इस ज्ञनीको तो ससारकी सर्वे भ्रवस्थाएँ ही बेहे क्षरुप दीखती 
है । व्यामोही प्राणी बडा श्रम कर रहा है, व्यायाम कर रहा है, बडी ताकत लगा 
रहा है, कुदुम्बियोके वीचमे भ्रपनी बडी कीति चर्त रहा है भर यो करके मानता है 
कि मैं बडा चतुर हुँ। भरे चतुर ती वह है जो श्रात्माकों सम भनेका काम करले । 


चतुराईमे ठगाई--भैया ! न बाहरी पदार्थको अ्रधिक जोड दिया तो 
इतनेसे इसका कौवसा पुरा पडता है ? जो अन्याय करता है वह पुरुष भके ही यह 
समझे कि हम इतने लाभका काम कर रहे है किन्तु उससे जो पापका वध होता है, 
भ्रणुभ परिणाम वनता है उसका उदय आनेपर भविष्यमे वह खतरेमें पढेगा, दुगतिको। 
प्राप्त होगा | ढो :कारके पुरुष होते हैं- एक ठयनेवाले श्रौर एक ठगे जानेवाले । नुक- 
सानमे कौन रहा ? जरा इसका निर्णय करो ! ठगनेवाला नुकसानमे रहा या जो 
ठगा गया वह नुकस्तानमभे रहा ? लोग तो यो कहेंगे कि जो ठया गया वह नुकसानमे 
रहा, इतना उसका पैसा कम हो गया शऔर जिसने ठगा है वह लाभमभे रहा, फिल्तु 
गत है विल्कुल उल्टी । ठगनेवाला नुकसानमे है और जो ठगा गया है वह नुकसान 
मे नही है । उस ठगनेवालेने ठयकर कौनसा लाभ पाया ? उसे तो वह लाभ मिलता 
ही, अच्छे परि णामोसे रहता तो वह मिलता, ठगनेका काम किया तो भी मिला । जो 
उसकी कलुपताएँ हुई, जो आशपमे मलिनता हुई, पार बंध हुआ विकार बढा उसके 
कारण वर्तमानसे भी उसकी दुद्धि विगड जानेसे किसी प्रकारके चुकसानमे वह झ्ागया' 
और न झा सका मात लो निकट भविष्यमे तुकसानमे तो बादमे तुकसानमे भ्राये बिना 
बचता नही है । 

परिणामका परिणाम-- कोई पुरुष गृुप्ठ पाप कर रहा हो, उसके किए जाने 
बाले पाप कार्योको कोई जान नही रहा है लेकिन बादमे वह याद रखता है कि मैंने 
इतना समय अपने जीवनका व्यर्थ हीं विताया और इस कारण यह फल भोगना पडा | 
बेकार नही जाता है अच्छा परिणाम करना और “बुस परिसास करता चाहे फल 
देरमें मिले पर भ्रच्छे और दुरे दोनो परिणामोका फल अवश्य मिलता है। 


देर है भ्रन्धेर नहीं-एक पुरुष पुत्र रहित था लोगोने उसे कुछ भरमा 
दिया कि तुम किसी दूसरे लडकेकी अप्रुक देवी पर व़लि चढा दो तो पुत्र हो जावेगा । 
उसने ऐसा ही किया झौर पूर्वक्ृत भाग्यकी वात है कि उसके सतान भी 
हुआ, घन भी बढा, जमीदारी हो गयी, सब कुछ हो गया, लेकिन कुछ” ही समय बाद 
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ऋ्रमण वह सव बुछ मिटने लगा। जमीदारी भी मिटी, महल भी सव विक गये, और 
और भी सव कुछ विंक गया, स्त्री तक भी गुजर गयी अकेला रह गया, उसका दिमाग 
श्रव भ्राप्त हो गया तो वह जगह-जगह चिल्लाता फिरे देर है अ्रघेर नही. लेग पागल 
समभकर उपेक्षा कर जाय, किन्तु एक जजने यह सं।चा कि यह ६क ही बात कहता है 
पागल तो नही मालूम होता । कोई बात है। उसने उसे कुछ दिन अपने घर रवखा 
शौर धीरेसे पूछा तो उसने सब इत्तान्त सुनाया जो पाप किया उसके फलमे देर तो है 
किल्तु अधेर नही है कि उसका फल प्राप्त न हो। यो ही जाने कि जो लोग दूसरोपर 
श्रन्याय करते है फलमे उन्हे कलेश ही मित्त्ता है। भैया, चतुराई पाई को कला पाई 
चला पाया भौर उसके मदमे आकर दूसरोपर अन्याय किया माणचार विया, थे खा 
दिया, विद्वासघात किया तो इन परिषणामोके फलमे चाहे देर हो जाय पर अधेर 


नही है । 


अ्जान चेप्ठाका प्रत्यय - कोई पुरुष अपयश्के काम करे किन्तु करे गुप्त 
ही गुप्त, तो करता रहे युप्त ही गुप्त पर उसके ऐसे कर्मोका उदय अवश्य झा -गा कि 
श्र।यञ्ञ होता ही रहेगा । के ई मनुष्य यणका काम करता है, #रता है वह गुप्त होकर 
भले ही वह गुप्त ही गुप्त यशका काम करे, न प्रकट होने दे अपने गुण, किन्तु ऐसा 
समय अवश्य आयगा कि उसका यश प्रकट होगा। तो ज्ञानी पुरुषको ये शरीर अरव- 
रघाएँ सब अमरूप मालूम होती है। भौरकी तो बात वया, ज्ञानी पुरुष धर्मके सब काम 
कर रहा है, पूजामे खडा हुआ पूजा कर रहा है, अब जापमे बैठा है, सामायिक कर 
रहा है, सव कुछ करता है पर चित्त मे यह बात दसी हु; है कि यह सब हम अज्ञानमे 
कर रहे हैं। थे मेरी सारी त्रियाएँ अज्ञान्मय क्रियाएं है | उसे सम्यचत्व जगा है तो 
सम्यक्त्व जगनेपर ही तो यो सं च रहा है वह ज ये दियाएँ दया ज्ञानत्तत्त्वकी क्रियाएँ 
है, ये करनी पडती हैं । विपय कपषायोका उपद्रव है, कत्पनावोका यत्र तत्र लगनेका 
उपद्रव है, उनसे कुछ दिकास पानेके लिए ये सब त्रियाएँ की तो जा रही है, पर ये 
श्रज्ञान चेप्ठाएं हो रही'है। 


जानृचेष्टा - भैया | ज्ञानभरी चेश्टाए' तो वे है जो सब ज्ञानियोंके ह दी हो 
और ज्ञानियोभे जो सर्वात्कए ज्ञानी है सिद्धभगवान अरहतददेव उनकी भी जो चेष्ाएँ 
होती हो वे हैं ज्ञानमय चेप्ठाएँ | ये सब उन्मत्त चेप्ठाएं है, कषायोकी जितनी भी 
कियाए हैं वे सब उन्माद है | यो ज्ञानीको सारी अवस्थाएं भ्रमसप ही दीख रही है, 
तभी तो धर्म कार्य करते हुए भी ज्ञानी कर तो रहा है हाथ 4रसे ये धर्म विपयक 
जियाएं, किस्तु चित्त है उसका एक शुद्ध ज्ञानप्रकाशमात्र हूँ, मे इन क्रियावोवाला नही 
हूँ। उसे ये सारी स्थितिया भ्रमरूप दीलती है। आप सुन रहे है यह भी वया उन्मत्त 
चेप्ता नही है ? यह भी पायलोकी चेप्ठा है । हम बोल रहे है यह भी उन्मत्त चेप्ा है, 
पया यह चुनते रहना श्रात्माका धर्म है। आात्माका धर्म इन ज्ञानका अनुभव करते 
रहना है । जहाँ कोई विकल्प नही, भेद नही वह ज्ञानप्रकाश ही झात्माका धर्म है। 
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क्या इस सुननेमे ज्ञानका अनुभव हो रहा है ? भले ही कुछ यह मनमे निरिकल्प तत्त्व 
की ओर फ्रा रहा हूँ, पर अनुभव तो नही है। ऐसा थी बोलनेमे पदवर्ण महिते 
बोले जानेमे वृया शानका अनुभव है ? भले ही बोलते समय यह मंद उस विकल्प 
जानतत्वकी ओर काक रहा हो, पर ज्ञानका भ्रनुभव तो नही है। जहाँ ज्ञानका श्रतु- 
भव नही है वे समस्त क्रियाए' उन्मत्त चेष्टाएं कही गयी हैं । 


मोहकी घातकता मोह केवल दर्शनका घातक ही नही होता है, चारित्रका 
भी घातक होता है भ्र्थाप्‌ दर्शनकी भी घातता है श्र चारित्रकों भी घातता है जब 
तक दर्शन श्र चारित्रका विधात है तब तक यह जीच निर्दोष नही हैं। श्रपनेकों सदा 
ऐसा मानते तो रहना चाहिये कि में घरमे रहता हूँ तो दूकान करता हूँ, या धर 
वालोसे वडी न्याय नीतिसे बं,लता हूँ तो या समाजमे बडी सुन्दर चाल चलनसे रहता 
हैं तो औरकी तो कहानी ही क्या कहे, हम अपने लिये काय क्लेदा, पूजन, सामायिक, 
भक्ति सेवा सुक्षुपा जितनी भी तन, मन, वचनही चेष्टाएँ करते हैं वे सब हमारी 
उन्मत्त चेप्टाएँ हैं, यथार्थ काम नही हैं, लेकिन बडे अ्रयथार्थ ज्ञानसे वचनेके लिए कम 


अ्रयथार्थ काम किया जाय तो भो लोग भला 7मभने हैं । 


आन्तरिक रुचि जैसे किसी अपराधमे किसी व्यापारीको एक हजार रुपया 
दड किया गया हु। तो व्यापारी यह कोशिश करता है कि मेरा दण्ड कम हो जाय, और 
किन्‍्ही कोशिशके बाद हजारकी जगहपर ५० ही रुपया दड रह गया तो वह बुछ चेत 
मानता है, खुदा हे ता है, पर उसको भीतरसे पुछो *या वह ५० रुपये भी देनेकी रुचि 
रखता है ? भरे वह ५० रुपये भी नही देना चाहता, किन्तु उस हजारके नुकशानसे 
बचा है, उसके मुकावलेमे इसे भ्रच्छा मानता है। सी तरह अन्नत आदिक अशुभ 
भावोकी अपेक्ष। ब्रत आदिक शुभ भावोकों भत्ता मानता है. पर वस्तुत इन दोनो भातोे 
में यह ज्ञानी पुरुष रुचि नही रखता है। वह तो शुद्ध ज्ञानके अनुभवमे ही प्रसन्न रहा 
करता है। द 


आत्मदशियोके श्रान्त द्शाओका अ्रभाव-- जो प्ात्मदर्शी पुरुष है उनको 
सोई हुई श्रथवा पागलो जैसी अ्रवस्थाए” भी अमरूप नही होती हैं, याने झात्म- 
दर्शी पुरुष ऐसे आत्मज्ञानका अन्यासी है कि उसका चित्त आत्मरससे भीगा रहता है 
भौर वह अपनी स्वरूपप्रतीतिसे कभी च्युत नही होता है । कदाचित्‌ इन्द्रियं की शिथि- 
लता आ जाय या रोग आदिकी वजहसे कभी मूर्छा श्रा जाय तो भी उसका [ग्रात्मस- 
स्‍्क्रार नही छूटता है। जैसे मरणके समयमे यदि वोल थक जाय या बेहोशी हो जाय 
तो वहाँ मरण बिगड जाता है क्या ? मरणका विगडना सस्कारसे सम्बंध रखता है। 
यदि कोई ज्ञानी पुरुष है, तत्त्वज्ञानका दृढतर अ्रभ्यासी है, जिसने आत्मस्वरूपका बार 
बार अवलोक । किया है, ज्ञान और वैराग्य जिसका प्रवल है उस पुरुषके कभी रोगमे _ 
बेहोशी हो जाय तो अन्तरने ज्ञानवारा ही चलती है । वेहोशी हो गयी तो लोगोको 
अब दिखता नही है कि यह कार्य कर रहा है, न हाथ चलाता है न श्राख चलाता न 
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यह अ्रपनेको भ्रनुभवता है वह सव भ्रमत्प है। कोई ऐसा से,च रहा हो कि मैं इतने 
वेभवका धनी हूँ, इतने मकान है, ऐसा लेन देन है, देखा ठीक हिसाव है कि नही, 
गलती निकाल दी, यह रोकड नहीं मिली इसमे २ पैसेका फर्क है अच्छा फिर देख 
डालेंगे । हाँ हुई न बडी चतुराई, हुआ न वडा होश +# अच्छा हिसाव कर लिया, 
अच्छी व्यवस्था ग्नाली । भरे नही अज्ञानदशामे ये सब जिन्हे यह हो कहा है वह 
सब प्रम है एक परमार्थस्वरूप मात्मतत्त्वके दर्शनमे भ्रम नहीं है। उसके लिये सारी 
अवस्थावोमे कोई भ्रम नही होता है । श्रव ज्ञानदप्रिहीन शास्त्रवेदियोकी वात देखिये, 
लोकमे कुछ लोग ऐसा विवेक किया करते हैं कि जिसने अधिक पढ लिया वह ज्ञानी 
पुरुष है जिसको बहु सी भाषामे याद हैं, जो नीतिका घर्मशास्त्रका बडा व्याख्यान 
देता है, वह ज्ञानी पुरुष है. वह तो मुक्त हो जायगा। ऐसी लोगोकी धारणा बची रहती 
है । उसके सम्बन्ध समावान देते हुये पुज्यपाद आ्राचार्य कहते हैं--- 


७छे 


वि.दताशेषशास्त्रोषपि न जाग्रदपि मुच्यते । 
देहात्महप्टिज्ञतात्मा सुप्तोन्मत्तोषपि मुच्यते ॥। ६४ ॥ 


अज्ञानीका जागरण भी अश्रे यस्क्रः जिसने सव शास्त्रोको जान लिया 
हो ऐसा भी पुरुष यदि शरीरमें श्रात्मनुद्धि रखनेवाला है, इस शरीरको लक्ष्मम रखकर 
कि यह ही मैं हूँ ऐसा जिसका विश्वास वना हो वह श्राँखोसे जागता हुआ भी हो और 
लोक व्ववस्थामे वडी सावधानी बनाये रसता हो अथवा कुछ घर्मके तामपर व्यवहार 
भी घामिक करता हो, किन्तु जिसकी भूलमें ही भूल है, अर्थात्‌ जिसने शरीरकों ही 
आत्मा माना है वह जगता हुआ भी मुक्त नही होता । 


भावहीन वचनोसे अलाभ- कोई पदी लिखी वेदया हो और वह व्याख्यान 
दे सदाचारका, शीलका, ब्रह्मचयंका तो क्या दे नहीं सकती है, किन्तु अतरगमें तो 
उसके कुछ असर है नहीं। कोई व्यसनी प्रुरुष, स्त्रीगामी पुरुष ब्रह्मचर्यका व्यास्यान दे 
तो क्‍या बढ़िया व्याय्यान दे नही सता है ? दे सकता है किन्तु अतरगमे उसके कुछ 
उतरा नही, तो लं,कज्ञान भाषातान ये सव अल्प चीजें है और अन्तरमे विश्वास 
हीना आत्महितकी लित्सा होना यह अश्रलग वात है। अज्ञ।नी पुरुष वही कहलाता है, 
जिसको छुद्ध आत्मीय आननन्‍्दका अनुभव नही होता है। जिसको पर पदार्थोत्त उदासी- 
नता नहीं आयी है, जो निजको निज परको पर नही जान सकता है ऐसा अज्ञानी पुरुष 
लोकभापाके नामसे ज्ञारी भी हो जाय तो भी वह मोक्षका मार्ग नहीं पा सकता है ) 


अन्तरात्माका सवरभाव --भैया ! ज्ञानी पुरुष जिसने आत्मस्वरुपको देह 
से यारा भ्रनुभव कर लिया है ऐसा अस्तरात्मा पुरुष सोया हुआ भी हो तो भी इसके 
४१ प्रकृतियोका सम्बर वना रहता है। चौथे ग्रुसत्थानवाले जीव भी ४६ प्रकृतियों 
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का सम्बर किए हुए है। ब्रत न हो सोया हुआ हो, किन्‍्ही भोगोमे भी लग रहा हो तो 
भी सम्यग्दष्ठि पुरुष ४१ प्रकृतियोका सम्बर बनाए रहता है। तो उन ४१ से तो छूटा 
हुआ ही है ना, जिसका वध नही हो रहा है। तो ज्ञानी पुरुष सोया हुम्ना भी मुक्त है, 
किन्तु स्व ज्ञास्त्रोको भी कोई जान ले और हर कामसे बडा जागरूक रहे, साववान 
रहे लोकव्यवहारकी क्रियावोमे अवसर पर क्या करना चांहए इसमे भी बडा चतुर 
रहे तो भी जिसे भेदविज्ञान नही है, जिसको देहसे भिन्न आत्माफ़ी परखनेकी रुचि 
नहं' है उसे मुक्ति नही प्राप्त हो सकती है । भैया ! छूटना जिसको है उसके प्रति यह 
विश्वास ही न हो कि यह छूटे हुए स्वभाववाला है तो छूटनेका मार्ग बंसे प्राप्त कर 
सकता है । 


तोता रठत - जो पर्याश्रवुद्धिवाले जीव है, देहमे झ्रात्माका विश्वास करने 
वाले है उनका जात्त्रज्ञान तोतेके रटनेकोी तरईइ है। जैसे पिजडेमे पला हुआ तोता 
उसे जो सिखावो वही रटता रहता है | तोतेको सिखा दो कि श्रय तोते ! नलिनीपर 
नही बैठना, नलिनी पर वेठ भी जाता तो दाने चुगनेके लिए न भुकना, दाने चुगनेकों 
भुक भी जाना तो उलट न जाना, उलट भी जाना तो छोडकर उड जाना। इतना 
सिखा दिया | है तो यह जरा लम्बा वाक्य, मगर इतना भी सीख सकता है। सीख 
गया । वह तोता उतने दब्द बोल लेता है । सीख गया है ना, सो दिनभरमे दस बीस 
वार बोलता है। श्रव बडा प्यारा हो गया वह भ्रोता। मालिकको वडा विश्वास हो 
गया । जब विश्वास श्रधिक हो जाता है तो पिजडेका दरवाजा बंद किया न किथा, 
ज्यादा व्यान नही रखा जाता । तो एक बार पिंजडेका दरवाजा खोलकर चला गया, 


मौका पाकर तोता उड गया, और उडकर वह वही पहुचा जहाँ पर नलिनी लटक 
रही थी । ; 


करतूृतका फल -देखो भैया, तोता उस नलिनीपर बैठ गया और वही पाठ 
रट रहा है-ऐ तोते ! नलिलीपर नही बैठना, बैठ भी जाना तो दाने न चुगना, 
दाने चुगना तो उलट न जाना, उलट भी जाना तो छोडकर उड जाना | इतना पाठ 
चह पढता जा रहा है। दानेकी ओर भी वह भुक गया, नलिनीपर भी औवा लटक 
गया। अव भ्रीधा लटकनेके वाद तोतेको यह इर है कि कही छोड देनेसे हम गिरकर 
न मर जाये सो उसे अपनी उडनेकी कलापर विश्वास ही उस समय नही रहता कि 
इसे छोड दें तो उडकर भाग सकते है । लटक गया श्ौंधा, पाठ पड रहा है उतना ही 
ओर डर रहा है, शिकारी आया श्र उसने तोतेको पकड लिया। 


भावभीना स्तवन--भैया, तोता रटत विद्यासे कही विपदा छूट नही सकती 
है। हमारी यह पूजा, बीनती, पाठ आदि तोता तरदसे हो गए है । बीनती शुरूसे 
पढेते है, पता ही नही पडता कि कब क्या पडा और कितनी देरमे खतम हो गया । 
कभी भाव भी लगा लें, पर जिसके धर्मकी रुचि नही है और ईम्गनदारीके साथ प्रभु- 
भक्तिमे नही झाया है, लोकरीतिसे अथवा घरकी खुशियालीके लिये झाया है, उसकी 
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वह प्रभुमुक्ति तो नहीं कहलायी ! अरे उससे तो भ्रच्छा है कि तुम अपनी ल-चालमे 
भगवानके गुणा गावो । विसीके बनाए हुए भजनका सहारा लेकर जरा अपनी बोल- 
चालमे बोल लो ) भगवान तुम भ्रनन्तज्ञानी हो, निर्दोप हो, इस शरीरकी आफतसे 
भी छूट गए हो, हम कैसी श्राफ्तमे पडे हैं। हमपर मोह जगा है तुम्हारे मोह नही है, 
जे! मनमे आए सो अ्पदी वोलचालमे भगवानसे वोललो । ऐसा वं,लनेमे तुम्हारा दिल 
मदद देगा । जो मनमे होगा सो कहोगे । वह हादिक स्तुति है । जो पद्यमय बीनती 
है पूजा है, जैसी रोज रोज कहते रहे बसे ही श्राज भी रटी हुयी कहते जाते हैं, मोहमे 
चित्त रहता है सो क्‍या कहा, पता भी नहीं पडता । इसके मायने यह नही है कि उन 
सस्‍्तुतियोको न पढे न पढे[तो करें वया ? उतको पढ़कर भो किसी दिन मन लगता है 
पर इन राचनावोके पढनेसे श्राथ घटा समय ठग ते हो तो एक मिनट भी अपनी वो व- 
चालमे भगवानसे चोल लो | यह काम्र रोज-रोजका रख लो तो उसवी अपेक्षा इसका 


प्रभाव विभेष बनेगा। 


भावभासीकी विश्द वृत्ति- जैसे तोते ने रट लिया, पर भावभासना नही 
हुई । मैं वया कह रहा हूँ, इसका दया भाव है, दया मतलब है यह उम्त ठोतेको जैसे 
नही मालूम है ऐसे ही शास्त्र ज्ञान कर लेनेपर भी भावभासना यदि नही जाती है तो 
उससे आत्महितकी साधना नहीं हे ती है । आज आपने के ई नया थौकर रखा हो, 
उससे कह दिया कि वहाँ जार; है यो कहकर आ्रावों | अब उसे कुछ पता नही है घट- 
नसावोका कि क्या मामला है, इससे सालिकका कया सम्बन्ध है, उसे तो जितनी वात 
कह दी उत्तनी ही बात पकड ली और उससे कहनेके लिये पहुँच गया । उसे भावभासना 
नही है कि मामला क्‍या हैं। और एक पुराना कोड नॉकर हें; उसे भावभगसना है, 
जरासा इशारा कर दिया कि वहाँ चले जावो, यह बात कह आझ्ावो ) लो थे,ड्से ही 
वह सारी वात समझ गया | अब कोई प्रश्न ४ी चहाँ करेया तो वह उत्तर दे करके 
झआयगा । भावशसना और ऊपरी जान इन दोनोमे बडा भ्रन्तर होता है। तो उस 
तोतेको वह स9 रटते हुए भी भावभासना नही है ऐसे ही जिस शास्त्ज्ञावी विद्वान 
पडितक। भावभासना नही है वह बोलकर भी आत्महितका साधन नही कर सकता । 


भावरहितकी विपरीत दृत्ति - भैया ! अक्षरविज्ञोका भावभासता तो 
रहो, ऐसा शास्तज्ञानी पुरुष बोलनेके वाद जब मिन्नोमे वैठा है त्तो अपने मुहसे एुलासा 
कहता है कि वह तो शास्त्रकी बात थी, वहाँ तो व्यास्थानमे यो कहना पडता है! 
राधिके समय उनका व्याय्यान रख दीजिए कह दीजिए कि रात्रि भोजन त्यागपर 
बोलना है राधि भेजन त्यागपर खुब बढ़िया बोल देंगे। इससे स्वास्थ्यपर नुकशान 
है, धर्मका चुकशान है, परेशानी है सब बोल देगे। शास्त्र समाप्त हुआ कि थोडी ही 
देरसे पेडा ले आइए, दूध ले आइए। भरे अव क्या हो गया । अरे वह तो एक ज्ञान 
था, उसकी कला दिख! दी है कि लोग सुनकर दहल जाये कि रात्रिभोजन बुरी चीज है। 


भावरहित शो विपरीत बृत्तिपर एक दृप्टास्त-- इसपर एक कथानक भी 
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प्रसिद्ध है-कहते हैं ता कि भाई जीके भठा । एक भाई जी थे एक दिन उनका शास्त्र 
हुआ । तो शास्त्रमे भटा भ्रभक्ष्य है इस विपयपर बोला । क्या दोष हैं इसमे ऐसी पते 
होती है कि दो दो भ्रगुलके टुकड़े भी कर दो तो भी कीडा किसी जगह छुपा रह सकता 
है | भटेमे सबसे वडा ऐव यह है, और भी दोष बताया, गौर कहा कि इसे त खाना 
चाहि र। इस भटेका तो जिन्दगीभरके लिए त्याग करना चाहिये । उस व्याख्यानको 
उन भाई सहावकी स्त्री भी सुन रही थी । सो उसने सोचा कि जल्दी घर पहुचे, उन 
भटोको फेऋ दें नही तो भाई जी आयेंगे तो नाराज होगे क्योंकि इन्होने आज भदा 
त्यागकी बात कही है। वह झट घर पहुची और उन भटोको उठाकर नालीमे डाल 
दिया । भाई जी आये तो स्त्रीने सब खाना तो परोसा, पर भठा न परोसा। तो भाई 
जी कहते है कि श्राज भटा नही बनाया है क्‍या ? ज्न्नी बोली कि भटा बनाया तो था 
पर आपका उपदेश सुना तो यहा श्राकर भटोको उस नालीमे, फेंक दिया । तो भाई 
साहब बोले अरे वह तो दूसरोके लिए बोला था, अपने लिए थोडे ही बोला था, जा 
ऊपर-ऊपरके भटे उठा ला। तो शास्त्रज्ञानसे कमंम्रक्ति नही होती है । भावभासता 
हो तो मुक्ति होती है। यो यह भ्रज्ञानी पुरुष बडे बडे शास्त्रोका ज्ञान रखता हो बडा 
सावधान रहता हो लेकिन तत्त्वभासना नही होनेसे कर्मोसि वह मुक्त नही होता है । 


यत्रवाहितधी पुस श्रद्धा तञ्ैव जायते । 
यज्नैव जायते श्रद्धा चित्त तशैव लीयते ॥॥ ६५ ॥ 


चित्तकी लीनताका स्थान - जिस किसी भी विषयमे पुरुषकी बुद्धि लग 

जाती है उस ही विषयमे उसको श्रद्धा हुआ करती है और जिस ही विषयमे उसे श्रद्धा 
हो, रवि हो उस ही विषयसे मन लीन हो जाता है । जिस किसीको यह आवश्यक हो 
कि भेरा मन आत्मस्वरूपके ध्यानमे लीन हो तो उसे श्रावश्यक है कि पहिले आत्म- 
स्वरूपमे उपादेयताके रूपमे श्रद्धान हो । इस आत्मस्वरूपमे उपादेयताके रूपमे श्रद्धान 
हो, इसके लिये आवश्यक है कि उस शभ्रात्मस्वरूपकी ओर ही अपनी वुद्धि लगाते 
रहें, जिस श्रोर बुद्धि लगाते रहेगे उस ओर ही श्रद्धा वनेगी उसमे ही चित्त लीन होगा । 


ज्ञानीकी चित्तवृत्ति--ज्ञानी पुरण अपने जीवनभर इस ज्ञानसाधनामे ही 
उपयोग लगाये रहता है तो उसका चित्त उस श्रोन ही लीन होता है उस ज्ञानी पुरुष 
को तिद्रा भी भ्राये तो निद्रामे भी पहिले जिस ओर उसका चित्त लगा है 
उसकी वह वात स्वप्नमे देखता है। सोती हुईं अ्रवस्थामे भी वही काम करेगा, जैसे 
कामका इस मनसे पहिले सस्कार बनाया था । ऐसे ही कदाचित्‌ कोई वेहोशी हो जाय 
जिसमे पुएण बडबडाने लगते हैं, वकवाद करते है, तो जिस ओर पहिले चित्त लगा 
हुआ होगा वकवादसे भी वही वात निकलेगी । कभी 'कोई विद्वान पुरुष पागल बन 
जाय तो वह पागलपनमे भी विद्या वाली वात वक॒ता रहेगा। यहा चिलकी लीनता 
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की उपर्पत्ति बतायी है कि चित्त कैसे कहाँ लीन होता है। इस इले'कसे हमे यह शिक्षा 
लेनी हैं कि हम परमार्थतत्त्वकी शोर अपनी बुद्धि लगाया करें ज्ञान करें त्तो वरतुस्वरूप 
की चर्चा करें तो वस्तुस्वरुपकी, रुचि बनाएँ तो वस्तुज्वरूपकी ग्र्थातु स्वय यह झात्मा 
सहज जिस रूपका है उस हीमे हृष्ठि दें, ऐसा अध्यासं वदा रहेगा तो उसकी ही रुचि 
चढती जायगी, उसकी ही श्रद्धा होती जायगी और फिर वह चित्त वहां ही लीन 
रहा करेगा। 


चित्त न लगानेका यत्न--जहा चित्त अपना न लगाना हो उसका भी यह 
ही उपाय है कि उस जाठिकी श्रद्धा न॑बन सके इसका उपाय है कि उस कुतत्त्वके 
हिग्र न जाये, वहा वृद्धि न लगाये । यदि विपयोगे श्रपता मन नही लगाना है तो यह 
श्रद्धा हेना आवश्यक है कि ये विषय दु खदायी हैं, प्रसार है विश्रा शौल हैं, उनसे 
कोई लाभ नही है इनसे केवल जीवकी वरवादी है। तो उमकी भ्रसारताविपयक श्रद्धा 
होनी चाहिए । भं गोकी असारताकी श्रद्धा तब हो सकती है जब ययार्धज्ञानमे हम 
अपना चित्त लगायें। जिस विपयमे किसी मनुप्यकी बुद्धि लग जाती है श्र्थात्‌ जहा 
खूब सावधानोसे बुद्धि अवर्तती है उसीमें श्राशक्ति बढती जाती है भौर झरुसे ही श्रद्धा 
उत्पन्न होती जाती है | विस्ती *ी अन्य व्यक्तिमे स्मेहमरी बात खेडना यह भविष्य 
कालमे बडे सकटकी वात दन जाती है क्धोकि स्नेहभरी वातंका उत्तर भी स्नेहमे' 
मिला तो अ्रव चित्त वहा ही लगने लगा । जब चित्त वद्य लग गया तो श्रद्धा भी 
उसीकी हुई और जिसमे श्रद्धा हो वहा ही चित्त लीन हो जाता है। 


ज्ञानीके सुपुप्तिमे भी मोक्षमार्गं-- इसेसे पूर्वरे इदोक्मे यह बताया गया 
गया था कि ज्ञानी पुरुष सोया हुआ भी सम्बरवाली प्रकृतियेसि मुक्त है श्रयवा विश्रम 
के साधनोंसे इक्त है। जादी पुरुष कभी रोगवज्ञ देह द्ष भी हो जाय तो उस बैह शी 
की हॉलतमे भी” वह कर्मोंते झुक्त होता है ।'ऐसा दयो होदा है ? उसके समाधानमे 
यह श्लोक कहा जा रहा है | पु कि उसने श्रपने जीवनभर तत्त्वजानमे ही बुद्धि लगाई 
और दृस ही दारण उसे तत्त्वदिषयक,श्रद्धा हुई आत्मरवस्प विवयक श्र हुई अत- 
एवं चित्त वहां ही तना रहता था | तो अब सोई हुई हालतमें भी बंटी चित्त रहता 
है, लेबिंस जिसने वितनी ही वारेश्रात्माका अनुभव बिया हो तो सोई हुई हालतमे 
भी स्वप्न जैसी स्थितिमे भी-सही झात्मानुमवकी बात की जाती है। जो वात जगतेमें « 
की जा सकदी है वे सव बातें स्वप्नमे भी की जा सकती है | फर्क ६तना है कि 
स्वपपमे केवल भाव ही भाव हैं, वाहरी काम नही हैं, लेकिन भ्रात्मानुमय जैसी भ्रीज 
तो जगतेमें भी वाहरका काम नही हो तब जो सीयेमें ग्रीनेग्द पाया भौर जौ जगतैमे 


आनन्द पाया वह एस समान हुआ । ; 
हितकारी ऋजन-- ज्ञानका अर्जन यहुत बडा काम है, यह जगेसे भी झानस्द 


दे, सोयेमे भी आनरद दे | और यह विधयसाधनोंके सचयका काम तो कमेशकारी है, 
विपयोंके साधन जोडनेकी अथवा: धनसचयवी जो इच्छा-होती है उप्तसे पढ़िते भी 
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इसमें आकुलना मची थी । जब धत सचय कार रहा हे तव भी आकुलता मच रहो है 
धन ब्रा गया तो उसकी रक्षा करनेकी झावुद्ता रच रही है, और कदाचिन्‌ धन नप्ट 
हा जाय तो उसके विनादापर भी ग्ावुलना मचदी है और व्ह पुरुष सो भी जाय तो 
रवस्न भी ऐसा बुरा आता है कि इसे प्राकुलता मचती है। 


स्वप्नका भुगठान -- एक देहाती व्यापारी कसी समय सेंया हुआ था उसे 
स्वप्न आया कि मैं एक वर के वाजारम पहुच गया, देखा कि एक रपयेकी सन भर 
ज्वार दिक रही है और उसके गावमे २) की सद भर प्वार विकती थी । सेचा कि 
१ ?० वी सन भर ज्वार खरीदले सो गर।वमे ते जाकर धेच देनेपर १ ६० भो मिल 
जायगा और २० सेर सवार खानेको हे, जायगी। सो रवप्नमे उसने १ मन ज्वार 
खरीद ली | गन एक मन ज्वारफा वो अपने सिरर लादकर वह चला। स्वप्नकी 
बात कही जा रही है। “वप्टमे ही चलते चलते उस+ गर्देन दु खूने लग गयी, अब 
बटा कप हूं रहा है सो उसने आवी ज्वार निकालकर फेक दी पर जो एक बार द दंहो 
जाता है वह दर्द फिर थोडा भी बोक हो तो भी वढता जाता है। अब भी उसकी 
गर्दनका दु खना बद मे हुआ, तो उसने और शी ज्न्यर फेम दी। सेर दो सेर ह! ज्वार 
का बोझ सिरपर रह गया लेकिन गर्दनका दु ऊना बद न हा । धीरे घीरे उसने सारी 
प्वार फेक दी फिर भो गर्दन वा दु खना न मिटा छव तो उसकी दीद रुल गयी, थीद 
रुलनेपर भी गर्दन दु स रही थी रोचा कि भ्रभी कोई ज्वारका दाना तो सिरमे नही 
अटवा है । तो जिसकी जैसी श्रद्धा होती है दंसा सरकार दनता है और उस सस्कार 
के माफिक चित्त उसी जगह लीन रहता है। पर 


स्वप्नकी कसोटी--रवप्न एक दडी ईमए-द।र कसोटी है। कैसा इसका 
भाव व-। रहता है रात दिन, उरकी परख रवप्त करा 5त्ता है। स्वप्त खोटी वातका 
देसे, सोट भ्राचरणका देखे तो उस जातिका उगका सश्कार बता है इसका परिचायक 
है। कोई रव्प्न ऐसा भी आ जाता कि जिस्के माफ्कि बुछ भाव बनाया था ऐसा भी 
ने विदित हो भौर स्वप्त आ जाता । तो समझे उस जातिकी भी कोई वासना बनी 
रही है, वयोकि सम्कार वैसे हुए बिना वैसा रवप्त ही ने आयगा । इस ज्ञानी पुरुष 
ये आत्मवोधका बडा सत्कार होता है, इससे से हुई अवरथासे भी यह सावधान 
है, होशवाला है । 

वेहोशीमे होग .झादो रूत वेहे शकी अपरथामे भी होशवाला है, सावधान 
है। कैसा अदरूनी कार्य है सस्कारका कि ज्ञानी पुरुष रोगवश बेहे शा पडा हो अथवा 
मरनेके गमय उसझी सारी इन्द्रियाँ वेहोस हो गपी हो, शिविल हो गयी हो, उर्ल्ट 
मत ली जा रही हो, मरनेफा समय निकट श्रा रहा हर! तो लोगोको यो दीख रद्द है 
कि यह बडा बेहोश है, कई दिनसे इस्ते होश नही है, लेकित जावीका सम्कार ऐसा 
दना है फ्रि वाई दिनकी वेहोशीमे भी उसके निरन्द्र बअच्तरज्भमे जानप्रकाण बदा रहता 
है। दिस ओर बुद्धि लगी हो उस ओर ही श्रीति और री हं.तो हे जहाँ रुचि होती 
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हो, वैा ही चित्त वता रहता है। ज्ञारी पुरुषका चित्त ज्ञानकी शोर रहा आये तो 
उसकी यह लीनता सोई हुई श्रौर वेहोशी जैसी अवस्थामें विपयोकी ओर नही आते 
देती और प्रात्मत्वरूपकी ओर प्रद्धत्ति रहती है । कदाचित्‌ वह स्वप्न देसेता तो 
ज्ञानके, धर्मके, भक्तिक्रे देखेया भौर क भी वकबाद करने जैप्ती बेहोशी हो जाय तो ज्ञात 
की ही बातोका बकवाद निकालेगा | 


व्येयका निर्णय और अमल भैया ! आत्महितके लिए प्रयत्लपुर्वक यह 
काम करें कि ज्ञानका अ्र्जत हो, ज्ञानकी ओर बुद्धि लगे, श्रच्छा परिणाम रहा करे । 
यह बात तभी बन सकती है जब घतकी असारता समकमे आये ) गृहस्थाचम्थामे 
आावश्यकताके लिए कुछ घतकी प्रावश्यक्रा होती है, पर इतना आवश्यक नहीं है कि 
अपने धर्मको भूल जायें भर घत-वैभवके ही स्वप्य देखें । उन्हे बढ़ा धोखा होगा जो 
धनकी रुचिमे घर्मको भूल जाये श्रौर घाकी झोर ही लगे रहें । उनकी तो दुर्गति ही 
होगी । उसको न वर्तमानमे चेस है न भविष्यमे चैन होगी । झ्रावश्यक है कुछ समागम 
गृहस्थावस्थामे, ठीक है, जान लिया । सहज येगसे श्रावश्यकताकी पूर्ति प्राय मनुष्यकों 
हो जाती है पर जीवन इसलिए समझे कि हमे धर्म करके, ज्ञानहप्मि करके श्रात्माका 
बल बढावा है, बाहरी कुछ काम नही करना है | 


व्यवहारविवेक --भैया ! यदि जीती हुई हलतमे भी धन कम हो रहा है 
अथवा त्याग किए जा रहे है तो उसका क्‍या सेद करना, मरने पर तो सब छूट ही 
जायगा । मरनेपर सत्र चीजें छूट जायेंगी उसकी अपेक्षा भी वया कुछ घाटा है जिंदगी 
में यदि घर कुछ कम हो गया तो । धनको तो घुलकी तरह समझना । ये धन-वैभव 
सोता-चादी अपनेसे निकलकर कोई मेरे आत्मामे परिणति नही ला देते । रही यह 
बात कि उसके बिना काम तो नहीं सरता । लोकमें इज्जत, प्रतिप्ता, यश सब कुछ 
धनके ही कारण तो होते हैं । यदि पुण्योदयसे श्रपने आप सहज आये तो आने दो, 
लेकित चिकल्प मचाकर श्रम करके कुछ मायामयोमे मायामय इज्जत पाई तो ऐसी 
इज्जतका कया करें, इज्जतके करनेवाले भी मरेंगे । आखिर ये मोही मलिन पुरुष ही 
तो अपने स्वार्थके लिए इज्जत क 'नेकी बात कहा करते हैं। कुछ भी यहा सासतत्त्व 
नही है । जगतमें यदि कुछ ताम भी हो गया तो मरनेके वाद बहाका ताम दया कास 
देगा ? जिस भवमे गया, वहाँ जो समराग्रम हुआ, जो साधव मिले उसके अ्रनुसार 
उसका बरतावा चलेगा या पूर्व भवक्रे लोगोके गुणगानका कुछ अपर उसपर श्रायया ? 
झौर फिर जितना इस मायासय जगतकी झोर अपनी इच्छा बढायेगा उससे श्रपना 
बडप्यव अपनी इज्जत चाहेगा ऐसी विभाव परिणति करनेका फल तो तत्काल 


उत्तनी ही बडी आकुलता ही है । 

ज्ञानकी डोर --भैया  असार है ये सव'॑ मायामय समागम । कहाँ चित्त 
लगाना । श्रद्धा जिसकी निर्मल है, चह अवहय पार होगा ससारसे । पूजामे कहते हैं ना 
कीजे शक्ति प्रमाण, शक्ति बिना सरधा घरे । द्यानत सरघावाव अजर अमर पद 
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भोगवे । श्रद्धा तो है विसीको, किन्तु श्रद्धा माफिक कुछ नही कर पा रहा है, पर 
टप्ठि है करमे की सो वह झागे प्रवर्य सफल होगा । श्रद्धा तो है, आन तो है उसकी । 
एक सेठका लडका था, वह हो गया वेश्यागामी । सेठजीके एक मित्रने कहा सेठजी, 
तुम्हारा लडका तो व्यसनी हो गया है, वेश्याके यहा रोज जाता है भौर भ्रव बिगड 
गया है, सुधर नही सकता है । सेठ बोला कि हमे विद्वास नही होता कि मेरा लडका 
विगडा है। वह बोला कि हम रृम्हे वेश्याके घरमे खडा हुआ दिखा देंगे । वह ले गया 
सेठको वेदयाके घर उमे दिखानेके लिए | सेठने देख लिया उस लडकेको वेश्याके घरमे, 
उसी प्रसद्भमे लडकेने भी अपने पिताकों देख लिया, किन्तु उस लडकेने कट अपनी 
आँँखोके आगे अग्रुली लगा ली, लो इतना भर काम किया । अरब जब पिता भी घर 
झा गया और पुत्र भी कुछ देर वाद घर आा गया तो पुत्र दूसरे कमरेमे बैठ गया । 


आन तक सुधार---अब वह सेठका मित्र कहता है सेठसे कि मैं कहता था 
ना, कि तुम्हारा लडका विगड गया है। तो सेठ कहता है कि मेरा लडका अभी नही 
विगडा । सेठकी इतनी बात सुनकर पुत्रके हृदयपर बडा अ्रसर पडा और उसने वह 
पाप छोड दिया । सेठके मित्रने पूछा कि सेठजी ! मैंने तुम्हारे लडकेको वेश्याके घरमे 
तुम्हे दिखा भी दिया फिर भी कहते हो कि मेरा लडका अभी नहीं बिगड़ा! सेठ 
बोला हा ठीक है, तुमने दिखा तो दिया वेश्याके घरमे खडा तुआ, किल्तु उसने मुझे 
देखकर भ्रपनी भ्राखोके आगे श्रगुली लगा ली, तो आन तो है उसे हमारी । जब तकके 
अन्दर भ्रान है तब तक वह सुधर सकता है, जव आन ही न रहे तो सुधरेगा ही क्या ? 


शरद्धाका एक रूपक - आन है क्या ? कोई एक श्रद्धाका ही तो रूपक है 
भान | आन जिसमे नही रहती फिर उसके कुछ नही रहता । कुछ लोग बीडी पीते है 
तो अपनेसे बडेको देखकर बीडी छुपा लेते है, छूपाकर पी लेते हैं, वे सबके सामने 
नही पीते है तो उनके अन्दर कुछ आ्रान तो है। जब वे भ्रान छोड देगे तो फिर सबके 
सामने पीने लगेंगे । जो सबके सामने वीडी पीने लगे तो समकलो कि उसका बीडी 
पीना छूटना कठिन हो गया है, क्योकि अब उसकी शान निकल गई, अ्रव उसका 
हृदय स्वच्छत्द हो गया | आन हो तव तक उसका सुधार समभलो । जिस ओर बुद्धि 
लगती, उस ओर रुचि लगती, उस ओर मन आया और वैसा ही भला बुरा प्रभाव 
इस पुरुषपर होता है। इससे हम अच्छे विचारोमे रहे भौर बुरे विचारोंसे दूर हटे ! 


यत्रानाहितधी पु स. श्रद्धा तस्मान्निवर्तते । 
यस्मातिवतंते श्रद्धा कृतश्चित्तस्य तल्‍लय ॥ ६६ ॥। 


बुद्धिके अनवधेयमे श्रद्धाका अ्रभाव-- जिस विषयमे जीवकी बुद्धि नही 
लगी होती है उससे श्रद्धा, रुचि हट जाती है और जिससे श्रद्धा, रुचि हट जाती है 
फिर चित्तकी लीवता उस विषयमे नही हो सकती है। ज्ञानी पुरुषोका चित्त विषयोमे 


आनन्दप्राप्यि ही कला -आनरद दा प्रकारऊे है. एक तो क्ाल्पिन आनन्द 
विपय वासना च्म्बती मोर एज झ्रात्मीय तहज भ्रारन्द । ल.क्षमे बहुदसे बठे २ धादमी 
हैं, मिन्े ठाठ हैं, इश्बन हे, दकारो यातों पुरुष जिनका स्वागत करते हैं, मिन्‍्तु वे 
फंसे हैं ? स्वय अपने झ्रापके लिये शांत है या नही है ? निर्दाप हैं, कैसे है ? यह 3 
की बात उउके द्वी पास हैं| लोफफी उज्जनसे, वोफके बढावासे आन्ति और आनन्द 
नहीं मिलता है । यह तो स्यवायी ज्ञाइरगा पर निर्मर है । 


विषय सुसक्री पराधीनता और शान्तता--विपयोके भरानन्दम ज्ञादीकी 
रसि नी है, वह जानता है कि ये सुर तो पराधीन है । बमोंब। झदय अनुकुल हो तो 
सुख मिलता है उपमे यो प्रयानतया प्रथम तो बर्मोकी आधीदता है) हर, फिर उत्त 
युत्की धाश्नयभूत जब सामग्री मिलती है तो दुख मिरता है, सो दूसरी आधीनना 
विपयोगी है । फिर मनके अदुकुन उतका परिशमन हो तो सुस्त मिले । कितनी ही 
झ्राधीनताए उनसे बच्ची हुईं है, उनका संयोग इच् नीक्तके भावीन नहीं है ये जब तक 
है, है, यही है नही हैँ । पराथी “शा यही पग्रर्थ होता है । खेर ये विषय पराधीव सही, 
पर सुस्ष तो मिल जाता है, उसे क्यों छंडा जाय। ऐसी शक्ता ही फरवा चाहिये, 
उसमे दूसरा ऐव यह है कि वह नए हो! जाता है | कौनसा सात्तारिक चुख ऐसा है जो 
सदा रहता हो ? बड़े वटे पुरुषोके भी तो सुबह कुछ, सामको कुछ, दोपहरको कुछ । 
दोपहरमे पहिले श्री रामकों राजगद्दी हो रही थी, उसी समय दोपहर होते ही वनको 
जा रहे हैं । कितनी दोनों चिरद्ध बाते हैं कहा राज्यातिपेक और कहा वदगमन । सच 
पूछी तो बड़े पुरुष ही बड़े धर्मात्माज्न ही वे होते है जो इतने वलझाली है कि सेसार 
के समस्त सकट उतसर्य यहन करनेयी शक्ति दृढ कर लेते है। 


विपयसुखोमे दू खोकी अन्तरिमता- अरहो, ससारभे किसे चैन है ” अवि- 
वेकी जीव ही, हो वह अ्रविवेकसे दु खी है और विवेकी जीव हुआ तो अपना न्याव 
रखनेके निये उसे अनेक सकट भोगने पड़ते है । यो उनपर वलेश आातते हैं। सासारिक 
सुर विनाश करके सहित है | इन सुल्ोके चोच त्रीच दुख झाते रहते हैं । कौनत्ता 
सुख ऐसा है कि जो लगातार बना रहता हो अथवा आधा घटा भी रहता हो। कोई 
सुख ऐसा न मिलेगा । वीच वीचमे दुखकी लहर आती रहती है। निरन्तर चुखी 
कोई नही रह पाता है । धनी होनेके सुख हैं तो उसके बीचकी विपत्तिया देख लो । 


वा शोक [ 5५ 


धाकी रक्षाकी चिता, व॑ चमे कही कुछ विरुद्ध खबर भा जाय, टोटा मालूम पंडे, अनेक 
टैक्स लग गए, कितने ही उसमे मुकदमे भी चलते है, और अव णहरी सग्पतिका जो 
क्रुछ नियम बनने वाला है, इतनेसे ज्यादा कोई धन नहीं रख सकता, इसको सुनकर 
तो किसने सोगोके चित्त श्रधीर हु उठते होगे । धन वैभवका सुख दू खोसे भरा हुआ 
है। परिवारफा सुस लेलो, परिवार अच्छा है, भ्राज्ञाकारी है तो दुख और भ्राज्ञाकारी 
भी है दो ढु ख । रागसे मिचाय क्लेशोके श्रौर कुछ नदी है | इज्जतका सुख देख लो 
एज्जतवाला पद पदपर अपनी कदयताएं करके आग ी तौहीनी समझकर दु खी होजाया 
फरता है। श्रव इतनी इज्जत मिली तो इतनी झीर मिलना चाहिये, न मिल सके 
मनचाठी “ज्जत तो दुख वना ठुसा ही है श्रथवा मिती हुई इज्जतमे भी तो बडे घोसे 
है| कोर्ट भी यौकिक सुख ऐसा नही है जिसके वाद दु ख न श्राता हो । वैपयिक सुख 
भी दु लसे भरे हुए है । 


ज्ञानीकी विपयसुश्षोमे अश्रतास्था--ज्ञानीहुंपुरुषका विषय सुखोमे श्रादर 
सही है । ये विपय सुलर स्वय पापत्प है, इनसे पाप ही वधता है । कहा तो यह जीव 
मुवरवभायी अरने ही सुखस्वगावमे ठहरता तो आनन्दमय या, किन्तु अपने स्वरूप 
मे चिगकर वहिंसु रा उपयोग हुआ सो इसमे कल्पना जाल वढ गया, दु ख हो गया । 
पापे कारणभूत है ये सव विपयसुख | इस ज्ञानी पुरुषफों विपयसुखोमे श्रद्धा नहीं 
हाती है लीनता नही होती है, फिर इनमे चित्त कहा लीन होवे। 


ध्येयनिर्णयकी प्रथम आवश्यकता--भैया ! श्रपने ध्येयका निर्णय कर 
नेता प्रथम कास है। वहुतसे लोग वर्षसि पूजन वरते चले श्रा,रहे हैं और भी त्रततप 
तायभ रां'घ, छुवाइूत, शुद्ध भोजन सब कुछ करते चले आ रहे है पर ध्येयका जिन्हे 
पता नही है कि ऐसा शुद्ध चेततन्य स्वभाव !, ज्ञानप्रकाश है, सामान्यस्वल्प है इस रूप 
टी चतेना, ज्ञाता ए॒प्ठा रहना यह है सर्व धर्मोफा निचोंड । यही करना चाहिये, इसीफे 
लिये सव बुछ किया जाता है ऐसा जिन्‍्हूँ पता नही है वे सत नयेके नये से लग रहे है 
४०-४० वर्षके त्यागी पुज।री आदि हो गए फिर भी झुछ उन्नति नते हुयी, वैसेके 
नंगे ही है जैसे पहने ये । 


उन्‍नतसिफे लक्षण - भैया ! उन्नत किसे बहते है ? फोघमे कमी आये, घमड़ 
में कमी हो, मायाचारमे बसी हो, या लोभ तुण्णामे कभी हो, उसका नाम उन्नति है, 
वंधागरहित पविष वीतराग प्रश्ुकी भक्तिम लग रहे है पर झपते कपायमे फर्क रच 
भरी भाया नो उच्तति किसे कहा याय | करमे तो कपायोत्ते ग्धते हैं अन्तरगर्म ऊपाय 
एग परिणाम हो तो कर्म बधने है । इस जीवने पर्यायहप्लि थी अज्ञानता की और फिर 
उस भजान'रा पोषण दायापूरंव भी करने लगा । यह करा नहीं तो फिर क्या है फ़ि 
ऐसे टससे वो पैसा, थो भेय रखता, ऐसे बैठता ये कलाए श्रा गयी दुनियाको वतानेके 
लिशे जिसमे दिया बढ दामे द्रि यह साजब ऊंँये पर्मात्मा, बहुद बे साधुसंत हैं, 
धोर धस्तरंस दियनों बात वर्षों पहिले थी उससे भी दिगडी हुई बात अब है, तो 


5६ ] समाधितन्त्रप्रवचन 
बताबो क्या उन्नति हुई ? उन्नति नाम किसका है सो वताबों । 


उनन्‍नतिका मूल मूलका आलम्बन-- भैया ! कैसे उन्नति हो, पहिले इसका 
निर्णय कर लो, सुके निष्कषपाय होनां है, शुद्ध शानमात्र होना है, इस जड शरीरका 
आग्रह नही करना है, पहिले घ्येयका निर्णय तो कर लीजिये मुके किसी परमे मुग्ध 
नही होना है, मेरा कही कोई नही है) नाती, पुत्र, मित्र कोई भी मेरे साथी नहीं है 
ऐसा अपने आपको एकत्व स्वरूपमय तो निरख लो, ध्येय बना लो | क्या करना है 
मुझे ? मुझे अपने निकट आना है और जश्ञानमात्र रह जाना है वाहरमभे और क्या काम 
करना है, किया भी क्या जा सकता है । इतने महल बनाये वे गिर गर, अरे किसका 
विकल्प लादते हो ” वाहरमे जिस पदार्थका जो होता हो हो, बाहरी पदार्थ छिदे भिदे 
कही जाय, विनाश हूं , विये ग हो मैं तो परिपुर्ण निजस्वरूपमात्र यह श्रात्मत्त्त्व हूँ । 
ऐसे झात्माकी जहा पकड नही है और वाहरके विषयस्ाघनोमे जिसकी हृष्टि लग रही 
है, उसे तो बलेश ही वलेश है, श्रशान्ति ही अद्यान्ति है । शान्तिका नाम नही । 


ससारमे थकनेपर ही कल्पित विश्वाम- भैया ! अश्ञान्ति करते करते भी 

तो थक जाते है सो जाति दीखती है, जिसे कहते हैं कि भव परेशान होकर कक भार 
कर बैठ गये, सो लोगोकों लगता है कि बडा झान्त है, पर अतरज़मे श्रश्नान्ति वर्ष 
रही है क्योकि शास्तस्वरूप निज ज्ञानप्रकाशकी तो पकड ही नही की । जैसे किसी 
घरमे कोई इप्ठ गुजर जाय जो बडा ही प्यारा हो तो घरके सभी लोग रो रहै हैं, बडी 
बेदना है, अच्छा घटा भर रो लिया अथवा दो चार घटे रो लिया। अब रोया तो दिन 
भर नही जाता । सो अ्रव रोते रोते थक गया तो धकानकी वजहसे वह शुन्नसानसा 
पड़ा है, लोंग तो यह जानेंगे कि इसे शा ति आ गयी भरे, भ्रज्ञान्ति तो वही बरतें रही 
है जैसी थी दिन भर हो गया रोते रोते बहुत समय ग्रुजर गया इस श्रमको करते 
करते, सो भ्रव नीद तो झा गयी, पर जहाँ ही सबेरा हुआ, चार बजे, तो फिर वही 
रोना गाना शुरू हो गया । पडोसमे कोई गुजर गया हो तो फिर एलामंकी जर्रत 
नही है वे पडोसी रुद जगा देंगे । तो थककर बैठे हुएको लोग भले ही समभें कि भव 
यह शान्त है पर वह झान्त है नही, ऐसे ही सभी मोही मलिन पुरुषोकी दिनचर्या 
देख लो सभी दु खी रहते हैं। भौर जब भी यह मौजमे हो सो समझो कि यह दु खसे 
थक गया है सो भव दु खका ढग बदल लिया है, क्लेश तो निरन्तर है, छूठता ही नहीं 
है | अब वलेशोका रूप बदल लिया है विषय भोगोंके रुपमे। पहिले क्‍लेशका रूप था 
कोई घन छीन ले गया, लूट छे गया, चोरी चला गया तो उसके वियोगमे था अब 
थक गया दु खसे | खानेकी इच्छा हुई अव स्वाद ले रहा है दुखका ढंग ही अ्रव 

बदल गया । मोही जीव इसे दुख नही मानते | दु स्री हो जाते, पर दु खकी समझ 

नही भा पाती कि मैं दु खी हो रहा हूँ। 
ज्ञानीकी वृत्ति--ज्ञाती पुरुषका चित्त विपयोमि यो नही लगता है कि ड्से 
ज्ञानवे सिवाय अन्यत्र कही लगनेकी श्रद्धा ही नही है। इन हेय वस्तुओोमे, कुतत्त्वोमे 


६६ वाँ इले.क [ ५७ 


श्रद्धा न रहे इसका उपाय है कि उनके ढिग न जावो, ब्रतोकी जो बाढें बतायी गयी है 
जैसे शीलकी बाढ अनेक हैं--किसी स्त्रीका वम्त्र न पहिने, क्रिसी पुरुषका वस्त्र न 
पहिने, निकट न बैठे, रागभरी हृष्ठिसि बोलचाल न करत आदि जैसे श्रनेक वाढे है उन 
बाडोका प्रयोजन यह है कि थोडा भी ढद्भ स्नेहका मत रवखो, क्योकि थोडे ही ढद्भ 
के वाद यह स्नेह बढ बढ़कर एक विद्ञाल भयड्भूर रूपमे बढ जाता है तो किसी भी 
वाह्म पदार्थमे रच भी बुद्धि मत लगाओ, क्यो उनकी श्रोर रुचि होनेका अवकाश हो । 
यदि उनकी और रुचि न होगी तो चित्त लीन न होगा, यह तो ज्ञानी पुरुषकी बात है, 
अब अज्ञानीकी बात देखो । 


तत््वश्रद्धाके अभावका व्यक्त कारण--इस अज्ञादी पुरुषका चित्त तत्त्व- 
ज्ञानमे क्यों नही लगता है, धमंचर्चापे चित्त क्यो नही लगता, ज्ञानकी बात वयो 
कठिन दीखती है ? कोई कहता है कि क्षयोपशम नही है साहब ! श्वरे नही है तो इस 
करणानुयोवकी विशेष बातें, कर्मोकी अन्य-अन्य स्थितिया न जान सकोगे, न जानो, 
पर यह मैं आत्मा केव न ज्ञात प्रकाशमात्र हूँ ऐसा अनुभव करने लायक क्षयोपशम ले 
सकते हैं। ताना प्रकारकी विचित्र विद्याओक़ा क्षयोपशम ने भी हो, पर अपने आपके 
स्वरूपका ज्ञाग करनेका क्षयोपशम ती प्रत्येक मनुष्यमे है। अ्रक्षरविद्याके पढने और 
वाचनेका क्षयोपश्म तो पशुओके भी नही हे ता । किसी भेसके आगे झास्त रख दो 
और कहो कि पढ, तो क्या वह पढ देगी ? नही पढ सकती है मगर उसके भी इतना 
क्षयोपश्षम है कि अपने आत्माके स्वरूपका अनुभव कर सकती है। यहाकी नानाप्रकार 
की विद्याओके पानेका क्षयोपशम होनेसे मोक्षम।र्ग न मिल जायगा किन्तु आत्मानुभव 
की बुद्धि मिले, आत्मानुभव जगे तो उससे मोक्षमार्ग मिलेगा । देखो भैया ! है तो 
स्वय ज्ञानमय, केवल ज्ञानकी दिश्ाभर पा जाय इतनी ही तो बात है, मगर श्रज्ञानी 
जीवका तत्त्वकी बातोमे चित्त नही लगता, क्योकि तत्त्वमे उसकी श्रद्धा ही नही है । 
वयो, श्रद्धा नही है कि इसने वस्तुस्वरूपकी ओर बुद्धि ही नही लगायी है । 


अज्ञानीके विवेचनलका दिवाला--भैय) | बताशो इतना समभनेमे क्‍या 
कठिनाई है कि प्रत्येक पदार्थ जुदा है । कुछ कठिनाई तो नही हैं, पर मोहकी लगार 
हो तो यह बात समभमे नहीं आती है। किसीका मान लो १०-२० हजारका धन 
गिर गया ह )प्रथवा किसी ने छीन लिया हो, चुरा लिया हो तो वह दु खी हो रहा है 
शौर, उसे समझाने वैठो देखो भाई इतनी बात समझ लो कि वह घन हमारे पास था 
ही नही, तो वह कहता है कि तुम कह तो ठीक रहे हो, पर यहा समभमे आता ही 
नहीं। तो मोहका लगार है इस कारण समभमे नहीं आता है | वही बात दूसरेको 
समभाये वही पुरुष जिसके २० हजार गिर गए थे तो दूसरेको समभाने लायक तो 
समझ है इसके पर खुदके समभने लायक समझ इसके नही आती है कितनी विचि- 
बता है । अज्ञानी पुरुषने वस्तुस्वरूपकी ओर बुद्धि ही नही लगायी इसलिये उसके 
तत्त्वमे श्रद्धा नही है भर जब श्रद्धा नही है तो उस स्वरूपमे चित्त कहा लग सकता है। 


८८ | समाधितस्त्रभवचन 


कल्याणप्रद विक्षण--इन दो इलोकोये हमे यह जिक्षा लेना है कि भ्रतादि- 

कारसे ही ससारमे हम जन्म मरण पाते चले आा रहे है, आज दुर्तेम मादव जीवन 

पाया है तो इसका खुब सदुपयोग करले, ध्येयका निर्णय करलो । जिस श्रोर चित्त 

लगानेसे सकट मिट सके उस ओर ही चित्त लगाओ, शेप सर्व पदार्थोमे उदासीदता 
वर्तों, इम इत्तिसे ही कल्यारा हु.गा । 


छ 


भिन्‍नात्मानसुपास्यात्मा भिन्‍नो भवति दाइश । 
वर्तिर्दीप बथोपास्य भिन्‍ना भवति ताहणी | ६७॥ 


भिन्‍नात्माकी उपासनासे भिन्‍नात्मत्वकों उपलब्धि- शुरक्षु पुस्षको 
जिस विपयते ध्याव एगादा चाहिए उस विपयका वर्णान यहा दो प्रकारासे कि. 
जायगा एक तो इस मुमुक्षुका ध्येय भिन्‍न तत्त्व होगा और दूसरे उपायसे शुम॒क्षुका . 
ध्येय भिन्न तरव हे गा । यह जीव भिन्‍न आत्माकी उपासना करके श्रर्थात्‌ अपनेसे 
शिन्‍न जो भरत सिद्ध देव हैं उनकी उपासता करके वेसा ही उत्हृप्ठ वन जाता है। 
जैसे अरहत सिद्ध देव शुभसे भिन्‍न है श्रौर ये डद भी अपने आ्रापके स्वरूपमे इद्ध होने 
के कारण कर्म नोकमंसे भिन्‍न है। इस भिन्‍नके दो भाव समझता कि वह हम आप 
से भिन्‍न है और वह छझुद भी भिन्न है, श्रर्धात्‌ उन्होंने कर्म नोवर्मका भेदन विया हे 
ऐसे भिन्न आत्माकी उपासना करके यह जीव उस ही अकारका परमात्मा हो जाता है। 


भिन्‍नात्माकी उपासनाकी उपादेयताका' दृष्टान्त पूर्वक समर्थन-- 
भिन्‍नात्माकी उपासनासे भिन्‍नात्मा होनेके समर्थनमे एक हृपान्त कहा जा रहा है कि 
जैसे तत्ती दीपकी उपासदा करके उस दीपसे शि स्न'हे बर भी यह बत्ती उस ही कार 
की प्रकाशमय हो जाती है । पहिले समयमे दीवा जलते थे सरसोके तैलके। एक दीवा 
तैलका जल रहा है दूसरा जगाना है तो ठप्तकी वत्तीका चौमे लगा दो ब्रंच्पि पत्तीका 
स्वरूप अन्य प्रकार है और उस लौका स्वरूप श्रन्य प्रकार है, लेकिन यह वत्ती उस 
दीपक्की लौका पर्ज पाकर उसकी उपासना करके यह बत्ती भी ह#काशमय हो जाती 
है । जलते हुये दीपकके पास दूसरे दीपककी बत्ती जब छे जाते हैं तो ऐसा लगता हे 
जैसे यह वत्ती उस दीपककी उपासना कर रही है। उस दीपकसे मानों यह बत्ती कुछ 
भीख माग रही है, यो सेवा करती है वह बत्ती दीपककी उपासना करके स्वयं प्रकाश- 
मय हो जाती है इस ही प्रकार मिन्‍न आत्मा जो अरहत सिद्ध देव है उर्नंकी उपासना 


करके भी यह भक्त परमात्मा हो जाता है । 


हैं हि न्‍नमे भी अभिन्‍नकी उपासना--भैया ! वस्तुत भ्ररहत सिह्दके ध्यान 
में भी उस ध्योतको माध्यम बताकर अपने ही स्वभावकी उपासना की जा रही है । 
विन्तु मुंडुक्षु यहां यतवपूर्वक साक्षात्‌ श्ररहत सिद्ध विषयक ध्यान बनाता है रस कारण 
कहा गया है कि यह भक्त पुरुष भिर झात्माकी उपासना करके शिन्न हो जाता है । 


६७ वाँ शोक [ ८5६ 


इस मुस्क्ष पुरपषको जिसमे चित्त लगाना चाहिए ऐसा वह अ्त्मध्येय दो प्रकारका हैं। 
एक तो स्वय भ्रपना आत्मा जो अभिन्न ध्येय है इसकी बात इसके आागेके ब्लोकमे 
कही जायगो, भश्रीर दूसरे प्रकार यह ि* ध्येय यह भिन्न आत्मा है जो समस्त देपोसे 
विविक्त हो गया है, जिसमे आत्म गुणोका पूर्ण विकाण है ऐसे भिन्न ध्येयकी उपास- 
नासे भी यह ग्रात्मा परमात्मा बन जाता है। जैसे बत्ती अपना अस्तित्त्व प्यारा रख 
रही है अपना व्यक्तित्व अपना परिणमन सब अपनेसे न्‍्यारा रख रही हैं फिर भी जब 
दीपककी उपासनामे यह बत्ती तन्‍्मय हं ती है तो यह बत्ती भी जल उठती है | जिसमे 
कुछ प्रकाश न था ऐसी वत्ती अब प्रकाशमय वन जाती है ऐसे ही भिन्‍न अस्तित्त्व 
रखने वाला यह आत्मा परमात्माकी उपासना करके परमात्मा हो जाता है । 


पावन प्रश्युभक्ति -इस पवित्र श्ररहत सिद्धदेवके प्रति भक्ति पहुँचे यह बहुत 
पवित्रताका काम है | जगतके मोही जीवोमे ऐथी सुवुद्धि कहाँ है कि वे विषय कपायो 
में रुचि न करके उनमे आस्था न बनाकर निर्दोप जो परमदेव है उनकी भक्तिमे, उनके 
गुणानुरागमे रहकर प्रसन्न रहा करें। कुछ खोजकर भी देखलो, एक छे.रसे दूसरे 
छोर तक सारे नगरमे दूंढकर भी देख लो, विपय कपायोमे रुचि रखने वाले लोगोकी 
सत्या नजर भ्रायगी | क॑,ई विरला ही पुरुष ऐसा है जो इनिद्रियके विपयोसे उदासीन 
है श्रौर भगवद्भक्तिमे जिसका उत्साह है यह भी बहुत कठिन बात हैं कि प्रभुसे नेह्‌ 
लगे। यह मोहकी कितनी कठिन मलिनता है कि इस म॑ ही जीक्का मन मलिन दुखी 
पुरुषोमे पहुचता है। हालाकि तरस प्रकार भिन्न श्रहत सिद्ध भगवान है वेसे ही 
भिन्न परिवारके लोग है। समस्त जीव एक दूसरेसे न्‍्यारे है लेकिन इन मोही मलिन 
पुरुषोसे नेह्‌ लगानेमे जवायमे वया मिलेगा । जैसा विषय बनाया, परिणाम किया उस 
ही प्रकारकी बात तो मिलेगी । निर्दोप सर्वश बीतराग प्रभुकी *क्ति करनेके जवाबमे 
क्या मिलेगा, अर्थात्‌ श्रपने आपसे क्‍या प्रभाव परेगा ? निर्मलता प्रकट होगी ) 


जगजजाल अहो, यही तो जगजजाल है कि विलता कुछ भी नही है पर 
नेह लगाते जा रहे है इन भोगके साधनोमे इृद्धावस्थामे तो दुछ सब॒र भी आ्राी हं,गी 
कि सारी जिन्दगी यो ही व्यर्थमे खोई, सतमे रहा बुछ नही । पितदी विडम्बनाएंकी, 
नि मसूचे बनाएं, कितना श्रम किया पर आज कुछ नही है । भ्र ती है दृद्धावस्था 
मे पचर, लेकित साथ ही मोह और ५चल भी होता जाता है। हाथ, व सी परेशानी 
है कि बवेश भी भुगनना जारी रहता है व में हकी धान ही चित्तमे समायी रहती है, 
जिन्के कारग्प दु थी हुए है उनके ही प्रति मेह ठढाया पाता है यह स्थिति हो रही 
है 'रमोमे एस जीयवा यह काम नहीं था दया कि शरीर्मे यो फेसे " हना । स्वय यह 
शानस्थरूप है शौर अपने जशानंग्वम्प्पको भूल जाय और टन इच्द्रियरे साथनोसे “सा 
शान पिया फरे, कया बन कोई जीवका बम था लेकिन है! तो पही रहा है । एन्द्रियो 
मै प्रीति, हच्यियके बिपदोधे प्रीति चौर इन्द्रिय विपयके साथ कैसे प्लोति। धुद्ध निर्दोष 
प्रभंगे खिला लगागा यह विरके ही तानी पुरुषके # ना है । 


६० ] समाधितन्थप्रवचन 


चित्ततीनताऊफी पर प्रशुमे चित्त ज्यादा बसा है या रत्री पुत्रम चित्त 
ज्यादा बसा है इराफ़ी परण यह है हि अपने सम्बंधित तने, सन, धन, बचने इन सब 
का स्योधावर किसके प्रति करने की उमगर है, इसे विवेक तराजूसे तौव डालो, उससे 
यह परस होगी हरि हमारा किस झोर भ्रनुराय विशेष है। चडोकी सगति जैसे इस 
लोकमे कठिन है ते, उस बसे बड़े देवाशिदेव गर्व प्रभु्मे नेह लगावा, उनकी भक्ति 
में चित जाता यह किते 3 के ठ वात है । जो पुरुष प्रभुकी भक्ति रते हूँ उउके लिए 
मोक्षका मार्ग सव रपप्ट सामने झाता , । ऋषि संत्तोडझा श्रवता किसी पुस्यका भान 
भी घुद्ध हो जाय भीर आचरण भी इुद्ध हा, किस्तु जब तक अनुमे + कि नही होती 
तव तय मुक्तिका मार्ग उसे नहीं प्राप्त होता है प्रधुभक्तिका बठा गमृल्य है सान्नात्‌ 
परिणामोमे उज्जन वता होनैक; साथन है तो यह प्रभुभक्ति है ) 


णुमौकार मजमें श्राद्यद एम शमोकर मत्रका स्मरण बरते हैं, पर पाठ 
पटक्र चले जाये, स्यत्पव्रा “मरश से करे तो उससे अपने आरमापर कुछ भी असर 
नहीं होता है। जब जिस पदका उच्चाराप कर, जशितको नमस्कार कहनेवी बात्त कहे 
उसका स्वरूप भी उस धाय साथ स्मरणमें हो तो उससे श्रद्ौकिक लाभ हं।ता है 
उत्कुप्‌ पद ५ हैं-भ् हवा सिद्ध, झ्ाचाय्य, उपाध्यायऔौर साथु । शर्वेप्रथम कोई मनुष्य 
साथु बनता है, ने पटिये झ्राचाय हो सके, न उ धध्या4 हो मके । प्रथम तो दीक्षा होंगी 
सब वह सायु कहलाथया । श्राचार्य और परमेप्ठी ये दो पद भात्महितके त्रिये प्रावश्मक् 
नहीं है | भाचाय सौर उपाध्याय परमेष्ठी न बने तो मं.्ष न मिलेया ऐसी वात नही 
है, मक्तिके लिये तीन पद अ्रवश्य आते हैं साषु हो, अरहत हो श्रोर सिद्ध हो। आचार्य 
उपाध्याय भी साथु ही हैं, थोड़ी व्यवहारकी विधेषता भर है! जो समस्त साथुवोंके 
प्रमुप ही, साघृजवोडों प्राय व्चत दें, उत्तम सम्मत्ति दें, उन्हें भादेद् दें तो वे आचर्य 
फहलाते हैं । भ्रौर, जो उप साधुवोमे विशेष ज्ञानवान साधु है, भिन्‍्हे भाचायने उपा- 
ध्याय घोषित किया है ये उपाध्याय कहलाते हैं। ये तीनों साथु परमेप्ठी हैं । 


णमो लोए सब्वसाहृण - साधुवोका काम झात्मसाबनाका है । कैसे श्रात्म- 
साधना होती है । के ये योतोगत अपने आपमें इस परमार्थ भात्मतत्त्वकी हीशता 
करते हैं इन सब बातोकी जिसे पर हो ऐसा भक्तपुरुष जब एमा लोए सब्बसाहुर 
कहता है तब उसके उपयोगमे विभिन्‍न प्रकारये तपस्यामे रत साधुजन हृए्ट होते 3 
कोई गरमीमे पहांडपर एकाकी ध्यानस्थ हाकर तपस्या करते हैं, कोई कितने ही गी 
तक उपवास ठाने हुए भरती तपस्तामे तुष्ट हैं, कोई किसी गुप्ठ एकाकी गुफामे हर 
के लिए विराजे हुए इम शुद्ध शानतत्त्वको साधना करके ४ हो रहे हैं! यी हज 
प्रकारसे साथुजन दिख जायें ऐसी उपय/ग घाराके साथ णामो लोए सब्वसा हुणक 


जाप है । 
णमो उवज्कायाण - उपाध्याय परमेष्ठी 
विद्या चचित कर रहे हैं और साधुवोकों भव्ययन, कराते 


ज्ञानी साधु होते हैं, जो स्वय झपनी 
ते है। जब णमो उवज्कायाण 
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बोलो दो ऐसी दृय उपये गमे आये कि इस श्लोर एक उपा याय परमेप्ठी विराजा है 
और ४, ६, १०, साधुंजन विनयपूर्वक उरपाध्योयसे ज्ञानाश्यास कर रहे है, जिनका 
केंवल ज्ञा्नाजन ही प्रयं जन है, किसी अन्य ध्येयमे जो है ही नही | एक ज्ञानकी ही 
लौ लगी है ऐसे साधुजन देखो कंसे रुचिपूर्वंक विनय सहिंत उपाध्याय परमेष्ठीसे अध्य- 
यन कर रहे है यहाँ बैठे है, उस जगह हैं, दीलेपर है, मैदानमे हैं, £क्षके नीचे है, कितनी 
ही जगह शास्त्र पढते हुए साधुसतोके दृश्य उपयोगमे रहे और सव उपाध्यायोको एक 
नजरमे देखते हुए बं,छे “णमों उवज्कमायाण' | -वरुप दर्शन रुहित भक्तिमे अतुत 
प्रताप थे ॥ है। 


णमो श्रायरियाण जब “रामो झायरियाण” बोले तब प्रनेक जगह ऐसे 
हृश्य अपने ज्ञानंसे दीखे कि १०, २०, ५० -साधुवोके ढदीच श्राचार्य परमेष्ती - विराज 
रहे हैं, यें श्राचार्य स्वव ससार शरीर और भोगोसे विरक्त है, अपने झात्माकी साधना 
का ही जिनको मुख्य लगाव है, साथ ही पर जीवोपर परम करुणाभाव होनेसे साघुसत 
जनोको मक्ष मार्गमे चलनेकी पद्धति बताते जा रहे हैं भ्लौर कभी कभी किसीसे दोष 
वन जा तो उस दोषकी' शुद्धि करके प्रायदिचित्त देकर शिष्यको मोक्षमार्गमे भागे बढने 
में सहये ग देते है। ऐसे विशिन्न क्षेत्रोमे विराजे हुए साधु सतोक्े बीच आचार्य परमेप्ठी 
चजर आयें और उस नजरके साथ ही साथ चितन हो ' णमो झायरियाण” | 


णमो अ्रहताणं-- भाचार्य, उपाध्याय व॑ साधु ये तीन पंरमेष्ठी आत्मसाधना 
के प्रतापसे एक अभिन्न ज्ञानस्वरूपके ध्यानमें रत हं ते हैं, जिस विशिष्ठ ध्योनका 
नाम शुक्लध्यानके प्रतापसे »व भवकें सचित कर्मोको विनाश कर रहे है ये सांघुसंत; 
अशुभोपयेग और शुभीपये गसे निह॑त्त हे.कर शुद्धोपयोगमे लोन हो रहे हैं। ऐसे विशुद्ध 
उपयोग द्वारा ये साधुजन द॑ षोका व्यय करते जां रहें हैं, जंच सर्मस्त दोप नपू हो जाये 
तो इस ज्ञानस्वस्पमे स्वेत्त ऐसा बल प्रकट होती है- कि सारे विश्वका ज्ञाता हो जाता 
है। जैसे किसी लोकविद्याके पढनेकी पद्धति है पुरतक लेकर बैठना श्र गुरुसे पाठ 
सीखना'। सभी लोंके विद्यावोकी करीब करीव इस ही प्रकारकी पद्धति है, किन्तु जो 
सर्मस्त ले.कालोर्कको जान जाय ऐसी अतुलविद्याकी , सिद्धि करनेका उपाय सब उपा 
योसे कुछ विलक्षणों है क्योकि अपने ज्ञानको सब प्ोरसे समेट ले, किसी भी भ्रन्‍्य 
वरतुकेजानंनेक़ी रुचि न करे । यह सारे 5शवको जाननेका उपाय कहा जा रहा हैं। 
सारे विव्वको जाननेके उपायमे यह कतेव्य है कि एक भी अन्य पदार्थको जाननेका 
भ्रम न करे, अपने उपयेगको अपने ज्ञानस्वभावमे केन्द्रित करदे | इस केन्द्रीक रणका 
ऐसा भ्रतुल प्रभाव पडता है कि एकसाथ अन्तमु ह॒र्तमे ही समस्त तीन कालके पदार्थोका 
यह ज्ञाता होजाता है, जब यह सर्वविश्वका ज्ञाता हुआ तब अरहत कहलाता है, अरहत 
देवके चार घातिया कर्म नही है, प भी दोष नही है, केवल शुद्ध ज्ञानविकाञ रूप है। 


... णमों सिद्धाण - जब रामो सिद्धाणका स्मरण करे तो यों लोकोकाशमे 
विराजे हुए निर्दोष परमात्माव्ग स्वष्प हृष्ठ होना चाहिएं। जब रामो सिद्धाण कहे 
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तो गेबल शानपु जे सोफे प्रनमे विराजे हुए दृष्टि रहना चाहिए । इस तरह भिन्र 
आ्रात्माकी उपासना करके यह भक्त भिन्न प्र्यात्‌ निर्दोत परमात्मा हो जाता है। इस 
प्रकार परमात्माकी जार बुद्धि फरनेसे परमात्मामे भ्पनी श्रद्धा बढनी है श्रौर इस ही 
पत्रित स्वरूपमें चित्त लीत होता है। इसके प्रमादरें यह भ्रात्मा सर्वकतदूसे मुक्त 
होकर सर्वेधा निराजद् हा जाना है | 


उपास्यात्मानमेत्रात्मा जायते परमी5थवा । 
मधिल्वात्मानमात्मेव जायते$ग्नियंथा तह ॥ ६८॥ 


अभिन्नात्मत्वकी उपासनासे परमात्मत्वकी प्राप्ति--अपने चित्तकों दो 
जगह लगाना उचित # ५क तो परमात्मस्वरूपमे भ्रौर दूसरे अपने आत्माके सहज 
स्वस्पमे । परमात्मा रपटप मुभसे भिन्‍न है और परमात्माको भो भिन्‍न आझ्ात्मा 
बोलते हैं, प्र्वात्‌ रागद्वेवादिक प्रिभाव, ज्ञानावरणादिक कर्म और शरीर इन सबसे 
वह जुदा हो गया है इस क/रण भगवानका नाम भी "भिन्न है। उस भिन्‍न आत्मा 
को उपासना करनेसे यह उपासक भी भिन्‍न हो जाता है प्र्थात्‌ परमात्मा हो जाता 
है । जैसे हप्तान्त भी दिया था बत्ता दियाके पराम पहुचकर झुद दिया बन जाती 
है। तो परमात्मामे झपता चित्त बसाना हो तो परमात्माकी भोर हमारी हृष्ठि अ्रधिक 
रहनी चाहिये । दुमरा उपासना है निज सहज स्थरुपकी । यह भभिनन प्रात्मा भ्रपने 
में भिन्‍न है, झपने आत्मनत्वकी उपासना करके भी यह जीव परम आत्मा वन जाता 
है। जैसे जगलके वाम प्रपने भापरों रगड करके प्रन्नि हो जाते हैं ऐसे ही भह आत्मा 
अ्रपने भापकी उपासता करके परमात्मा हो जाता है । 


अभिन्‍नात्मत्वकी उपासनासे परमात्मत्वकी प्राप्तिका दृष्टान्तपुर्वेक 
समर्थन--भैया ! बासोमे भरिन देखोगे तो कहा मिलेगी । वे तो केवल वनस्पति हैं, 
किन्तु भ्रव्निर्प बननेकी उनमे झक्ति नही होती तो वे चास परस्परमे कुछ रगड करने 
से कैसे भाग बन जाते । पप्थरोसे भी जब एक दुसरेको टक्कर मारते हैं तो अग्निके 
कण निकलते हैं, उससे भी विशेषता बासोमे हैं। वासोंके जगलोमै कक घोखा ही 
चना रहता है। न जाने कब आग लग जाय । वे वास झुद ही एक दूसरेसे रगडकर 
झागरूप हो जाते हैं । तो जैसे बास वासकी उपासना करके वास स्वय आग बने जाता 
है इसी प्रकार यह श्रात्मा भात्माके झात्मीय सहज गुणोकी श्राराधना करके परमात्मा 

जाता है । शी 
३ थे पपामियो बाघा - भैया, बात तो इतनी स्पप्ठ है कि जिसपर हृुष्ठि देनेसे 
तत्त्वानुभवका मार्ग साफ समभमे भाता है किन्तु करते क्यों वही बनता, लोग इस 
पयपर क्यो नही चल पाते, भौर चलना भी क्या है, ऐसे ही स्वरूपका यथार्थेस्वरूप 
का यथायेस्वरूपमे निरसते रहना है, यही चलना है, उस यथार्थ तत्त्वकी झोर दृष्टि 
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क्यो नही रह पाती है ? इसमे अज्ञान सम्कार ही कारण है। 


सहज स्वरूपकी उपासना - प्रत्येक पदार्थ परस्परमे भिन्‍न है, अपने अपने 
स्वरूपमे परिपूर्ण है, अपने श्रापके परिणमनसे ही वह परिणमत करता है । एक पदार्थ 
का किसी दूसरे पदार्थके साथ सम्बध नही है | निमित्त नैमित्तिक भावमे हो जाता है, 
निमित्त पाकर नैमित्तिक भाव, फिर भी एक पदार्थका दूसरे पदार्थसे सम्बध नही है। 
चतुप्नय सबका न्यारा न्‍्यारा है। यह मैं झ्रात्मा भी अपने समग्र गुणोमे तन्‍्मय और 
अपने ही स्वरूपमे परिणता रहता हूँ ॥ उन सव परिणमनोका श्रोतभूत मूल आधार 
जो सहज स्वभाव है उस सहज स्वभावरूप मैं हूँ, ऐसी अपने भ्ापकी प्रत्तीति रखने और 
ऐसा माननेमे ही हित है तथा शान्ति प्रकद होती है। इस दृष्षिकि साथ अपने आ्रापकी 
ओर ही दृष्टि लगायें तो इस अभिन्‍न आत्मतत्त्वकी आराधना होती है बहुत बडा प्रताप 
है अपने आपके सहज स्वरूपकी उपासनाका । 


अज्ञानमे समय यापन - अज्ञानीजन पुण्यीदयमे प्राप्त हुए समागम शान, 
इज्जत, प्रतिष्ठा, यशमे वह जाते है और उसकी ही मौजमे अपने स्वरूपकी खबर छोड' 
कर एक बाह्म) दृष्टिमि ही उलभ जाते हैं। जीवनके क्षण ऐसे निकले जा रहे है जैसे 
पर्वेतसे गिरने वाली नदीका वेग निकल जाता है जो वेग निकलता है वह लौटकर 
पर्वतके ऊपर नही बह सकता है। गया सो गया । इसी प्रकार ये हम आपके अमूल्य 
क्षण जो ढीत गए सो बीत गए | कोई कितनी ही मिन्‍्नतें करे, प्रार्थना करे पर वे 
एक भी बीते हुए क्षण वापिस नही झा सकते हैं। जितने क्षण व्यतीत हो गए उनसे 
ही भ्रदाज करलो कि जिन कार्योंमे तुम लगे रहे, धन सचय अ्रथवा लोक सम्मान आदि 
उनमे जुटे जुटे कितना समय गमा दिया, पर उनके फलमे आज कुछ हाथ है क्या ? 
शान्ति इज्जत कुछ है क्या ? लोगोकी सेवा करते करते अपना जीवन भुजार दें और ' 
कहो उन्ही लोगोके द्वारा श्रपमान हो जाय, वे ही लोग कहो इज्जत बिग्राड दे ऐसा 
भी श्राजका समय है। खेर इज्जत भी करे कोई तो उससे कुछ हाथ नहीं श्राता है । 


परंमाथथविभूति-- यह जैन सिद्धान्त जो वस्तु स्वरूपका यथार्थ प्रतिपादन 
करता है उस सिद्धान्तकी वात सुननेकी मिलना और समझ सकना इससे बढ़कर और 
क्या विभूति चाहते हो ? वास्तवमे इसके सिवाय भर कुछ वैभव नही है। यदि वैभव 
मानते हो किसी जड पदार्थेके वहनेसे तो यह बतावों कि उस वैभवसे क्या आपका 
गुजारा होता है? वही पाव भर अन्न और दो मोटे कपडे यही चाहिए ना इसके 
अलावा जी सारा वैभव जुटा है वह आपके लिये वेकार है ना | यदि वैभवके रखे रहने 
से ही कुछ मौज मानी जा रही हो तो जरूरतके माफिक तो सबके पास है ही । उसके 
अतिरिक्त दो चार मन पत्थर जमीनमे गराड दो, और सोच लो कि जैसे लोगोके पास 
करोडोका घन गडा है वैसे ही हनारे पांस भी करोड़ोका घन गडा है। जैसे उनके 
लिए वह करोडोका गडा हुआ घन बेकार है वैसे ही यह भी वेकार है। कौनसी वात 
पा ली है अब तकके समयमे सो वतावो | एक अपने स्वरूपकी खबर होना और ऐसे 
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निष्पक्ष वस्तु स्वरूपके प्रतिपादन करने वाले श्ञास्त्रोका भ्रभ्यास कर लेना उससे बढ 
कर जगतमे कुछ नही है । माननेको कुछ भी मानते जावो । उन्ही उपदेशोके प्रसादसे 
जो तत्त्वज्ञान, पाया.है, ग्रात्माकी कूलक पायी है उस अभिन्‍न आत्माकी उपासनामें 
जितना समय गुजर जाय वे क्षण क्षण अ्रमृल्य हैं, उससे अनुपम लाभ प्राप्त किया जा 
सकता है । | 


कारण परमात्मत्वके दर्शनकी विधि--यंह अपने श्रांपकां स्वरूप अपने 
आपको विदित हो जाय यह बहुत कठिन लग रहा है अंज्ञानीको, किन्तु ज्ञानीकों विशद 
व्यक्त हों रहा है। चंकमकंमे श्राग किसीको दीरूती' है वया ! यैलियामे भरे रहते हैं। 
वह श्राग हो तो थैलियाँ जल जानी चाहियें। है उसमें आग, किन्तु यों ही नहीं प्रकट 
हैं ज्ञानीजन सर्मंभते हैं जो मार्नते' हैं वे पहाडमेसे तलाई लेते' हैं कि यह चकमकर 
पत्थर है, इसमे शक्तिरूपसे आग विद्यमान है पंर वोहर' नही प्रकंट है | वासमे श्र ग 
शक्ति रूप विद्यमान है पर ऊपर नही प्रकट है। जानने वाले सब जानते हैं, और प्रकट 
होनेका जो उपाय है उस उपायसे प्रकट भी कर लेते हैं | ऐसे ही झात्मामे,”हम झाप 
मे यह परमात्मप्रभु व्रिटाजमान है। उन दृप्नान्तोमे दिये गये पदार्थोत्रे तत्त्वकी बात 
कुछ भी प्रकट नही है, किन्तु यहा तो प्रकट है |-कुछ-भी हो तो अ्रत व्यक्त है किसी 
अशमे किसी रूपमे वह छाक्ति-पर्त रही है, लेकिन जिस, स्वरूपके निरखनेपर भव भवके 
कर्म वले श-दूर हो जातेःहैं उस रूपमे नही निरखनेमे आ रहा है अज्ञानीजनोके॥- , , 


आत्मानुभवकी पद्धति--लॉकमे कौनसी वस्तु ऐसी हैं जिसके पा लेनेपर 
सब कुछ पा लिया । लोकंमें कौनर्सी वस्तु ऐसी है जिसके देख लेनेपर सब कुँछ देख॑ 
लिया ? वह वरसंतु है.निज सहज चतन्य॑प्रकांश यह दूसरोकी झ्राशा रखकर नही मिलता 
हैं; बल्कि इंस आत्मेतत्त्वके प्रतिपादक उपदेशक साधुजनोकी ओर निगाह 'रखंते हुए, 
अरहत की झोर दृष्ठि करते हुएकी हालतमें भा आ्रात्मतत्त्वव अनुभुत नही होता, वे ही 
उपदेश देंने वलि हैं उनकी ही तकते रहें तो आत्मानुभंवकी बात” नहीं मिलती है। 
अरहत देव' भव्य जीवोकों साफ कह रहे हैं. कि मेरी -ममता छोडो, मेरी भक्ति छोडो 
मेरी हप्टि छोडो, जानो वरतुका स्वरूप; तो तुम्हे वह तत्त्व मिलेगा ,। इतना स्पष्ट 
प्रततिपादन, कौन कर, सकता है | ूि नेर्द्र-देवका यह उपदेश है कि तुम वरतु-स्वरूपको 
समझो और हमारी भी-दृष्टि.छोड-दो । तुम हीमे” तुम्हारा अ्भु“मिलेगा। शान्त हो, 
कर विश्वामसे 'अपने आपमे।अमता कल्याण पावो । , 
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. आत्ममननका उपदेश-भैया, बात जहा जैसी सचे होती है वहा वह सच _ 
ही है, जिनेन्द्र देवका उपदेश है कि मुझे छे डो, मुझे भूलो, मुझसे स्नेह मंत करो किन्तु 
सच्चे भक्तोमे यह माद्दा अवश्य है,कि वे प्रभुका, अनुराग करके कुछ ही समय बाद 
प्रभुकी प्रभुताकों स्वरूपन गाँमित करके परदृष्टि छोड़ देंगे और अपने झापके ही स्व- 
भाड का अनुभव _करेंगे। जसो भगवतका उपदेश है वैसा ही करे लेंगे । जैसे वासमें श्ाग 
छिंपी है पर वाँसके घबं णवा निमित्त पाकर वहा भाग अकट हो जाती है, इसीं प्रकार 
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आत्मामे ज्ञान दर्शन झान द आदि गुण शक्तिहुपसे विद्यमान है प्रकट नही है किन्तु 
आात्माका आत्मासे ही घपण हो, आत्मा झात्मामे ही अपना पुरुषार्थ करे, दृष्टि करे 
तो सर्व गुणोक़ी व्यक्ति हो जाती है। 


केन्द्रीयकरणका प्रताप -आत्मीय गुणोकी प्राप्तिके लिये अन्य सब वाहरी 
आडवर, क्रियाएँ, चेष्टाएँ, ह॒प्ठिया, ग्राश्नय, सव कुछ छोडकर समस्त परतत्त्वोप्ते उप- 
योग हटाकर स्वरूपचितनमे एकाग्र करना है । केन्द्रित ह.मेके बाद शक्ति विशेष प्रकट 
होती है। जैसे आक्सी काचमे सूर्यका प्रकाश केन्द्रित होनेके बाद उसमे परवस्तुको 
जला देनेकी ताकत भ्रा जाती है। जैसे हाई जम्प करने वाला बालक याने रस्सीको 
फादकर तिकलने वाला बालक पहिले अपनी शक्तिको पृथ्वीकी ओर लगाता है फिर 
उचकत। है तो वह ऊंचा उचक जाता है। जो लोग ऊँची कुद करनेका काम करते 
हैं वे उस कूदसे पहिले अ्रपनेको जमीन पर बोभ देकर उठते है । शक्तिको अपने आप 
की ओर उन्होने केन्द्रित की जिसके फलमे वे ऊँची कुद कर सके । 


परम साधना--जो पुरुष मौन रखकर चुप रहकर अपने आरपमे कुछ विचा- 
रणा करके कहते हैं तो उनके वात करनेमे कुछ विशज्ञेप प्रताप प्रकट होता है क्योकि 
उन्होने दूसरोको कहनेके पहिले अपने झरपमे सयम बनाया । तीर्थंकर प्र भु मुनि होने 
के वाद पूर्ण मौन रहते है । किसीसे बात नही करते जिसके फलमे उन्हे केवलज्ञान 
अ्रकट हुआ श्र फिर केवलश्ञानके बाद वाजञ्छाके निरीह दत्तिसे उनका दिव्य ध्वनि 
रूपमे उपदेश हुआ ! वल कहासे लाना है स्वय ही यह अनन्त शक्तिका पिण्ड है। 
अपने आयमे अपने आपको केन्द्रित करें उतना ही वल आनन्द ज्ञान, दर्शन असीध्र 
प्रकट होता है। अपने आपकी उपासनासे ऐसी ध्यान अग्नि प्रकट होती है कि भव 
भवके बसे हुए कर्म भी भणष्म हो जाते है और समता जलसे सारी भष्म उडकर यह 
श्ात्मा स्वच्छ जुद्ध भ्रमूर्त ज्ञानस्वरूप प्रकट हो जाता है। इस हीमे परम कल्य'रा है 


ऐसी ही शुद्ध स्थिति हमारे लिए उत्तम है। यही मगलस्वरूप्‌ है, यही वास्तविक 
शरण है। 


बाह्ममे शरण कहाँ--हम शरण “कहा छूढने जायें ? वाहरमे कही मिलता 
नही शरण, वयोकि वस्तुका स्वरूप ही ऐसा है कि कोई पदार्थ हमे अपना नही सकता 
वातें कोई कैसी ही शान मारे, कितनी ही कोई चतुराई होशियारीकी वातें करे पर 
मुझे वह अपना कंसे सकेगा । वस्तुके स्वरूपमे भी यह वात नही है कि कोई वस्तु किसी 


दूसरी वस्तुको भ्रपता सके, फलत यह मैं आत्मा स्वय ही अपने आपके लिए शरण 
है भौर परम शरण हूँ । | ह 


महती विडम्बना और सम्पदा--भैया ! व्यर्थका मोह 
दु.खी होता है यह जीव । दु.खी होनेका कारण कुछ नही है । कौ: 
धन मिटा, मिट गया, प्र वस्तु है उसका यो परिरामन हो 


परिणाम करके 
न करता है दु खी ? 
गया । उसमे दु.खकी कौन 
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मो थार थी ?ै पर मोहकसना बगाकर इसने 7दकों व्यर्व दुती बर छासा। फ्रोई 
मए-मिवाया कुदुम्दीवा वियोग हो गया, हुसरा जीव भा यह जब सर गहों था, बड़ा 
था, सा गया यो चला गया । इससे ययने शास्माम कौस था नुक्सान हुआ ? सर्यसे 
देखो, गपश पी बाव विरसों + झुछ भी सो हानियों क्ात्र नहीं है सा लेरिन बह 
प्रशारी पुरुष सल्याता करके अपया ऐसा दिमाग बे. सेया है हि द्ञाय, इस जैसा 
मोई दुसी नही है, बा सदुट भरा जाता है साटठ ही नी श्रायात भी परतत्पदा 
में बहाड बराबर मूड श्रने कार डास लिया । अगात स्रपस्यासे बढ़कर कुछ विट- 
बसा नी हे भर शा ए प्रिकरे बंसारर सोगमे बड़ी भी पुद्ध सम्पदा नहीं है । इस अपने 
धोपगे छगादि वसरत झपुड़ बा व पहाशबान आयफल्थनप्री हृषि परे कौर अपनसेसे 
भरना पस दे पाये तो यट वात्यक बहिरात्मायस्थानी छोदपार पस्मान्गा हो जाता है 


इतीद भावयेप्तित्यमवाला गोचर पदस्‌ । 
स्वत एव तदाप्नोनि यतों नावतंते पुन ॥ ६६ ॥# 


युद्ध उपासनाका फल - ऊँसा मि पूर्वक दो! हां कॉम अत्नाया गया है कि 
सपने पदधोगगों स्वचर३ श्रौर परम विकसित करनेके लिए फेदरूपसे परमात्मादी उपा- 
सना गरनी चाहिए भौर पमेररुपसे परमात्मतत्यकी उपासना करती चाहिए। इस 
इक गे उसी उपायका समर्थन करते हैं कि एस ही ध्रवारसे दस अनिरववनीय आत्म- 
तत्यकी निश्भपर भावत्रा फरदी चाहिए। इस निमरपरमात्मतत्वकी भी द्रव्य गुण 
सर्माधां उियरण पद्चित जानना सो भेदरूप जानना है भौर द्रव्य गुण प्रयाववा भेद 
त्वायकर फेयल प्रति वास स्प्रछा को जानना सो प्रग्ेद जावना है | यो भेदरूप उपासना 
के प्रयवा भ्रभेदर उपागताने यह जीव अनिवंचनीय पदको स्वयमेव ।प्त होता है । 


विपयसुसोमे जान्तिका अलाम इस जीवको चाहिए क्या ? शान्ति 
शान्ति क्षोभम नहीं मिलती है, जिस परिशमनमे परपदार्थ विमित्त हो अबबा पर- 
पदाधोंकी झोर हप्मि हो ये परिष्ठमन झास्तिके लिए नहीं होते केवल क्षोभकों ही 
करने वाले होते हैं । परम घाह्तिका पद वह है. जिसके बाद फिए यह जीव लौदता 
नहीं ह। विपय्सयुकोंतो भोगफर यह जीव परिव्तेत भी किया करता है । एक ही 
इच्द्रिययुरामे एफ ही पड़तिसे लग नहीं सकता, कूय भा जायगी। खानेंका सुख किसी 
को देना हो सो उत्ते सिताते हो जन्‍बों, मना करे तो भी उसे डालो, जबरदस्ती 
पिलावो, तुम्हे पानेगगा ही तो सुप्र चाहिए, उसे साते-राभ्ते ऊब शा जागगी। सभी 
इम्प्रियोफे बिययकी सुखकी यह बात है कि उस चुखको भोगते-भोगते ऊब शा जायगी, 
उससे हटना चाद्ेगा । फेवल एक प्रात्मीय प्रत्िभाप्तात्मक आनन्द ही पऐसर आनन्द है 
कि जिस था दसे ऊब नही भा सफ़ही | कोई पुरुष प्रथम ही भ्रग्यासी हो इस ज्ञात 
गीगका तो उसे भी इस शानत्तत्त्यमे बसते हुए ऊब झाती है, पर इस ऊबका कारण 


का 
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ज्ञानमयस्वरूपका अ्रनुभव नही है, किन्तु पूर्व पडी हुई कपाय वासना जो प्रकट हुई है 
वह कारण है । विषयसुखोमे ऊवनेका कारण उस ही विपयसुखका अनुभव भी हो 
जाता है, वासना तो ज्ञानयोगके प्रथमाभ्यासीके भी है, पर जसे जो विषय भोगा जा 
रहा हो उस विषयका भोग ही ऊबका कारण-बन जाता है ऐसा आत्मानुभवकी ऊबमे 
कारण शूत्मानुभव नही है। 


उत्कृष्ट पदुका निर्देशन- उत्कृष्ठ आत्मानुभवका परम” पद ऐसा है कि 
जिसके श्रनुभवके बाद फिर यह जीव लौटता नही है, ऐसा उत्कृष्ठ पद सिद्ध पद है, 
अरहत अवस्था है जिस निर्दोषताकी प्राप्रिके वाद फिर कभी उसमे दोषता नही आती, 
कुछ सिद्धान्त है ऐसे जो वैकुण्ठके बाद फिर ससारमे जन्म लेना मानते है । उस 
सिद्धान्तमे यह माना गया है कि रागद्वेषका मूलमे सर्वथा अभाव हुआ नही करता है, 
रागद्व ष दूर हो गये, सर्वेज्ञात भी हो गए पर उस जीवमे किसी समय रागह् प उठ, 
सकते हैं और वे वैकुण्ठसे गिर जाते है | विमानोसे ऊपरके जितने देवोके स्थान है वे 
वैकुण्ठ माने जा सकते है । नव ग्रेवयर्क यहा तक तो मिथ्यादृक्ठि भी उत्पन्न हो जाते 
है । नव अ्रनुदिश और पाच अनुत्तर इनमे .गद्यपि सम्यस्दष्ठि जीव ही उत्पन्न होते है 
लेकिन वे भी तो वहासे चय करके इस मनुष्यलोकमे आया करते हैं । लोकका जो 
नक्शा है उसमे कण्टके स्थानपर जो रचना है उसे वैकुण्ठ कहते है । वैकुण्ठ. भर 
ग्रेवेयक दोनोका एक ही श्रर्थ है| ग्रीवाका भी नाम कण्ठ है, जिसके ग्रेवेयक शब्द वना 
और इस कण्ठका नाम कण्ठ है ही । वह परमपद नही है। उत्कृप्ट पद वही है जहाँसे 
पुनजन्म न हो -। 

-मुक्तिविषयक एक जिज्ञासा व समाधान--इस क्रसद्धमे एक दज्धा 
प्राय हो जाया करती है कि लोकमे से जो जीव मुक्त हुए है वे तो लौटकर श्राते नही 
भौर मृक्तिका होना बराबर जारी बना रहता है तो कोई सत्य ऐसा श्रा जाना चाहिए 
कि जब ससार खाली हो जाय । क्प्रोकि मुक्तिमे पहुँचे हुए लौठकर आते नही और 
मुक्तिका होना बरावर जारी चलता है तो वह समय क्यो न आा जाय॑ंगा कि. जब 
ससारमे कोई जील न रहेगा ? इसके समाधानमे पहला प्रमाणातो यह है कि भ्रव तक 
ससार खाली क्यो न हो गया ! क्योंकि अ्रबसे पहिले अ्रनन्तकाल व्यतीत हुआ है, 
कालपर दृष्टि दो तो पता पडेगा, सीमारहित काल चला आया है। मुक्त होते-होते 
अ्बसे भी कितने ही काल पहिले खाली हो जाना चाहिए था ।। दूसरी बात यह-है कि 
जीवराशि शअक्षयानन्त मानी गयी है। श्रनन्त ६ प्रकारके होते हैं जघन्ययुक्तानत्त्त, 
मध्यमयुक्तानन्द, उत्कृष्ठ क्तानन्त, जघन्य परी ।नन्‍्त, मध्यमपरीतानन्त,, उत्क्ृष्न, 
परीतानन्त, जघन्यप्रनर्न्तामेन्त, मध्यम भ्रवन्तानन्‍्त और उप्कृष्ठ भ्रनन्तानन्त ,। यह 
जीवराशि अक्षयानन्त है.। श्रनन्तमे भी अनन्त जीव मं क्ष चले जाये तव भी, अनन्त । 
रहे ऐसी राश्षिको भ्रक्षयानन्त कहते है। इस राशिक जब तक अनुमानरूपसे भी पता 
न चलेगा कि ये अक्षयानन्त होते हैं जर्र तक इस जिज्ञासाका समाधान भेत्री प्रकार, - 
नहीं हो सकता है। एक निगोदके शरीरमे भ्रनन्तानन्त जीव वसा करते हैं, श्रब तक 
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अनन्‍्तकालमे जिसने भी सिद्ध हुए हैं थे सब एक शरीरमे बसे हुए _निगोदोग्रमाण 
भी नहीं हो सकते । 


निर्वागके बाद पुनर्भपकरा प्रकारण -जो जीव द्रव्यकर्म, भावकर्म, 
नोकमंसे रहित हो गत है, बर्मवधाका कुछ कारण नहीं रहा, तो कर्तोके लिए 
विमित्त,ूत कययायमाद से भिनरे यो कम बेंध कैसे जायेंगे ? एकंशर यृक्त होनेपर यह 
जीय लौदता नहीं है। पद सवार ना ब्रारवाल प्रश्यानन्त जीवोंसे मरा हुम्रा है । 
गदू राज़्ार साली होगा है तो इसही शोर दृष्टि को होती है कि भसार बनानेके लिए 
मोक्षते लौटनेका समर्वन किया जाब या भावश्यक सम्रक्रा जाय | यह अभेद झात्मा- 
सुझवका एक निर्मम उपाय है जिपके बलसे भव-भवके सचित कमोंदा विनाश करके 
यह जीव सर्वथा थुद्ध हो जाता है । परमकल्थाणु उस अ्रताकुजताके पदमे ही है । 


बलेशके साथनोमे अन्नानीफकी श्रामक्ति भैया ! आकुलताके जितने 
साधन हैं उन साधनोंने हुड दिन पही है । किससे सम्बन्ध बढ़ाया जाय, किसको 
चित्त मे बसाया जाय कि अनिको शारित मिले, ऐसा कुछ निर्णय तो बना झौर 
प्रयोग करके देसलो । थे समाररी जीव मोहमे दुवी भी होते जाते और उस मोहकों 
छोट भी नहीं पाने | कोर्ट एफ इृढ्े बावा भ्रपने घरके नाती-पौतोंसे सतहाये जानेके 
फारण दुएरी होगर र॒सहे २। सडकसे एफ सन्‍्यात्ती जी निकले । रोमेका कारण 
पृष्दा --तों उसने बताया हि घरहे नाती पोते हमे पीटते हैं । तो सन्‍्यासीने कहा कि 
हम एक उपाय बताये, सारा दू वे मिट जागया। इस बूढेते सोचा कि सनन्‍्यासी जी 
महाराज जरुर ऐवा फोई मत्र तत्र कर देंगे तो ये नाती पोते हमारे हू हजुरीमे 
रहा करेंगे । सो कहा है, सन्‍्यासी जी करदो भ्पना तत्न सञ्र । तो सन्यासीने कहा 
तुम श्रपना घर छोउकर 5मारे सक्कु हा जावो | तो वावाजी कहते हैं--सम्यासरीजी, 
चाहे वे नाती पोत हमे मार पीट, पर थे हमारे वाती ही कहलायेंगे श्रौर हम उनके 
बाबा ही कहतायेंगे । तुम कौन झा गये बीचमें दलाली करने | तो मोहमे दु खी भी 
होते जाते श्ौर मोह करना ही उस दु खके मेटनेका इलाज भी समझते जाते । कितनी 
यह अज्ञानताकी बुद्धि है । 
ययार्थ श्रद्धाका प्रसाद भैया | मही भिद सकता है क्लेश, रही मिट 
सकता है राग, पर ज्ञानपकाश ते यथार्थ रह कि यह कुमार्ग है और यह सुमागं है। 
कोई मेरे सिलाफ कहता है, इसे मेरे मनके माफिक कहना चाहिए ) यह मैं उपयोग 
झपसे श्ञानस्पभावके अनुकूल रह पाता हूँ श्रथवा नही, इस शोर इष्ठि देना चाहिए, 
एतदर्थ चेतन अचेततन परिग्रहोन हम झ्ास्था नं रखें कि ये मेरे सुखके कारण हैं, सबसे 
पहली वात्त यह है, यदि उन चेतन अचेतन पदाधोमे श्रपने लिए सुखकी भ्रास्था रख, 
जो बात अ्नहोनी है उसके प्रति होनेकी कल्पना फरें तो वहां कष्ट झवश्यम्भावी है । 
झनहोनीको अ्नहोनी समझे भौर होनी को ही होनी समझे तो कोई कहू नही है। 
में आत्मपदार्थ अपने ही परिणामोसे उत्पन्न होता हैँ सदेव उस हीमे रहूँगा, में किती 
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श्रन्य पदार्थके परिणमनसे उत्पन्न नही हो सकता, श्रन्य जातिके पदार्थोंसे तो उत्पन्न 
ही क्या होऊँगा ? जो अनहोनी है वह सदा भ्रनहोनी रहता है, कोई पदार्थ दूसरे 
पदार्थके परिणुमनरूप नहीं हो सकता है अन्य पदार्थसे मेरा सुखपरिणमन नही होता। 
इस परमपदकी प्राप्विके लिए प्रथम तो यह झ्रावश्यक है कि हम परपदार्थोमे सुखकी 
आस्था न बनाएँ | परमात्मतत््वकी ओर हमारी ह॒ष्ठि हो, जो निर्दोष सर्वज्ञ परमात्मा 
हुए हैं उनके गुणोमे अनुराग हो तो इसे शान्ति होगी । 


जो होता है वह भलेके लिये-भैया !' जो होता हो होने दो, जो हो।त्ता 
है वह भलेके लिए ही होता है, सत्त्व रखनेके लिए ही होता है ! होनेको था सो हो 
गया यह मेरे भलेके लिए ही है मेरे बुरेके लिए कुछ भी नही होता । एक वादशाह 
और मत्री थे, वे दोनो जड्भलमे घूमने जा रहे थे। जज्भुलमे भटक रहे, अपना मन 
रमानेके लिये परस्परमे कुछ वार्ता करने लगे ।' बादशाह था ६ अग्रुलिका जिसे छिगा 
कहते हैं । वादशाहने पूछा मत्री जी, हम ६ श्रगुलिवे हुए हैं सो यह कीसा है ? मन्‍्त्री 
बोला- महाराज, यह भी भलेके लिए है। उस मन्‍्त्री की आदत थी हर बातमे वह 
यही कहे कि यह भी भलेके लिए है | बादशाहको गुस्सा आया कि मैं तो छागा हूँ 
पौर यह बोलता है कि यह भी भलेफे लिए है । सो उसने मन्नीको कुएसे ढकेल दिया 
झौर वह वादशाह झागे वढ गया । दूसरे देशके राजाके यहा नरमेध यज्ञ हो रहा था 
जिसमे एक बडे सुन्दर ह॒प्-पुश्ठ मनुष्यको होमनेकी जरूरत थी ऐसा कोई पाप यज्ञ था 
बुद्धि ही तो है जिस भोर जिसकी लग जाय । राजाने कुछ पडोक्रो छोड दिया कि 
ऐसे पुरुषको कहीसे पकडकर लावो । उन पण्डोफो यह बादणाह ही दीख गया -- वडा 
सुन्दर ह॒प्-पुष्न वह था ही । सो उस्ते ठोक पीट , र पकंडकर ले गए और एक खूंटेमे 
बाघ दिया । जब यज्ञमे वह बादशाह होम। ही जाने वाला था कि एक पण्डाने देख 
लिया कि उसके तो ६ अगरुलिया हैं एक हाथमे सो कहा कि इसे मत होमो, नहीं 
तो यज्ञ खराव हो जायेगा ! उसे डडोसे मारकर भगा दिया । 


भलेके लिये होनीका पुन समर्थत-- अब बादशाह बडा झुश हो रहा है 
कि एक हाथमे ६ अगुली होनेके कारण आज मैं बच गया, र ही तो आज प्राण चले 
जाते | साथ ही उसने सोचा कि मत्री ठीफ ही कहता था कि ६ अगुलिया है तो यह 
भी भलेके लिए है। वह छुश ह ता हुआ उसी जद्भुलमे श्राथा जहा मन्त्रीको मरऐमे 
ढकेल दिया था। भट कुएँके पास आकर मत्नीको निकाला श्रौर' सारा किस्सा कह्‌ 
सुनाया । कहा --मन्‍्त्री तुम ठीक 7हते थे कि ६ अगुलिया हैं सो यहे भले के लिये है, 
यदि ६ श्रयुलिया न हे ती तो झाज मेरे प्राण न बचते, पर मत्री ! यह तो वत्ताश्रो 
कि मैंने जो तुम्हे कुरँमे ढकेल दिया व कैया ? तो मन्री बो या महाराज ! वह भी 
भजेके लिए हुआ्रा । पूजा कि इसमे कैसा भला ? सो मन्‍्त्रीने कहा भहाराज ! यदि 
मैं कुएमे न होता तो मैं भी आपके सद्भुमे पकड़ा जाता | सो आप तो बच जाते छिगा 
होनेके कारण और मैं ही श्रागमे होम जाता, से कुएँमे गिर गया इसलिए बच गया ! 

गे ५ 
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पया है, जो कुछ होता है उसके ज्ञाता हृष्ठा रहो | उस वस्तुकी सत्ताके लिए वस्तुका 
परिणमय चल र है उापा ही दगो | घ्सी शुद्ध न्ञाता द्रप्वाकी स्थिति हो तो वहा 
युद्ध ध्यान प्रकठ होता है, जिनके प्रतापसे माश्नत परमानन्द प्राप्त होता है । 


श 


अयत्नसाध्य निर्वाण चितत्त्व भूतज यदि । 
अन्यथायोगतस्तस्मात दु ख योगिना ववचित्‌ | १०० ॥ 


चेतनाकी भूतज माननेपर निर्वाणवी शअ्रयत्तसाध्य व व्यर्थताका 
प्रसण फोई पुरुष इस झात्माकों पृथ्वी, जल, भ्रिन, वा०, इन चार तत्त्वोरूप मानते 
है आत्मा इनसे प्रथव कुछ नही है । जब तक इन चार तत्त्वोका विधिवत मेल रहता 
है तब तक यह जानना समझ-। बना रहता है श्लौर जब ये चारो तत्व बिखर जाते 
है, परस्परका सम्बंध तोड़ देते हैं तो जानना समभता नही रहता है, यढ़ सब चारो 
तत्त्वीकी वात है झात्मा अलगमे कुड नही है, ऐसा एक सिद्धान्त है । उनके मतमें तो 
निर्वाण वडा सरत है, मर मए और मोक्ष हो गया वंयोकि भृूतचनुप्तयरूपका शरीर 
है, बिसर गया निर्याण है गया । कुछ यत्त ही नहीं करना पडा । क्या ऐसा निर्वाण 
है ? कुछ लोग इस झात्माकों धरा मुक्त ग्यनते है । जो श्रात्मा है वह तो ज्योका त्यो 
ही है। किन्तु प्रकृत्त और पुरुपका सम्बंध होनेते एक केवल म्रम ही रह गया है । 
आत्मा तो मुक्त ही है, शुद्ध ही है ऐसा भी एक सिद्धान्त है। तो जो मुक्त है स्वय ही 
उसको मुक्त करतेकी कोशिश करना व्यर्थ है, छूटा ही है वह, फिर मुक्तिका उच्चम क्यो 
किया जाता है । 


निर्वागकी बलसाध्यता स्याह्वादर्सिद्धान्तके अनुसार यह आत्मा स्वरुपसे 
तो स्वमावत एक रवरूप है, सदामुक्त है, कि-ठु उसकी जो दत्ति बन रही हैं वह 
दत्ति ससारी है, वहाँ दुक्ति ।द्वी है) जैसा परिणाम है वैचा ही भोग भोगना पडता 
है। यह सस्तार रत्ति न ) तो झुक्त होनेका उद्यम क्यो किया जाय। तथा स्वभाव 
यदि मुक्तका नही है तो मुक्त हैँ ही नही सकेगा, फिर तो मुक्त हें।नेका उपाय भी 
बिल्कुल व्यर्थ हो जायगा । आत्ततत्त्व यह्षपि एक चंतन्यस्वरूप वित्य पदार्थ है, परन्तु 
भ्रनादि कालसे कर्म पुदूगलके सम्वयसे विभावरप परिणमता चला श्रा, रहा हैं । इसका 
स्वभाव तो सदा ज्ञानप्रकाथमव रहनेका है, परन्तु रृत्तिमे रागद्व प मोह भी चल, रहे हैं 
तो यह सब कर्म उपाधि, सम्बधका प्रताप है जिसके कारण यह जीव अपने स्वरूपमे 
ब्यिर नही हो पाता है. दृत्ति ससारी है परन्तु स्वभाव सबसे विविक्त केवल रहनेका 
है इसी कारण ध्यान आदिकके प्रयत्त किए जानेसे ये विभाव परिरणतियाँ दूर हो जाती 

ही जाता है। जहा दोप एक भी न रहे गुणोका 


हैं और स्वभाव विकाणपूर्ण प्रकट हे 
पूरा विकाश हो उसे निर्वाण कहते है। निर्वाणमे जो श्रावन्‍द है उस आनन्दको विपय 


का भोही जीव रच भी नही पहिचान सकते । 


चर 
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“यथाथे ज्ञानसे ही पथलाभ -भैया, यह चस,र विकट जाल है। यहाँ मोही 
जीवोका ही समागम बना हुआ है। एक दूसरेकी इत्ति देखकर ललचाया करते हैं, मे 
भी ऐसा क्यो न हो गया । अपने स्वरूपको ५ल जाते हैं दु सी रहते है। इसके अलावा 
सबसे विक्ट समस्या यह है कि गलती भी करते जाते और चतुराई भी मानते जाते 
ये प्राणी, सो बतावो ये गलती कैते मिट सकती है। गल्तीको गलती समभे तो मिट 
सकती है । यह मोही जीव विषय वासनामे रत हुआ नाना विरुद्ध परिणतियाँ करता 
है और उनमे ही यह मानता है कि मैं बडा हूं शियार हूँ। देखे मैंने दूसरोकों कैसा 
धोखा दिया और अपना काम कैसे वना लिया । कर रहा है यह गलती, स्वभावसे 
विश्ुख हो गया है, शान्तिका पात्र नही रहा है, व्यर्थकी कल्पनाएँ वना रहा है दिसपर 
अपनेका चतुर समझता है जब तक स्पाद्वादका आश्रय थे करे, तव तक वस्तु स्वरूप 
को सही नहीं जान सऊदे हैं। जब वस्तु स्व॒ृहूयका यथार्य परिज्ञाव ही नही है तो परम 
कल्पाण केसे प्राप्त कर सकते है । 


लोकायतिकतासे सिद्धिकां अलाभ---श्रहो, जे! चीज आखो दीखती है उस 
पर लोगोकी बडा विश्वास है। यह ज्ञानमय प्रात्गनत्त्व तो श्राखो नही दिखता, इम 
कारण उसकी ओर विश्वास नही होता, परन्तु है कितनी मोटी समभ की वात | अरे 
जो जान रहा है वह कुछ नही है क्या ? लेकिन विषयव्यामोहसे जो हृद्यमान है, 
वही सब कुछ लगता है, इस दीखती हुई दुनियाको ही जो-सव कुछ मानता है उसे 
चार्वाक कहा गया है। चार्वाकका यह भी झर्य हो सकता है कि जो चारु वाक सुने 
वोलाकरे, जो वात लौकिक जनोकों बड़ी भली लगे ऐसे चातुर्यकी, सुन्दर वात बोले 
उसे चार्वाक कहते _हैं। जगतके जीवोको सुन्दर बात रागभरी बात ही लगती है। 
रागभरी बात इस हृदयमान जगतको ही जो लक्ष्यमे रखते है उनके ही लगती है | यह 
यभान ही सब कुछ होता गौर आत्मतत्त्व कुछ नही होता, तो दृरयमान तो नष्ट 
हूं ता ही है । शरीर नपु हुआ मरण हुआ तो वहो तिवरणि न बगया, सो यो तो सब 
का निर्वाण हेता हैँ और ऐसे निर्वाणको कौन चाहंगा कौन ऐसा वुद्धिमान् है जो 
स्वय ही अपने नाशका प्रयत्न करे । मरणमे नाश ही तो हो गया । 


आत्माको सर्वेथा . निर्लेंप माननेमे भी मुक्तिका अनवकाश एक ओर 
तो चार्वाकके सिद्धान्तको मानने वाले जो छशरीरसे न्‍्यारा अपने झ्रापका सत्त्व ही नही 
समभते है, दृश्यमानको ही सर्वेस्व समभते हैं और दूसरी ओर वे जो इसके मुंकावले 
कोई अपनेको वडा विवेकी कहलानेके लिये तत्त्वज्ञानका ऐसा बढावा दे जो सीमा तोड 
वन वेठे याने श्रात्माको शुद्ध चुद्ध सदामुक्त माना करे दोतोके|ही निर्वाण नही है। 
जब यह शुद्ध बुद्ध ही हो गया तो फिर ध्यान आदिक करनेके लिए क्यो उद्युम किया 
जाय, फिर तो मुक्तिका कोई विधान ही न होना चाहिये । जो अचेतन है उसको मुक्ति 
दिलानेसे लाभ कया, और जो चेतन है वह तो पहिलेसे ही मुक्त है, फिर मोक्षमागे पो 
कुछ भी न रहा | इन दोनो वातोका निवारण स्याद्यादसिद्धान्तमे मिलता है। आत्मा 
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मुक्त होनेका स्वभाव रखता है झौर उपाधिके सम्बमे ससारी इत्तिमे लग रहा है । 
यह आत्मा सस्यस्दर्शन सम्यस्ज्ञान, सम्यक्चारित्रके बलसे शुक्लब्य/नके प्रतापसे विभाव 
परिणतियोकों त्यागकर स्वसम्बेदनके योगाभ्याससे शुद्धरवस्पमे रिथर हो सकता 
है इस ही का नाम है निर्वाण | 


आश्रय तत्त्वकी मार्गणा-भैया ! निर्णय करलो कि अपना चित्त कहा 
लगाये कि कुछ घोखा न रहे भर वास्तविक आनन्द प्राप्त करलें। इस जगतमे खोजो 
अपनी बात किस जगह अपना चित्त लगायें, कुटुम्बमे चित्त लगाये तो प्रथम तो यह 
कुठुम्ब भिन्न है। उनके परिशमनसे मेरा कुठ नही हे ता, मेरे परिणामनसे उनका कुछ 
नही होता ! मैं सुख्ली दुखी श्रकेला ही हं ता हूँ । शुद्ध श्रणुद्ध जे। कुछ हुआ करूँ वह 
अश्रकेला ही होऊँगा । किन में चित्त लगाये” अ्रवेतन जड “रिग्रहोमे चित्त लगानेसे लाभ 
कया है ? वे तो जड है, भिन्न है, मुझे कुछ प्राप्त नही हेता किसी भी श्न्य पदार्थमे 
चित्त लगानेसे | खूब खोजते जावो । कमसे कम इतती समकक बन जाय कि दुनियामे 
कोई भी पदार्थ चित्त लगाने लायक नहीं है, और ऐसा ही उच्चम करे कि किसी भी 
वाह्म पदार्थमें श्रपपा चित्त न लगायें तो सहज ही वह ज्ञानज्योति प्रकट हो जाती है 
जिसमे चित्त लगानेसे सस रके समस्त सकट टल जाया करते हैं । 


अन्दर्देशेनमे स्वाभाविक आनन्दका लाभ- योगी पुरुषोका चित्त इस 
आनन्दमय आत्मरवरूपमे रहता है इसी कारण <+के ध्यान साधनाके काठ मे विसी 
तिर्य॑अच मनुष्य इत्यादिके द्।रा उपसर्ग हो तो भी कही भी उन्हे रच दु ख नही होता 
है क्योकि आनन्दमय आत्म स्वरूपको तो ग्रहण कर लिया ना । इस ल॑ कमे हम ध्ाप 
का कही कोई शरण नही है । एक शआ्ानन्दस्वरूप निज अ्रत्मतत्ववा आलब्वन ही 
वास्तविक दरण है जितना उद्यम श्रम वाह्य दृष्ति वनाकर किया करते हैं उसका 
हंजारवा भाग भी ध्यान श्रम अपने झात्मस्वभावकी ओ्रोर लग्राये तो यह कल्याणमय 
आत्मा अपने आपपर प्रसन्न हों जायगा, फिर कोई सक्ट नहीं रह सकता । समठ 


्क 


शरीरकी परिस्थितिमे नहीं है किन्तु अपने श्रन्त रके उपयोगकी वहिर्देशामे हैं, हम कैसा 


उपयोग करें कि दू ख्री हो "ये, कैसा उपयोग करें कि सुखी होजायें जिनका चित्त वाह्य 
सम्पदाचोम भगटका हुआ है उनहें शान्तिसे भेट रही हो सकती । जिनका चित्त परतत्त्व 
की दीवानोकों पार करके इद्ध सहज आनन्द वर पे र गता है उनके झानन्द सहज 
ही प्रकद होता है। ऐसे योगी पुरुषोको ध्यानसाधनाके कालमे भी-घू कि वे अपने 
सत्यका उद्देश्य लिये हुयें है श्रत किसी भी प्रकारका कष्ठ नही होता । 


ज्ञानियोका रवाधीन आननन्‍्द- श्रज्ञानी जीव तो गद्दा तवकोपर पडा हुशा 
भी दु खी हो रहा है। भौर ज्ञानी पुरुष घोर जगलमे कसी ही शर्दी गर्ममि बसा हुग्रा' 
भी सुखी रहता है, क्योकि सुख भौर दु खका आधार ज्ञा-रैकी कला है, वाहरी पदार्थों 


की परिस्थिति नही है। किसी मनुष्यके घरमे लाखोका घन गडा हो और उसे पता 
नही है तो उस धनके विकट बस कर भी वह ग़रीबीका अनुभव करता है, वैसा द्दी 


है] 


१०० र्वाँ शोक || १०३ 


दु खी होता रहता है। जब उपयोगमे ही अपनो निधि नही है तब यह दीन ही तो है, 
ऐसे ही आनन्द वरूप श्ञानप्रकाशमात्र अपना आत्मा जिसके अनुभवमे नही है वह 
बाहरी ही बाहरी पदार्थोंसे भ्रीख मागकर आराशा लगाकर भ्रशान्ति ही प्र।प्त करता है। 
शान्ति वहाँ नही हो सकती है। 


विवेकियोका श्रन्तनिर्णय॑ यह ससार अज्ञानका घर है, इसमे दूसरोका 
वोट ले करके न्याय नही वन सकता है। किसमे सुख है वोट ले लो सबका। उल्टी 
राय ही प्राय सबकी मिलेगी, सही बहुमत तही मिल सकता । करोडो अ्रज्ञानियोकी 
सगतिकी भ्रपेक्षा एक ज्ञानीकी सगति लाभदायक है। अज्ञानी पुरुषोकी वोटोसे अ्रपने 
कल्याणका निर्णय नहीं हो सकता । ये सव स्वप्नकी दशाएँ हैं। मोहकी नीदमे जो 
यहा सब कुछ निरखा जा रहा हो कि यह मैं हैँ । शरीरकों ही लक्ष्ममे लेकर इस 
अज्ञानीने मैंकी व्यवस्था बनाली है और दूसरे जीवोमे भी शरीरको लक्ष्यमे लेकर मैंकी 
व्यवस्था बनायी है, सर्वत्ष किसी न किसी परकी व्यवस्था बनायी है | जिसे सुखी होता 
है उसका ही पता नही है तो सुखी किसे करोगे जिसे भीख देना है वही नही दीख रहा 
है तो भीख क्से दं,गे । जिसे सुखी करना है उसका तो सही पता हो । और जिसे 
सुखमे सुखी करना है उस आनन्दका भी सही पता हो ।_ व्यामोही पुरुषो 
को न तो उसका ही पता है जिसको आनन्द देना है और न ग्रानन्दका । यो भ्रमवश 
किसीको मानलें, वह तो उनकी कल्पना है। न तो उन्हे प्रयोजकका पता है और न 
प्रयोजनका पता है कि हमे कैसा श्रानन्द चाहिये | जब तक झात्माका और आननन्‍्दके 
स्वरूपका यथार्थे निणुंय न हो तब तक इसको आनन्द प्राप्ठ हो ही नही सकता है। 


ज्ञातृतामे पारमार्थीकी प्रसन्नता--ज्ञानी जीव सदा प्रसन्न रहता है। * 
इसका काररा यह है कि वह सबका मात्र ज्ञाता दृष्ठा रहता है, जो केवल जानन देख- 
नहार रहे उसे आपत्ति नहीं है। यह ससार अज,यब घर है । भ्रजायव धरमे अजव२ 
ही चीजें हुआ करती हैं। वहा जो दर्शक जायें उन्हे केवल देखनेका अ्रधिकोर है, छूने 
का अधिकार नही है! कोई छुपे तो उसे दड भोगना पडता है | ऐसे ही इस लोकमे 
यह सब दृश्यमान भ्रजायब घर है। कुटुम्व परिवार घन चैभव ये सव अजायब घरकी 
वस्तुये हैं। उन्हे केवल जानते देखते रहा तो कोई आपत्ति नही है, किन्तु जब जानन 
देखनहार न रहकर उनमें राग और द्वेष करते हैं उन बाह्य पदार्थोको छूते है तो छूने 
वालोकों दड मिलता है, भव भवमे भटकना पडता है, आकुलित होना पडता है। 
इस भ्राकुलताको दुर करना है तो ममता छोडो, भ्रपने झ्रापके सहजस्वरूपमे श्रावो तौ 
इस शुद्ध प्रयत्तसे ही सव सद्ूट दूर हो सकते हैं। यो स्पाहादसे आत्मतत्त्वकी व्यव- 
स्था करे औौर बाह्मसे हटकर श्रत स्वृरूपमे लगें यही विधि ही ससारके सकटोसे बचाने 
मे कारण है। सदा शुद्ध अनादि अनन्त इसे ज्ञायकस्वरूपफी भावना रखना चाहिए, 
कि मैं तो यह ज्ञानस्वरूप हूँ, सर्व परभावोसे न्‍्यारा हैँ। # 
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स्वप्ते दृष्टे विनष्ठेषपि न नाशोउस्ति यथात्मन | 
तथा. जागरृष्टेअपि विपर्यासाविज्ेषत ॥ १०१ ॥ 
ड़ 8. ह राक था है) 4 रह (नम न गा - 

आत्माकी अ्व्विनाशताका कथन--प्रूर्व इलोकमे दो पक्ष रखकर यह कहा 
गया था कि यद्वि कोई आत्माका जुदा अस्तित्व नही मानता है, केवल इस भौतिक... 
शरीरको ही सब कुछ जानन देखनहार मानता है उसके भी निर्वाण नही है, क्योकि 
शर्रर तो नप्ठ हो जायगो। क्या शेरीरके नाशका ही नाम निर्वाण है ? मरणका ही 
नाम निर्वाण हैं क्या ? दुसरे पक्षमे कोई यह मानते थे कि श्रात्मा तो अपरिणामी है, 
व्यापक 'है, सदामुक्ते “है । उसे सिद्धान्‍्तमे फिर मोक्ष मार्गके विधोनकी श्रावश्यकता 
क्यां है ? इन दोनो पक्षोको रखकर स्याद्वोद विडान्तसे नित्यानित्यात्मक स्वतन्त्र 
सत्तावान आ्रात्मतर्वको सिद्धे किया था | उस बातकों सुनकर लोग शीघृतामे यह सोच 
सकते हैं जैसे कि-आाम लोगोंके ख्याल भी हो जाता है कि आत्मा कहाँ रहेंता है भ्रागे, 
मर'गये, शरीर जला दिया, फिर रहा क्या ? उसके समाधानमे 'यह इलोक कहा जा 
रहाह। ' कै 

' मोहमे भ्रात्मनाशका अ्रम--देखों भैया ! जब नीदमे कोई स्वप्न आाजात्ा , 
है श्रौर मानलो ऐसा ह्ठी स्वप्न झा जाय कि हम वडे कठिन वीमार हैं, वैद्य नाडी देख 
रहा है, नाड़ी खतम हो गयी है, हम मर गए. हैं ऐसा स्वप्न दीख सकता है कि नही ? 
जज्लमे कही, अम गए, कोई सिंह झ्रा गया, मेरे शरीरका विदारण कर दिया, हम- 
मर गए, ऐसा भी स्वप्नमें देखा जाता है ना, तो ऐसा देखे जानेपर भी . कथा वह मर 
गया ? नींद खुलती है तो देखता है श्ररे मैं कहा भरा, मैं तो. भारामसे कमरे मे 
पडा हूँ। तो जैसे स्वप्नमे अपने मरनेका हृदय दी जाय तो वह भ्रमरूप है, सही वात 
नही है, वह तो श्रभी जिन्दा है, नीद खुलनेपर तो अपनेको वह ॒जिन्दाः,पाता है। मैं 
कहा मरा, केवल एक स्वप्तमे ही मर गया था। तो जैसे स्वप्नमे ,ढु खी होना, मरना 
भ्रम ही है, वास्तवमे नही 'है, वह तो सुरक्षित है ऐसे ही इस जगते हुएमे याने इस 
आखोसे जो देखा जाता है कि यह मर गया, भ्रव कुछ नही रहा, यों जीवका भररणा 
देखना यह भी भ्रम है । श्राखके जगते व सोतैकें " दोनो ही दृश्योंके अंम समान हैं | 
आँखकी भीदमे मरता दीख गया ते' जैसे वह अ्रम'ही है ऐसे ही 'मोहकी भनीदमे श्रपने 
आपके स्वरूपका परिचय ने 'होनेसे जो यहा मरना देखा जांता है वह भी अ्रम है। 

! भझोहनिद्वाके अंज्ध होनेपर अमुका, परिहार- भैया ! .भौर भी .देपिगे, 
जिस समय स्वप्नमे मरणा देखा जारहा है, उस समय वेया ऐसा भी लगता है कि सह. 
भ्रम ही है, हम मर नही गये । स्वप्नम तो.जो देखा जाता है वह -विल्कुल सच्ची 
घटना लगती है। यह अ्रम था इसका ज्ञान तो.जग जानिपर होता ३3,। जब,नीद छुल 


हू # ७» 5७, ह। ध ्क् 
गई तब ख्याल होता. हैं श्रीह ! मैं स्वप्नुमे, देस रहा था, जो भी स्वप्नमुं देस रहा था ... 
दा हर $ श ई्‌ ] ट है, 
बह भ्रमरुप था, में तो जिन्दा हूँ, कहाँ मरा ! ऐसे ही जब तक श्रज्ञान है ,निज 
स्वतत्न सत्ताका परिचय नहीं हैं तब तक यह जीवन झौर मरण देखना यह भी सत्र 


लक 
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लगता है। यह जिन्दा तो हुआ है, यह मर तो गया है, कैसे इसे भूठ मानले । भरत 
कुछ नही रहा, कहा है आत्मा आज मिकल गया | भं।हकी निद्रामे ये सब पर्यायबुद्धि 
की बाते सही लगती है, भ्रम नही लगती है | ये सब बातें भ्रमहप तो तब विदित 
होती है जब यह जग जाय म्र्थात्‌ मोहन्द्ा भज्भ होती है, वस्तुके यथार्थ स्वरूपका 
परिचय होता है तब विदित होता है मोह ! यह सब मैं भ्रम ही कर रहा था। मैं 
तो अनादि अनन्त अहेतुक चेतन्यस्वरूप हूँ। 


सर्व पदार्थोकी 'शाश्वदता जगतमे जितने भी पदार्य है थे समरत पदार्थ 
शाश्वत है । न कोई पदार्थ नया बनता है और न कोई पदार्थ अपना सत्त्व छोडता है । 
जितने जीव है उतने ही हैं । हैं अक्षयानन्त । जितने पुद्गल रु है वे उतने ही है । 
वे भी अक्षयानन्त है। धमं, अधर्म, आकाश एक ही एक हैं और कालव्रव्य असख्यात्त 
है । जितने भी पदार्थ हैं उनमेसे न एक कम हृ,ता है, न एक कभी ज्यादा हो सकता 
है, कोई पदार्थ ज्यादा कैसे हो सवेगा ? कुछ भी नही है और कुछ हो जाय, यह कैसे 
सम्भव है । कुछ भी हो कोई तो उसका उपादान हं।गा ही जिसमे कि कुछ हुआ है । 
नया कुछ नही हुआ श्रर्थात्‌ असत्‌ सत्‌ नही बत सकता, और जो कुछ है उसका विनाश 
बसे होगा ? जो सत्‌ है वह कुछ भी १ "हे ऐसा कैसे किया जा सकता है । कोई 
लकडीका हू 5 वजनदार है, मानो दो मदका है, उसे जल। दिया जाय तो जल जानेपर 
कहो दो ही किलोका वजन रह जाय । कुछ धुवामे उड गया, कुछ भप्म भी वह गयी 
और कभी कुछ भी न रहे, सब उडकर विख्र जाय, कुछ पता ही न चले ऐपी स्थिति 
भें भी उस हू ठमे जितने परमाणु थे उनमेसे एक भी कम नही हुए । भले ही वे बिखर 
जाये पुवारूपमे, भष्मरूपमे, कसी ही हालतमे हो जाएँ पर उनमे कमी नही श्रासकती । 
सत्‌के विनाश और असतके उत्पादकी असम्भवता - भैया ! सोचो 
तो सही, सत्‌ कैसे असत्‌ बन जायगा और असत्‌ कंसे सत्‌ बन जायगा ? यदि कोई 
असत्‌ भी सत्‌ बन जाय याने जो कुछ भी न हो उपादानमे भी, वह भी कुछ वन जाय 
तो अगर यहा दस-बीस शेर, चीता, हाथी आ पडे तो उन्‍हें कौन रोक सकता है ? 
क्योकि न कुछसे कुछ हं'ने लगा, सदा शच्धा रहेगी। कोई ऊपरकी छतपर आकाशसे 
वजनदार हाथी टपक जाय तो क्‍या हाल हो ? तो ऐसा नही होता, अ्सत्‌ कभी सत्‌ 
नही है ता और सत्‌ कभी असत्‌ नही होगा है। अपने श्रापके आत्माके सम्बन्धमे भी 
सोचो कि यह मैं कुछ है या नही । यदि मैं कुछ न होऊओं तो यह तो बहुत ही बडी 
अच्छी वात है। मैं कुछ भी न होऊ, असत्‌ रहा तो फिर क्लेश कहाँ पैदा हे गे ? यह 
तो सद्धूटोको मिटानेकी बडी वढिया बात सुनाई कि मैं कुछ हूँ ही नही । यह बोलता 
तो है ना, कि हम है। जिसमे भ्रह प्रत्यय हो रहा है, मैं हूँ ऐसी जिसमे समक् हो रही 
है वह कोई एक स्वतन्त्र सत्‌ है। शरीरमे समझ नही होती | मैं वी हैँ एस-तो है 
ही नही | मैं जड हो जाऊ ऐसा भी नही है। चेतग्यरवभावी तत्त्व कभी जड नही हो 
सकता और जडस्वभावी तत्त्व कभी चेतन नही हो सकता । कल्पना कुछ ही करलो । 
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कल्पनासे वस्तुस्वरूपपरिवर्ततका अ्रभाव- एक कुछ पुरानी बात है 
हमारी ६॥ वर्षक्री उमर होगी, तवकी वात है --जिस पाठशालामे गावमे में पढ़ता था 
वहा एक दिन दो लडके चहुत बुरी त्रतसे पि४ । मास्टरने पीटा, तो देसकर फिर हम 
दूसरे दिन पाठदाला न गये । एकरी पिठते देखकर भय हूं। ही जाता है. हालाकि 
गलती निकले तभी तो पिटे, पर उस दिन डरके मारे हम पाठ्याला ने गये ॥ तो 
मास्टरने चार वच्चोको *जा कि उसे लिया लावो ! अश्रव चुबंहका टाइम था, पराम्ठा 
शौर मठा मैं सा रहा था, लठकोंने माँसे घिकायत की । माने कहा जावो जल्दी 
पाठशाला ! तो हमने क॒द्दा कि आज तो हम नही जायेगे । माँसे एक दो थप्पड़ 
लग़ाए। मैं रोता जाता और सोचता जाता कि यदि मैं यह काठका सम्भा होता 
(जिसमे मवेसन विलोया जाता है) तो मैं न पिठता | माठ्के ज़म्मेको कई कहाँ 
पीटता है ? तो वह तो एक कल्पना थी | न कोई जड कभी चेतन होता और न चेतन 
फभी जड होता । कैसे हो, चौतन्यस्थमावी तत्त्व कभी जड नहीं हो सकते भ्ौर जड- 
स्वभावी तत्त्व कमी चेतन नहीं हो सकते । कल्वनामे कुछ भी ले श्राये । फ़िर भी जो 
लोग यो सोचते हैं कि यह मर गया, कुछ नहीं रहा, खतम हो गया, वह भ्रम है। 


प्रेमकी समस्या -सच तो वात यह है क्रि परिवारके लोग, मित्रजन किनसे 
प्रेम करते है ? किसीसे भी नही ! वे केवल अपने कपायसे प्रेम करते हैं ॥ सब अपनी 
झपनी बात सोच लो । क्या कोई कुट्म्मी मुझसे प्रेम रखता हैं ? अपने आपमे 
सोचिये ! यह '“मैं' दो प्रकारसे कहा जा सकता है-- एक तो शरीररूप जिसे दुनिया 
समभती है भौर एक चैतन्यस्वरूप, जिने ज्ञानी ही समझता है। ये कृठुम्वके लोग इस 
शरीरते प्रेम करते हैं य/ उस झात्मासे प्रेम करते हैं ? पहिले विश्लेषण करके इसका 
निर्सय बताओ '! कुदुम्बी जन थदि शरीरसे प्रेम करते हैं तो मरनेपर वयो सोचते हैं 
कि इसे तुरन्त जलावो, देर हो रही है, धर खराब हो जायगा, यह देर तक रहेगा तो 
न जाने वैसा विप घरमे फैल जायगा । वैंयो ऐसा सोचते हैं ? भरे कुदुम्वी जनों । 
इस छारीरसे तुम बडा प्रेम करते थे, यह शरीर पडा तो है क्यो नही प्रेम करते ? 
क॒ठुम्बी लोग शरीरसे प्रेम नही करते, तो क्या भात्मासे प्रेम करते हैं? वे आत्मासे 
भी प्रेम नही करते ! भात्मस्वरूपकी ओर तो उतका लक्ष्य ही नही है, इस मुक्त 
प्रात्मासे वे वया भेम करेंगे । तो न उन्होने शरीरसे श्रीति की भोर' न आत्मासे प्रीति 
की । जिसको भ्रात्मा लक्ष्यमे श्रा जायेगा वह एक हो आत्मासे क्यो प्रेम करेगा ? वह 
तो सभी आत्माओरस प्रेम करेगा 
प्रीतिकी अ्रतथ्यता--देखो भैया ! परिजनों ने आत्मासे प्रीति करनी सोची 
होती तो जिसमे झात्महित होता हो वह ही क्यो न करते । कभी किसी वालकका 
चित्त जाय, वैराग्यकी,भोर चित्त जाये तो उससे उस श्रात्माका भत्ता 


ऐसा होने देते । ऐसे उपाय रचते हैं कि वह शादी करले, घरमे 
महाराजके पास ज्यादा न बैठे, साधु सगतिमे 
और घर छोडदे तो मेरा घर ही 


ह्दो 
कुछ शानकी ओर चि 
होगा ना, किन्तु चही 
फंसे, शान न सीखे | भरे यह लडका महारा 
अधिक न रहे, कही ऐसा न हो कि चितमे श्रा जाय 
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मिट जाय | वया कोई पिठा अपने पुत्रके ;ति ऐसा भी दुछ प्रोग्राम सोचता है कि 
इसे धर्म विद्या पढ़ावो । यह श्रात्माके रचस्पको ठीक पहिचान जाय आत्मदृष्ठति कर 
ले | इस जीवका कही कुछ है ही र ही, पि:र वयो इसको वहिएखी हृष्ठि बनी । यह 
ससारमे न रुले, मोक्षमार्ग प्राप्त करले | इ्सका विवाह न करेगे | इसे खूब ज्ञान और 
बैराग्यमे लगायेगे सा किसी बाप[ने पुत्रके प्रति!चितन किया है वया ? चाहे न ऐसा 
कर पाणे, वहुत सी बाते से चता है पिछ्य भ्रीर उन्हे नही कर पाता, पर सोचता तो 
है। कोई भी न किसीके आात्मासे प्रेम करते हैं श्रौर न शरीरसे । सच ती यह है कि 
वे श्रपनि आपमे उठी हुई कपायसे प्रेम करते है श्ौर उस वपायमे जो वेदना होती है उसे 
शात करनेका उद्यम करते है पर इस तथ्यको नही जानते ते। किसीपर तो बात फेंकी 
जायगी ? क्सिपर वात फेंकी जाय । थो उस बषाय वेदन,के शान्त होनेके विषयक्चतत 
पढ़े उसपर आराध्येप किया जायगा । 


व्यवहारकी मायारूपदा-यह सव व्यवहार मायारुप है। यो समझ 
लीजिये कि जैसे स्वप्नमे दीखे हुए दृष्योमे सार नहीं है, केवल कल्पना जाल है ऐसे ही 
सूव गली झाखोमे, चतुराई भरे मनमे भी जो व्यवहार किया जाता है वह सब थोता 
है, श्रसार है, भ्रमल्प है। शज्ञागी करे वया, रवप्दमे भी तो यह बुद्धि नही वन पाती 
कि जो मैं स्वप्नमे देख रहा हूँ वह सव भ्रम ह और कदाचित्‌ ऐसा भी ख्याल झाये 
स्वप्दमे कि यह भ्रम है तो यह झपाल भी भ्रमरूप ही है । वह है १०, २० मिनटका 
हृदय और यह है १०, २०, ५० वर्षका दृश्य सब दृश्यमान पदार्थ माथारूप हैं । प्रत्येक 
पदार्थ श्रविनाशी है, घू व है । पदार्थोकी पर्याय पलटती रहती है किन्तु पदार्थका 
विताद नहीं हें ता । यह जीव श्राज मनुष्य भवमे है, कल अन्य भवमे है पहिले श्रन्‍्य 
भयमे था, यो पर्याय श्रनादिसे पदव्ती चली भ्रायी है पर सह जीव नही पलटा अर्थात्‌ 
यह चेत्तनसे अ्रचेतन नही हीता भ्रौर न इसका अभाव होता । ये दोनो हो भ्रमरुप हैं 
भ्ौर इस जीवनमे जो दृकान हैं, काम है, परिजन है, जिनको खूब सम्शाल रहे है, धन 
फा सचय कर लेनेपर अपतेमे वदापन अरु+ व वर स्हे है, ये सब र्वप्तकी तरह भ्रम- 
#ैप है । जब यह जीव जय जाययगा श्र्थात्‌ अपने सहज स्वरूपका परिचय कर लेगा 
तर पता पढेगा कि ओह मैंने सारा भ्रम ही किया था । 


निज सहज स्वस्पकी हृप्टिमे आत्मलाभ- जब तक मोह निद्रा भग 

नही होती, परमार्थचतत आत्मतत्त्ववा परिचय नहीं हे ता त& तक ही यह सव सही 
दोसता है, बात बातमे लड़ाई, शन्याय, पक्षपात, मायाचार ये सव क्सि कारण हो 
रहे है ? भ्जानके वारण, ज्ञानी पुरप दो सर्वेत्र यो देर रहा है कि जो हं,ना है हो 
रहा <€। कही भी कोई बुछ हे-ता हो उसके बुछ होनेसे मेरेमे कुछ सुधार वियाद है 
पया यह त्ो धात्मा देवन शानानन्दस्वरुप माच है । झिनन है उतना ही यह शरीर 
छोटहर पता दाथगा | भौर दब इस घरीरकै प्रन्दर है त० भी यह झात्मा केवल 
ने रवेत्प मात्र है. परमाग्यु मात्र भी मेरा यहाँ रुद नही है विग्तु यह दहुत बडा 
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सड्टूट है जीव।र जो यह ऐसी श्रद्धा बनाए है कि मेरा यह घर है, मेरा यह परिवार 
है! यह श्रज्ञानकी वात बडी सरती लग रही है किन्तु यह बहुत महगी पढेगी । यह 
समझ रहा है चातुर्य, पर कट रही है इसकी जड | इसके स्वकूपपर हो रहा है कुठा- 
राचात, कोई चीज सम्पो ले आये तो वह सोटी बनेगी सभीतो चतुर है। इस अजानी 
जीवको ये भोग भेगनेमे बडे श्रासान लग रहे है, उदय है ना, घर हमारा है, स्त्री 
हमारी है, बच्चे हमारे है, यो वडे तरल सस्ते लग रहें है। मन चाहे कर्म करनेमे, 
मनसाने भोग भोगनेन, जिस पर चाहे हुकूगत करनेमे इसको बहुत मौज आरा रहा है, 
सब करनी इसे सस्ती लग रही है, किन्तु क्या हो रहा है श्रन्तरमे ? कर्मवध 
पाप बन्‍्ध, मलिन परिणाम, श्रज्ञानका वोका । इनका फर्त क्या मिलेगा नही ? श्रव- 
इस सिलेगा । ये सन अ्रमरूप है, अपने सत्त्पर हष्टि दो और कन्याणके मार्गमे 


लगो यही एक सारभूत कर्तेव्य है। 


७ 


अ्दु.खभावित ज्ञान क्षीयते दु उसन्ियो । 
तस्माद्यथावल दु खेरात्मान भावयेन्मुनि ॥ १०२ ॥ 


तपद्चरणके लिये सकारण अनुरोध - गत प्रसगमे यह वात चल रही थी, 
कि श्रात्मा भ्रमादिनिधन है, यह केवल भावना ही कर सकता है भौर उस भावनाके 
प्रसादसे यह परमात्मत्वको प्राप्त कर लेता है ! इसपर यह शका होना प्राकृतिक है 
कि जब कैवल आझात्माकी भावता करनेसे ही मुक्ति मिल जाती है किर उपवास करना 
तपस्या करना ये कठिन कठित काम करनेकी क्या श्रावश्यकता है ? उसके ही समा-- 
धानमे इस इलोकमे कहा गया है कि जो ज्ञान बिना व्लेश सहे भाराममे प्राप्त किया . 
जाता है वह ज्ञान दु खके कारण हृूटनेपर नए्ठ हो सकता है । इस कारण योगी पुरुपो 
को अपनी शक्तिके माफिक अपनेको तपश्यामे लगाना चाहिए | 


यथावल क्लेशभावनाका हेतु - यहाँ यह बताया है कि मुनि यथाशक्ति 
अपनेको क्लेशोसे भावित करे | जो मनुष्य कष्ठ नही सह सकते हैं, जिनमे कंप्त सहने 
का उत्साह नहीं है या जिउपर कं नही भा रहा हो वे पुरुष अपने शुद्ध आनन्दके 
मार्गकों पा सकें यह बात जय कठिन है । प्रथमानुय गमे जितने पुराण पुरुष हुए हैं, 
पद्मपुराण, हरिवश, प्रयुम्नवारित्र श्रादिमे जितने भी पुराण पुरुषोकी कहानी है केवल 
उनके कप्ठोकी ही तो कहानी है। क्रोई महापुरुष ऐसा वतावो जिसने झाराम ही आराम, 
भोगा ही, गदहे तवकोपर ही पडा रहता रहा हो और शान्ति पायी हो, इज्जत पायी 
हो, कोई भी पुरुष बतावो । जब तक कह नही आते है और उन कट्टोको सहनेकी 
क्षमता नही होती तव तक भात्मामे क्राति नहीं बढती है | कौन कैसा अतरमे 
कप्ट सहता है, किसको वेंया पता है ? जिसके चारित्रमे कुछ लम्बे काल 
भी सुखिया बताया हैं उसपर भी किसी न किसी भ्रवसरपर भहाव्‌ बलेश 
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उपस्थित हो जाते है। भरतचकऋत्र्तीकी बडी प्रसिद्धि है, जिन्‍्होने दीक्षा ली और अन्त- 
मु हुतमे ही केवली हो गये । जब भरतचकीका चक्र तगरमे नही प्रवेश कर पा रहा था 
और बाहुबलिका मुहाबजा करना पडा था और वाहुबलिसे हार गये थे, इससे वढकर्‌ 
श्र क्या कप्ठ हो सकता हैं। कष्ठकी ज़ातिया श्रलग-अलग है । 


निविकल्पकी मुनिमे कष्टसहिष्णुता महापुरुषोमे इतना बल होता हैं 
कि कष्ठ आये तो उन्हे सहन करते जायें । किप्तके कप्षकी कहानी लिखी है / किसी के 
कपष्की नही लिखी है, पर ससारमे ऐसा होता नही है कि कोई बिना कप्ठके रह सके । 
कष्ठ सबपर आता है । जो कप्ठमे श्रपे हो जाते है वे डूब जाते है, उनका इतिहासमे 
नाम नही आता । किन्तु जो कप्लोसे न घबरायें उनकी श्राज कहानी शास्त्रोमे भी 
लिखी गई है । कप्ठ आनेकी सभावना तो रहती ही है तब भ्रारामसे पैदा किया हुआ्रा 
ज्ञान दुख आनेपर नप्ठ हो सकता है। अव श्राजजल तो कोई ढगकी वास्तविक विद्या 
ही नही रही । अभी ही कुछ समय पहिले लोग धनिकोके लडकोको कहा करते थे कि 
ये सिर्री होते है वे पड लिख नही सकते । माँ वापका उनपर बडा प्यार रहता है 
आरामकी उनकी जिन्दगी रहती है। सो उनका चित विद्याग्रहरणमे नही लगता 
है। जो वास्तविक विद्य” है वह गुरु विनय बिना और कष्ट सहन बिना प्राप्त नही 
हे ती है । यो तो ओजकी विद्याएँ ३छ चटपटी विद्याएं हो रहो है, पर उन आजकी 
विद्यावोमे भी जिसे लोकविद्या कहते है, जितने निपुण गरीब क्षात्र हो जाते है उत्तने 
निपुण श्रीमतोके लडके नही हो पाते है। उसका कारण है कि आराम ही,भआरामस्े 
उत्कृष्ट विद्या नही श्राती है । श्रत उत्#र्षार्थीको कष्ठसहिष्णु होना चाहिए । 


स्वयकी कार्यप्रयोजकता माननेपर कष्टका विनाश -मैया ! सच तो 
बात यह है #ि कण्ट कुछ है ही नही इस जीवपर । बाहरमे कोई पदार्थ कंसे ही 
परिणम रहे है परिणमने दो तुम ज्ञाता द्रप्ना रहो यह जानो कि मैं प्रके लिए कुछ न 
कर रहा हैँ, मैं जो कुछ कर रहा हूँ वह अपने लिए कर रहा हूँ | यदि दूसरोको सेवा 
करता हूँ, दूसरोका उपकार करता हूँ तो वह दूसरोके लिये नही कर रहा हूँ वह मैं 
भ्रपनी रक्षा के लिए कर रहा हूँ । कैसे ये विषय कषाय, ममताके सस्कार इस जीवको 
बहुत बहुत तरहसे दु खी कर रहे हैं, जिनमे रमते हुए यह जीव यह समभता है कि मैं 
चहुत होशियारीका काम कर रहा हूँ। मैं सबमे प्रसिद्ध घनिक हूँ । बडे आरामके 
साधन है, मेरी बडी लोकमे मान्यता है कुछ भी समझें पर अन्त्रमे विषय कषायोके 
सस्कार है, सो वे दु खी कर रहे है, उनसे वचनेका यह सब इलाज है - दूसरोकी सेवा 
करना आदि । उसमे उपयोग लगेगा तो उतनी देरको विषय कपषायोसे उपग्रोग न 
लगेगा । प/पोका बध न हो तो आत्महप्लनिकी पात्रता ही मिलेगी । अपनी रक्षाके लिए; 
परकी सेवा कर रहे हैं, यह जिसके भाव है वह कभी क्लेशमे नहीं आ सकता और 
जिसका परके प्रति ऐहसानका भाव है---मैंने इन लोगोके लिए कितना क्‍या किया, 
बहुत किया, ऐसा परिणाम जो रखेगा वह अपने ही अ्रपराधके कारण दु खी रहेगा ।, 
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कार्य+ी प्रयोजकताका श्रवलोकन-- जिसने श्रव तक जिस किसीकी भी 
सेवा की, स्प्री पुत्र आदिककी ममताभरी सेवा की, न्याय,भ्रन्याय भी कुछ नही गिना 
वहा भी उसने दूसरेके लिए कुछ नहीं किया श्रपने ही लिए किया था शौर श्रव उनसे 
हटकर गरीबोकी दया, लोगोका उपकार, धर्मप्रचार या उपदेश श्रादिक जो कुछ भी 
किए वे दूसरेके लिए नही किए, भपनी ही शान्तिके लिए यह सव किया गया, ऐसा 
जिसका परिणाम होगा उसे क्रोध नही जगेगा | प्रतिकूल भी कोई चले, उसको भी 
देसकर कोष म झ्रायगा । क्रोध प्राता है तव, जब उसके सम्बन्पमें कुछ ऐहसान 
समभती हैँ । मैंने तो इतना रे हताव किया भौर यह इस दरह बोल गया । ज्ञानी 
पुरुषका सर्वत्र यही परिणाम है कि मैं जो कुछ करता हूँ श्रपने लिए करता हैं, दूसरो 
क दिए नही करता हूँ, ऐसे भ्राशयके पुरप ही कप्टसहिप्णु हो सकते हैं । श्रज्ञानी 
जन तो कप्टमें श्रवीर हो जाते हैं । 

कष्टसहिप्णुतासे योगियोके परिणामोमे उज्ज्वलता--साधु सत जन 
जानकर अपने दरर्र रत्नों फप्टमे लगाते हैं, उपवास करते है, क्या जरूरत है साहव 
उपवासकी ? इसमें ज्ञानीका ते, यह उत्तर है कि श्राराम आराममे भले अकार रहा 
ग्राया तो परिणामोमे उज्ज्वलता नहीं जगती है जैसे भट्टियोमे तपाया हुआ सोना 
कान्ति लाता है, एड होता है ऐसे ही कप्टमें तपा हुआ पुरुष भ्ररज़में श्रपनी उज्ज्व- 
लता बढाता है | वह धादेमे नहीं है । घाटेमे तो है श्रारामतलव पुरुष । कप्ट सहने 
वालों कभी घाटेमे नहीं होता । श्रारामतलब लोग कायर, ग्रम्भीर, आलसी व चित्तके 
मलिन होते हैं और स्वार्थमे भ्रथ रहते हैं अ्रथवा यह कह लीजिए कि उनमे निर्देयता, 
की भी मात्रा अधिक होती है । उससे लाभ नही होता । भोही पुरुष ही ऐसा जानता 
है दि मैं बसे लाभ्मे हूँ। कुछ कप्ट ही नही फररा है, वह झाराम मे खाता हैं, रहता 
है इसने ऐसा भ्रय वनाया कि उसकी कल्पतामे श्राराम ही आराम है सदा । श्रज्ञानी 
प्राणीकों यह विदित नहीं कि विपयोंके णराममे विप भरा हुआ है भ्रदाज करके देखलो 
बप्ट सह॑ते हुए श्रपने न्‍्यायकी हृदताकी जो खयर रखता है उसे कितना आनन्द ग्राता 
है । दिपय साधन में झरासक्त हैँ कर भुकनेमे इतना आनन्द कहा भाया करता है। 
जब को ई विकल्प ते उठ रहा हो धर्मकी वात ही चित्तमे समा रही हो उस समयकी 
वाग्ति भौर श्रानन्दकी रुद्रा देखलो और एक विपयोके सुख लूटते समयकी काति और 
रुद्रा देख दो, कितना अभ्रतर रहेगा । वहा रोनी सूरत रहती है। भल्रे-ही उसने 
श्राराम माना हो, पर उन विपयोके सुखमे वह प्रसन्नता कहा रह सकती है जो च्याय 
नीति और शुद्ध भावोमे मिल सकती है। 


योगियोंके दपश्चरणके प्रयोजन--योगीजन श्रपने आपको क्ठ श्ौर तपस्या 
में लगाते हैं, उसके श्रमेक प्रयोजन है । प्रथम तो यह प्रयोजन है कि तपमें भ्ानी उत्ति 
होनेपर विषय कपायोंके गदे परिणाम हट जायेंगे। सो विषय कपायोंके आधातसे 
सुरक्षित रहनेके लिए अपनेको कप्र भर तप्स्यामें शानी पुरुष लगते है | दूसरा कारण 
यह है कि कुछ कष्ट सहनेका मादा जीव॑नम नहीवना, तो पाया हुआ ज्ञान सब एक 
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किनारे हो जायगा । जो दो दो दिनके तीन तीन दिनके उपवास कर सकते है, कदा- 
चित्‌ उदयवश कमी रह जाय या न योग जुडे तो.वे धैये तो रख सकते है लोग भ्रप- 
मानसे बडा भय खाते है। मेरा कही अपयश न हो । भैया ! यह भय तब तक बना 
रहेगा जब तक अनेक बार अपयश न हो । एक नीतिमे बताया है कि जब तक कोई 
उपसर्ग नही श्राता, कप्ट नहीं आता तब तक इसका भय रहता है शौर जब कष्ठ 
आता है तो वह हिम्मत बनाता है उसे फिर उस कष्टसे उतना भय नही रहता है 
जितना कि भय पहिले था | तो कभी कोई कष्ट उत्स्थित हो उस समय भी तो यह 
तत्त्वज्ञान, वस्तु स्वरूपके स्वतत्र स्वरूपकी दृष्टि न खतम हो, न विगडे इसके लिए 
चाहिये कि हम कष्ट सहे और अपनी शक्ति माफिक ब्त तपमे रहा करे। त्तीसरा 
कारण यह है कि ये बाहरी कष्ट लोगोको दीखते हैं कि ये बड़े कष्ट सह रहे हैं किन्तु 
विवेकियोको तो उस कण्टके अ्रन्दर अपूर्व आाननन्‍्दका अनुभव होता है। जैसे गृहस्थ 
पचासो कष्ट सहकर भी रोजिग' रमे आनन्द माना करते है 


साधुवोके कष्टकी अ्रननुभूति योगी तो अ्रपनेसे श्रधिक कष्ट ग्रहस्थोके 
देखता है, ये लोग बड़े कष्ट सहते हैं। भौर, वैसे भी देखो तो साधुवोके कृष्टसे श्रधिक 
गृहस्थोके कष्ट है । साधुवोने एकबार खा लिया, दिन भर चेनसे रहे, खूब ध्यान 
किया, न कमायी करना, न धन जोडना, पोथी पढकर सुनादी, बाचली, विश्राम किया, 
क्या कष्ट है साधुवोको, वतावों ? और जरा गृहस्थोको देखो दुकान करें, दसो आहको 
की भभ्री बुरी बात सुने भर त्यागीजन श्रा जाये तो उनकी सम्हाल करें और देशका 
काम आये सस्थाके काम आये उनको देखें, मदिरोकी जिम्मेदारी, कितने कष्ट है गृह- 
स्थोको फिर भी जो उन कष्टोको सहन कर सकते है, क्या उन गृहस्थोमे कुछ घैर्य 
कम है | २२ परिषह लगे है साधुवोके और ग्रहस्थोके कितने परिषह हैं उनकी गिनती 
वतावो । लडका परिषह, नाती परिषह, दूकान परिषह,घर परिसह, कितने परिषह हैं । 
(हँसी) । 

विवेकी गृहस्थोकी भी पृण्यचेष्टितता--भैया ! वे गृहस्थ भी धन्य कि 
जो गृहस्थीके बीच रहते हुए भी यह समभते रहे कि मैं तो केवल ज्ञानानन्दस्वरूप 
हैं। कोई यहा नाम लेकर भी कितने ही भ्रपयश करे बुरा भला कहे तो जिसका वह 
नाम है उसको भला बुरा कहा । भेरा तो कुछ नाम ही नही है जिसका लोगोने नाम 
घर दिया है वह मैं नही हूँ मैं तो झआाकाशवत्‌ अमूर्ते, निलेंप शुद्ध ज्ञानानन्दस्वरूप मात्र 
हैं। इसमे नाम नही है। दूसरेको कोई.नाम लेकर गाली दे तो हम बुरा तो नही 
मानते । हमे तो यह गाली नही दे रहा है। इसी दरह यहा भी निरखता है ज्ञानी कि 
ऐसा नाम लेकर भी यदि कोई कुछ कह रहा है जिसे कहता होगा कहे । भेरेको नही 
कहता । मेरेको कह भी नही सकता । मैं तो त्तिर्नास चैतन्यस्वरूप हैं । यह ज्ञानी 
पुरुष उन कष्टोके बीच गर्मीम पहाडपर तपस्या कर रहा है। शीत ऋतुमे ठड सह 
रहा है, आहारका येग न मिला तो भी प्रसन्न है. अतराय झा गया वहाँ भी कुछ गम 
नही है। कितने ही कष्ट सहे, उन कष्टोके वीचमे भी वह्‌ अद्भुत भ्ानन्द-्प्रम्त पीता 


११२ ] समाधितस्त्रप्रबचत 


खाना है। दशा अजा गोेफी यथा पता है कि जादी कया करना है, बधा रही किया करता 
हें” इसका परियय श्रशायी नदी पा सकता 3 । बह तो ऊपरी दृक्ति देखकर >हैगा 
वि श्राथ महाराजने यह फ्रिया। श्ररे क्या भ्रत्तरमे शिया, क्या नहीं कि । ? इसे 


हू 


धन्य जन वास बढ़ी सपते | जिसपर बाल ने श्रा पड़े बह नहीं समझ सयता | 


तपस्यागे आत्मसपदाका अवलोकन इस तपस्थामे, इन कप्टोंके सहनमे 
बहुए सम्पदा गरी हुएं है शुल्गे दया मत्न हं ना दुरूमे वंश घबडढाना । यह धारी 
तें। गुप से भी हेख समसता है । यह तो निज सामाग्यकी थोर झाकर प्रमन श्हता है 
बढ सिमेषम मही उगना चाहता, सव लोग जानते हैं कि गुसके बाद दु से श्राता है 


(4 
च्ड 
श्र 


जो गगारके नस हैं, वैपयिक सुग हैं उदके बाद हु स ब्रात्ते हें थौर दु सके छा छुस 
भरात हू, वे ई भी सर॒ष्य या जीवरसा हु सी न होया कि उस टी रपवारका दू ये दिन 
भर किए रहता हू. । हाँ तक करेगा ? थक जायगा । तो सुसके बाद डुयआता है 
कौर ए एके बाद सुर आना है। प्रहो सुम्हे उ्रा पसद है । मिसके घाद दुनस आते 
बर पगर हे झब्यते श्रनुसार तो यर वह दिया जायगा कि जिसके बाद सुस्त मिले वह 
त्रीज पसंद है । दु साय बार सुस ब्रासा हैं । श्रे ते। दु रा पस्द नही है । समास्म कही 
घदेश समय है। ज्ञायानस्दस्वरुप अने प्रात्मतन्वती युत्र लो, रच भी तो कप्ड नहीं 
है। दायोंदा बचो ब्ोक्य दाद जिया है। दियका जाड़ोल हे वर द्सके भाग्यसे 
होता है। हमारे थोटे कर्तेच्यवे कोर्ट सुसी हो जाय हं ने दो | पर चित्राएं लादबर 
गगने झापक़ो समार गससे ठादना यह तो दइद्धिमा-ी नहीं है | कप्डसहिप्पु तो भर 
बहा भी श्रपने श्रापके तत्त्वज्ञानका ही ध्यान रुऐों । ऐसी ६तियसे ही वर्यासदा गये 


मिल सफ्रेगा । 


[| 


ना 


न्तें 


प्रयत्नादात्मनों वायुरिच्छाह प॒प्रवर्तितात्‌ । 
वायो जरीरयबाणि वर्तेन्ते स्वेपु कसंसु ॥ १०३ ॥ 


तान्यात्मनि समारोष्य साक्षाण्यास्तेइसुख जड । 
त्यवस्वाष$रोप पुनतिद्वान्‌ प्राप्नोति परस पंदसू ॥ १०४ ॥ 


शत्मा और देहकी शिन्नताका प्रतिपादन इस प्रकरणमे यह वात 
मित्र ही ययी है कि झात्मा शिन्न है और शरीर भिन्न है ऐसा सुननेपर जिज्ञासा हो 
सकदी है. कि जत्र झ्त्मा भौर घरीर दिल्कुज जुदे हैं तो झात्माके चलने पर शरीर 
क्यो चलता है अथवा आत्मा जैसे शरीरको चलाना चाहता है वैसा शरीर क्यों चलता 
और जहाँ दरीरकों वैठाना चाहता है वहा धरीर कस बैठ जाता ? आत्मा हाय उठाना 
चाहे तो उठ जाता है, जैसा करना चाहे वैसा शरीर चलता है इसका क्‍या कारण हैं, 
जैसे हम जुदे है भाप जुदे है तो हमारे करनेसे श्राप चल फिर तो नहीं सकते ऐसे ही 


ड़ 
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आत्मा जुदा है शरीर जुदा है तो फिर आत्माके चलानेसे शरीरकों न चलना चाहिए, 
न ठहरना चाहिए, किस्तु यह्‌ चलता है, ठहरता है, सन बाते नजर आती है फिर 
प्राप ये क्‍यों कहते हो शि शरीर झुदा है प्रौर आत्मा जुदा है। उस हीके उत्तरमे 
यह इलोक कहा गया है। 


जरीसरथन्नके सचरणका निमित्त कारण श्ञात्माका जब इच्छा और 
हेपकी परिणतिसे प्रबत्व होता है तो उस प्रयलसे वाए चलती है और वा के सचारसे 
यह शरीररूपी यत्र अपने अपने अपने कार्य करनेमे लग जाता है। हम हाथ हिलाये 
या कुछ बोले तो उस हिलते और वोलनेकी क्या प्रक्रिया है ? सूलमे कौनसो हरकत 
होती है, जिसके बाद फिर अद्भोपाड्ध हिलते चलने लगते है ? सबसे पहले श्र त्मामे 
इच्छा उत्पन्न होती है -ऐसा करूँ ! भले ही पूरी तरहसे वाक्योमे नही यह बोलता 
है कि मैं ऐसा कहे, एक घटे कोई लगातार वेगसे स्पीच बोल रहा है तो वया एक-एक 
शब्दके प्रति वह ऐसा मनमे स्फुटरूप सोचता है कि मैं यह वोल दू , नही सं,चता हैं, 
न कोई वाक्य बनाता है पर इच्छा शव्दके निरन्तर बोलते हुएमे होती जाती है। 
कोई एक हाथकों गोत गोल २० मिनट त्तक घुमाये तो उस धुमानेके बीचमे कितनी 
बार उसकी इच्छा होती जाती है, क्षण-क्षणमे निरन्तर इच्छा चदती जारी है और 
छुमाशो और घुमाओ, पर इस तरह मनभे बो "ता नहीं है, फिर भी उस समस्त 
प्रयत्नका कारणशूत इच्छा चलती रहती है । 


शरीरयत्रके सचलनका मूल निमित्त ज॑वको इच्छा--सबसे पहिले 
यह आत्मा इच्छा करता है श्रथवा हं प करता है । जिस तरह भी इसका भाव बने 
उस इच्छा या हे पकी प्रेरणासे झात्मामे येग चलना है से येग मसार्गणाये कहते है 
ना, आत्मप्रदेशपरिरपद! चह्‌ योग चलता है । उस यगको रिमित्त पाकर शरीरमसे 
वायू चलती है। इस जीवका योग तक तो सम्बन्ध है, इच्छा की तो तो वह आत्मामे 
ही परिणमन हुआ, ईं ष किया तो आत्मामे ही परिशमन हुआ और इच्छा-ह पके 
कारण आत्माके प्रदेश हिले, ये ग हुआ, वहा भी आत्मामे ही परिशमन हुआ । इससे 
आगे आत्मा और कुछ नही करता । अब इस प्रयत्तका निर्मित्त पाकर 'बु कि शरीरके 
एक क्षेत्रावगाहमे है ना यह आत्मा, इस कारण शरीस्मे बसा हुआ जो वात है, वायु 
है, जिसे वैद्य लोग वात, पित्त, कफ कहते है, जो वाएु पडी है उप्तमे हलन चलन होती 
है श्रौर उस वायुके हिलमेका निमित्त पाकर ये शरीरके अजद्भ हिलते है । 


आ्रात्मविभाव व देहक्रियामे निमित्तनेमित्तिक भाव--आत्मविभाव व 
देहक्रिय मे निमित्तवैमित्तिक सम्बन्ध है और चह भी इतना विशिष्ट सम्बन्ध है कि 
उस नैमित्तिक देहक्रियाकी धारा झात्माके विभावके अनुकुल होटोे है । इसी कारण 
लोग यो ही देखकर सीधा कह देते है कि यह जीव चलता है, बोलता है, खाता है, 
अनेक अ्रकारसे उत ही क्रियाओका आरोप यह तोक करता है| पर, विश्लेषण करके 
देखा जाय तो थो निरखो कि जीवका काम कितना है श्र शरीरका काम कितना है। 
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कैसा निमित्त नैमित्तिक भाव है कि जीप तो केवल राग या हे व प्रयत्त तकका काम 
करता ३, तदनुरूप ज्ञान तो साथमे है ही | म्रव जीवके उस प्रवारकी ज्ञान, इच्छा 
तथा थोगका निमित्त पाकर उस शरीरमे सब व्यवस्थित काम होते हैं, भट्ट-सट्ट नही । 


जिस प्रकारकी इच्छा हुईं वैसा ही योग हुआ और वैध्षा द्वी शरीर चला | 


वचनोद्भूतिका निमित्त भैया ! बोलनेमे जिस श्रगके जोर देनेसे जो 
उच्चारण हंता है वही उच्चारण होता है | जैसे क ए ग॒ घ आ्रादि दाव्दोके चोलने 
पर कठमे जोर पठता है च छ ज भ आ्रादि शब्दोमे तालु स्थानपर जोर देना पडता है 
जीभका स्पर्श करना पडता है। तालु स्थान वह है जहा दांत फंसे हैं। उसमे जीभ 
लगाये तो ये घब्द वं।ले जा सकते है। उसके ऊपर मूर्धामे जीभ लगाकर ट ठ डढ 
झादि शब्द बोले जाते हैं। यह हारमोनियमका जैसा वाजा है » जहा स्वर दबावों 
चैसी श्रावाज निकलेगी । इसे कोई वैज्ञानिक बना सके तो वना ले | इस तरहकी हवा 
दे सके, जितना जोर जहा देना चाहिए, दे तो ऐसा बोला जा सकता है, पर यह 
कठिन वात्त है। दाँतोंमे जीभ लगाये विवा त थद ध नहीं वोले जा सकते श्रोठोमे 
झ्रोठ लगाये विना प फ व भ नही बेला जा सकता | तो जैसी यह जीव इच्छा करता 
हैं वैसा ही योग चलता है श्रौर उसके ही भ्रनुमार वा] हिलती है झौर उतके अनुसार 
ही ये सब श्रोठ जीभ श्रादि चलते हैं। अव बतावों एक एक शअक्षरके बाद एक अक्षर 
बोला जाता है श्ौर उन सबकी इच्छा होनी है, कितनी जल्दी यह इच्छा करता है, 
उन इच्छावोंके श्रवुसार इस शरीरका यत्न चलता है! ऐसे ही श्रौर भी उच्चारणो 
की विधि है जैसे कि कवर्ग, चवर्गे, टवर्ग, तवर्ग, पवर्ग बोले जाते हैं, जरा नाकको 
और दाव दिया ती ड, बज, खा, न, म, आदि शब्द निकलते है। नाकके दोनो नथुनोको 
पकड लो तो ये शब्द नहीं बोले जा सकते । जीभ कण्ठ ओठ आदि हिलनेके साथ 
भाषावर्गणाके पुदूगलोका निमित्त नैमित्तिक भाव है भौर ८ससे उच्चारण होता है ना, 
ऐसा ही और भीतर भागे देसो इस शरीरकी हरकत होनेसे मुलमे पहिले इस जीवके 
योगका निमित्त है। कँसे झात्माऊे प्रदेश हिलते हैं तो यह शरीरका यत्र चलता है ? 
पूर्ववद्ध कर्मोके उदयका निमित्त पाकर आत्मामे राग हर प उत्पन्न हुए। राग पकी 
प्रेरणाके कारण भन, वचत, वायकी क्रियारूप प्रमत्न हुआ | भैया जो मतमे वचन 
कायकी किया हुई है वह तो जडवी क्रिया है, इस जडकी क्रिया होनेमे निमित्त भृत जो 
प्रयत्न होता है झ्ात्माका, वह है येग। उस अयत्नका निमित्त पाकर प्रदेदा परिस्पद 
हुआ भौर प्रदेशपरिस्पद होनेसे शरीरके भीतरकी वायु चली और वायुके चलनेसे 


यह यत्र अपने अपने कार्योमि प्रद्धत्त होने लगा । 


घरीरकी यन्त्ररूपता- यह शरीर यत्रफी तरह ही तो है। जैसे काठके 
बनाये हुए जो घोडा आदिके यत्र है। रथ बनाते है उसमे घोडा चलाये जाते हैं भौर 
कितने ही तो ऐसे घोडाके यत्र बता लिए जाते है कि उनकी टागें भी चलती हैं, तो 
जैसे काषप्ठका यन्न जिस तरह हिलाबों उस तरह हिलता है ऐसे ही जिस प्रकार यह 


> 
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मनुप्य श्रपती जीभ हिल्ाता है वैसा ही हलन हो जाता है। जैसे ब्च्चोके खेलनेकी 
म टरमे चावी भर दी जाती है तो जैसे भर दी जाती है वैसे हिलती जाती है ऐसे ही 
इस शरीर यत्रकों जीव जैसे हिलाना चाहता है उस प्रकार हिल जाता है । कभी ऐसा 
भी हो जाता है जि यह जीव चाहता है कि हम शरी-के श्रद्रप अगको हिलाये और 
नही हिलता है। जिसे कहते हैं लकवा मार जाता है, तो वह एक यन्की खराबी है | 
यत्र सही हे. तो जिस प्रकार यह आ्रात्मा प्रयत्न करता है उसका निमित्त पाकर वैसा 
ही यह हिलने लगता हैं। यो इस शरीरका हिलना .लना होता है । 


प्रवर्तनके प्रसदड्भ मे जीव और पदुगलके कार्य- इन सब क्रियाश्रोमे 
भी जीव और पुद्गलकी न्यारी न्‍्यारी वात है जीवका काम ज्ञान, इच्छा और प्रयत्न 
तक था। शरीरमे वा;का चलना, य्रोका चलना यह शरीरका काम है। लेकिन यह 
वहिरात्मा इस शरीरयत्रको, जिसमे ये इद्वियाँ बनी है, भात्मामे आरोपित करता है । 
चूंकि इसने यो माना पहिले कि यह मैं हैँ इतना लम्बा, चौडा, मोटा | इसने शरीरमसे 
अ्रहवुद्धि की, जब शरीरमे झ्रात्मतत्त्वकी कल्पता की, आरोप किया तो जेंसा उस 
निमित्त नेमित्तक सम्बन्ध यह चलता है उन्हे फिर यह मान लेता है कि मैं बोल 
रहा हूँ श्रथवा मैं शरीरको चलाता हूँ हाथ पैर हिलाता हूँ, इस तरहका भ्रम यह 
अ्रजानों पुरुष करने लगता है श्रौर इत पदा्थोमि आत्मीयताका आरोप करनेसे यह जीव 
क्लेण ही पाता है, शान्ति नही पाता है । विकल्प करे, कल्पना वढाये, वहिम्रु खी दृष्ठि 
करे उससे तो इसे कलेश ही मिलता है । 


तिज-निजरूपमे देखनेका विवेक--भैया ! इस शरीरको दशरीररूप और 
आत्माको झ्ात्मास्प देखता यह विवेकी पुरुषका ही काम है। यह शरीर मैं हूँ इस 
प्रकार का भ्रम ज्ञानी जीवके नही होता है । सो ज्ञानी जीव इस भ्रमको त्यागनेके 
कारण और प्रत्येक पदार्थमे उस ही पदार्थका गुण पर्याय निरखनेके कारण कल्पना 
जालसे, सद्भूटोसे बच जाता है और परमपद जो मेक्ष पद है उसकी प्राप्ति कर लेता 
है। यह भ्रज्ञानी जीव मिथ्यात्वके आशयसे इन इन्द्रियकी क्रियाओको अपने आात्माकी 
त्रियाएँ समभता है । इस अ्रसमान जातीय द्रव्यपर्यायमे आत्मपदार्थकी कोई क्रिया है 
इसका भेद डालनेवाला ज्ञानी पुरुष प्रमन्न रहा करता है, वह कभी खेद नही मानत्ता । 


परप्रसज्भमे अज्ञानीका एरिणमन अज्ञानी तो अपने घरकी एक ईट भी 
सिसकते देख ले तो उ)का भी हृदय खिसक जाता है । ऐसा यह जीव अ्रममे बढ़ा 
हुआ है। कोई एक घटना है कुछ वर्षोकी कि एक क्सिन अ्रमाज देचने गया | तीन 
चारतसौ रु०का अनाज बेचा, रुपये नोटोके रूपमे थे | सो उन रुपयोकी गिड्डी वह लिए 
हुए था, जाड़ेके दिन थे, भट्टीमे ताप रहा था सो उसके वच्चेने उत नोटोकों भट्ीमे 
डाल दिया, वे रुपये जल गए । उस किसानको उससे इतना दु ख हुआ कि उससे अपने 
बच्चेदगे भी उस भट्टीमे पटक दिया | वह वच्चा मर गया । तो से इन जड़ अवेतन 
पदार्थोमे इसकी इतनी भ्रात्मीयता है। ऐसे ही इस शरीरमे श्रात्मीयता कर ली 
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कि यह मैं हूँ सो शरीर चले तो अपनेफों चलना मानता है। अ्रत्र इसे मुक्तिका ऊहसे 
अवकाश मिले ? ६८काराका तो श्र यह है कि शरीर भ्रतग हो जाय. और आत्मा 
अलग हो जाय । ऐसा छुटकारा पानेके उपायमे यह करता बहुत श्रावदयक है कि यह 
जीव पहले मान तो ले कि शरीर भिन्न है और जीव भिन्न पदार्थ है। यह कब माना 
जा सकता है ? जब्र ऐसा ध्यानमे रहे कि यह शरीरकी क्रिया है, इसका उपादन 
शरीर है, यह आत्माकी परिणति है, इसका उपादान आत्मा है। इस प्रकार भिन्न- 
भिन्न गुरु पर्याय ज्ञाउसे आयें तो मुक्तिका श्रवकाश मिल सकता है। परपदार्योमे मोह 
करके मुक्ति आनन्द, शान्ति, सततोप इसे नहीं मिल सबतता हैं । 


देहक्तियाकों भिन्न पहिचाननेके कारण ज्ञानीके बन्धका श्रभाव - 
इस जीवने इन्द्रियोकी क्रियावोको अपनी क्रियाएँ समझी और इस तरह अ्रममें पडकर 
यह विषय कपायोके जग्लमे उजभता हुआ अपनेको दुखी बनाता रहता है, किन्तु 
अन्तरात्मा न भ्रम करता है न इन्द्रियकी क्रियावोको झरत्माकी क्रियाएँ मानता है। 
इसी कारण वह विपय कपायोक्रे जालमे नही फंसता । इसीसे कर्मवन्धन नहीं होता, 
कर्मोका सम्बर हो निर्जरण हो तो ऐसे ही शुद्धोपयंगका आ्रालम्बन करके यह जीव 
अपने एकत्वस्वरूपमे रमता है श्लौर उस एकत्वस्वरूपके प्रसादसे द्रव्यकर्मोंसे व नोकर्मों 
से छूट जाता है भावकर्म भी इसके दुर हो जःते है । यो स्वप्रकारके वन्धनोसे छूटकर 
शानी जीव परमात्मपद्कको प्राप्त करता है भौर शाश्वत परम आनन्दमय हूं ता है । यो 
भिन्न-भिन्न वस्तुस्वरूप जाननेके प्रसादसे ससारके समस्त सद्धूठ दूर होते है । 


७ 


मुक्त्वा परत्र परबुद्धिमह घिय च, ससारदु खजननी जननाहिमुक्त । 
ज्योतिर्मय सुखमुणैति परात्मनिष्ठस्तन्माय मेतदधिगम्य समाधितन्नम्‌। १ ०४। 


ससारसडूटसे मुक्त होनेका तत्त्र -श्रज्ञानी जीव इन्द्रिय भौर देहकी 
क्रियावोको अपनाकर दु ख भोगा करता है। इस जीवका दु ख कैसे दूर हो ? इसका 
उपाय बताते हुए अ्रव इस अ्रतिम इ्वोकमे समाधितन्त्र ग्रन्थकी समाप्ति हो जायगी। 
उस परसपदकी प्राप्षिका उपाय दतानेवाले इस समाधितन्त्रको जानकर परमात्माकी 
भावतामे स्थिरचित्त हें'ते हुए यह ज्ञानी ससारके दु खोकों उत्पन्त करनेवाली जो 
अहड्डारबुद्धि है तथा परवुद्धि है उसहो छोड़कर ससारमुक्त होता है श्रौर परम सुखकी 
प्राए होता है। इस ज्ञानोके दु ख छूट जायें इसका प्रकरणके अनुसार स्पष्ट उपाय त्तो 
यह है कि इस समाधितन्न्षमे जो उपाय बताये गए हैं उनको प्राप्ष करे । समाधिका 
तन्त्र अर्थात्‌ मार्मिक उपाय । कैसे समाधि प्राप्त हो ? उसका तन्त्र इ्तत प्रन्थमे बताया 
गया है। समाधि नाम है स्वरूपसस्वेदनकी एकाग्रता हंलेक, राग्रहेप रहित समता 
परिणामका नाम समाधि है। यह समाधि जिस उपाउसे स्वके आधीन कर ली जाती 
है उसे समाधितन्त्र कहते हैं | तत्रका आ्राधीनता भी श्रर्थ है, किस्तीकों श्राधीन कर लेना 


न्न्र 
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वह भी तो एक उपाय है | सर्वे प्रथम यह जीव द्रव्य, गुणा, परायिका यथार्थे स्वहूप 
समझे, जिसके प्रमादसे वस्तुओकी स्वतत्रता नजर आने लगे, व्यवहारमे, समागममे 
भी प्रत्येक वस्तुओका स्वतत्र स्वतत्न॒ परिणमन दिखने लगे और यहाँ तककी अपने 
आपमे अपने आपके द्वारा अधिष्ठित इस शरीरमे जो क्रियाएँ होती है उनकी भी बिवे- 
चना होने लगे, लो ये तो झ्रीरकी क्रियाएँ है। और यह मेरी क्रिया है। वहाँ भी 
मिश्रण न हो सके ऐसी भेदवुद्धि जिसकी जाग्रत रहती है वही पुरुष समाविको प्राप्त 
कर सकता है। उसका उपाय इस समाधितत्र ग्रन्थमे है, तत नास शास्त्रका भी है । 
इस समाधितन्‍्त्रमे श्रपने सम्धि प्रतिपादक शास्त्रको जानकर और इस समाघितसन्त्रको 
अर्थात्‌ समाधिके उपायको जानकर जो समाधिको अपने त्॒त्न करता है, आबीन करता 
है ऐसा पुरुष ससारके सर्व क्लेशोसे दूर होता है । 


समाधिका निर्देश---समाधि शब्दका अर्थ है सम्‌ सम्यकप्रकारेश अ्रांवीयते 
तत्त्व यत्र स समाधि । जहा भली प्रकारसे तत्््वका आधान होता है उसे समाधि कहते 
है | तत्त्व है सहज ज्ञायक स्वरूप । वह वहां ही स्थित होता है जहा रागद्देष विकल्प 
नही रहते है। जितने भी ससारके क्लेश हैं उन क्लेशोका मूल शरीरमे श्रात्मबुद्धि 
करना है । जो जीव देहसे भिन्न आत्मतत्त्वको नही जानते है वे अ्रपने देहमे यह मैं हूँ 
ऐसी प्रतीति रखते है । ऐसे ही दृश्यमान इन श्रन्य देहोमे भी यह अन्य जीव है ऐसी 
प्रतीति करते है। श्रन्य देहोकी निरखकर ये पर जीव है ऐसा सोचना भी भ्रम है और 
अपने देहको निरखकर यह मैं हैँ, ऐसा सोचना भी भ्रम है । सबसे पहिले देहसे भिन्न 


स्वतत्र सत्तावान आत्मतत्त्व है यह समभना होगा | इसकी समझ आते ही यह जीव 
आत्मा परमात्मामे निष्ठावान होता है । 


जीवत्वके सम्बन्धमे चार प्रकारकी ज्ञेयता-आत्माको, इस चैतन्यको 
लोग रवतत्ररूपसे चार भागोमे विभक्त करते हैं--जीव, आत्मा, परमात्मा और ब्रह्म । 
ये भिन्न चीजे नही है । एक सच्चिदानन्द तत्त्वको जब 'विकारील्पमे निरखा, अहकार 
ममकारकी तरगोमे चिपटा हुआ निरखा तव उसका नाम जीव रख लेना चाहिए, 
और इस ही सच्चिदानन्दमय तत्वको जब विवेकपूर्ण, भेद विज्ञानी देखा तब इसको 
अन्तरात्मा श्रथवा आत्मा कहना चादिए | यह ही चिदानन्दस्वरूप तत्त्व उस दर्शनके 
वलसे शुद्ध हो जाता है तब इसको परमात्मा कहना चाहिए | ये तीन अवस्थाएं हैं । 
इन सब अवस्थावोमे समानरूपमे सनातन शझाइवत जो एक स्वरूप चितस्वभावी है उस 
का नाम ब्रह्म वोलना चाहिए। इस प्रकार एक उस चित्‌ तत्त्वमे अवस्थान्गेके भेदसे 
और उन अवस्थावोके आधारभूत शाइवत स्वरूपके लक्ष्ससे चार नाम कहे जाते है । 


जीवत्वके चार ज्ञेयोमे हेय उपादेयपनेका विश्लेषण और आलम्ब्य 
तत््व--इनमे छोडने योग्य चीज है जीवात्मत्व, और कथड्नचित्‌ किसी अभ्रवस्था तक 
ग्रहण करने योग्य है आत्मत्व, अ्रन्तरात्मापन, और सर्वथा उपादेय है परमात्मत्व | 


११८ | समाधितन्त्रग्रवचन 


यह जीवात्मा मूढ आणी अपना जीवात्मत्व त्याग कर परमा-मत्वकों पाये इसका 
उपाब वया है ”? उसका उपाय है भअ्रन्तरात्म व, भेद विज्ञान | और श्रन्त स्वरूपका 
प्राथय लेना यह उपाय भी उपेयकी ग्रात्षि न करने तक है। उपेयकी सिद्धि होनेपर 
फिर यह उपाय नही किया जाता | इस उपायमे भी आश्रयभृत है यह ब्रह्मस्वन्प | 
इस ब्रह्मस्वरूपका आाजम्बन लेकर बहु एक निर्मल दक्षा प्रकट होती है जो बढ़ते २ 
परमा-माके रुपमे परिसमाप्त होती है । 


ब्रह्मके श्रालम्बतका प्रभाव - यह समाधि एक लि स्वभावके निरखनेमे 
५रकट हं ती है । जितने विकल्प वित्तर्क भ्ौर विचार हैं वे सब इस समाधिके बाधक हैं, 
* हाँ तक कि ब्नत तप सयम करते हुएमे मोही जन कि मैं यह श्रत् कर रहा हूँ, इसमे 
ही मैं पार होऊंगा ऐसा एक मात्र वाह्म क्रियामे विकल्प है ,किसके प्रथेजनके लिए 
ये भरत सयम विए जा रहे हैं उसकी भी जिसे परस नहीं है वहाँ भी ये विकल्प समा- 
घिमे दाधक होते हैं एृणका ग्रहण करनेके बाद फिर ये बाह्य क्रियाएँ इस प्रयोजनमे 
सहस्पेग देने वाली होती है | के ई इस मूल तत्त्वको तो ग्रहर्य न करे और मात्र देहा- 
धीन फ्रियावोमे ही श्रपते घर्मकी परिसमाप्ति समझे वहाँ श्रम।धिकी पात्रता नहीं हं ती 
ओर जितने भी श्रम करनेके वाद शान्ति प्रकट नही होती है जैसे पेडफे पत्तोकों भी 
सूब घाया जाय, फूल और डालियोको भी खूब घोया जाय, सींचा जाय किन्तु जड़े भे 
पानीकः सिंचन ने करे तो वह पेड हरा नहीं हो सकता । जडोमे पानी दिए दिना केवल 
मात्र कपरी स्मानसे इृक्ष हरा भरा नही होता ऐसे ही भ्रपना परमशरण यह स्वरूप 
सवविविक्त शुद्ध शानानन्दस्वभाव, इसका ग्रहरा न हो, इसकी दृष्टि न हो और वाह्य 
में परदी ओर, देहकी ओर सिरखकर भनेक ब्ियाएँ और श्रम करता रहे तो शान्ति 
नही भरा सकती है| कपायोमें भी झन्तर नही पड सकता है । 


अविकार अन्‍न्तस्तत्त्वके ग्राथय विना कपायोके अ्रभावती अभ्रसभवता--- 
लोग वि*टी-किन्हीके वाबत चर्चा करने रगते हैं कि देखो ह८ने दिन तो हो गए त्यागी 
हुए इती हुए, या पूजापाठ करते हुए, भक्त बने हुए कित्तना ते समय गुजर गया 
विन्‍्तु अन्तर कुछ नही भा पाया, वैसा ही कोघ, वैसा ही घमड, वैसी ही ऐंठ, माया- 
चार, ६ठ क्षोभ ये सब॒ ऐव जैसेके चैसे बने हुए हैं, इ॥का क्या कारण है? भरे 
कारण रपष्ठ ऐै, जो निप्व पाय है, दिर्दोप है ऐसे अपने 5 द्ध ज्ञानानग्द रवभावकी उनके 
पव ड नही है उसकी हृप्ति करके परमार्थत तृप्ति वे करना ही नही चाहते हैं। विश्राम 
के रथादपर वे पहुचे ही नही है । ठव क्या करे यह वेचारा प्रास्सी ” कुछ भी करे, 
पर विषय कपायोक अ्रन्दरसे हटा नहीं सकता, मान लो किसी घुनमे रसना इन्द्रियके 
विपयकों मद कर लिया, सत्तुप्ठ हो गया, जैसा मिले तैसा खाले, तो मनका कोई विषय 
बढ जाता है। हम किसी ख्यातिकी सं/चने लगते है, परतत्त्वके सचयकी वात्त कष्टके 


दिए ही होती है । 
परभावके सचयसे अनर्थ-- भैया ! केवल घनके सचयका ही वाम 4रका 


१०५ वाँ इनोक [११६ 


सचय नही है । भ्रपने मनके जो विय। हैं स्थाति, पूजा, लाभ आदिककी नो चाह है, 
मेरा लाकमसे यथ दढे, यह वडा प्रृस्ष है, धनी है, ज्ञानी है, तपस्वी है, किसी भी प्रकार 
की स्थातिको सेचना यह भी तो एक सचय बुद्धि है, भौर जैसे धनके प्रति सचयकी 
बुद्धि लग जाय तो उसऊी यह इच्छा होती है क्रि सारा धन मेरे ही पास आये दूसरे 
के पास न पहुंचे, तभी तो मैं वडा ऋहलाऊं गा, ऐसे हो नामवरीकी चाहमे भी ऐसी 
ही ढं पबुद्धि हो जाती है कि सारा पूरा नाम मेरा ही हो, दूसरेका न हो, परतत्त्वके 
सचयमे ८स वकी बराबर समानता देखते जाइए । यह जीव अपने स्वरूपकी भूलकर 
परतत्त्वके सचयमे ही व्यग्र रहता है । 


निजकार्यका विवेक - यह ससार मायाजाल है, दृष्यमान सब कुछ भाया- 
रूप हे, परमार्थ भूत कुछ नही है, सब नप्ठ हं।ते वाले है। इन मायामय जीवोमे तत्त्वो 
में ग्रपनी कुछ सामकी चाह रुसना, बडप्पनकी श्राकाक्षा करना यह कसी रवप्न जैसी 
अ्रटपट करपना है | इसी अहकार शौर ममकारसे यह जीव परेशान है। कल्याण तो 
» वह पुरप कर सकता है जिसमे ्तना साहस है कि मानो वह सारी दुनियाके लिए मर 
गया है, भ्र्थात्‌ मैं श्रद मर चुका हूँ। मरे हुए पुरुषके प्रति दुनियाके लोग कुछ भी बकें 
प्रयया बुद्ध भी प्रद्त्ति करे उसको क्‍या है ? ज्ञानी पुरुष दुनियाकी हृप्तिमे मरा हुआ 
टी तो है। श्रज्ञानी पुरप समभते ही नही है कि ज्ञानी वया है। मोहियोकों मोह ही 
पसद श्राता है । तो ज्ञानी भी यो समझ रखते है कि मुझे करना क्या है किसी परत- 
त्यमे | में सचमुच यदि अ्रन्यायकी दत्ति करता हूँ तो वह मेरे लिए मयकर चीज है । 
उस न्याय रत्तिसे रहते हुए क्षमा, मार्देव, भ्राजव, शौच भ्रादि गुणोके वलसे तृप्त रहते 
हुए ही मेरा जो बुछ भपिप्य है वह मेरे ही परिणामपर तो है । कोई परवाह नही है । 


आत्मोन्नतिके इच्छुकोका खुदसे ही उन्नितीपा करनेका श्रौचित्य --« 

भंया ! विदसी दूसरे पुरपसे बुछ झाशा रुसकर सुधार न किया जा सकेगा । लोग 

गम; बधप्पन दे, तो भेरा सुधार हो जायेगा यह सोचना भ्रम है। इसमे तो बिगाट दी 

$ #। अपने ध्रापका शोधन हो, पोंद्रण हो इसमे ही सार है। किस समागममे विश्वास 

बनाये हुए हो, जिनके लिए तन, मन, घन, वचन सब कुछ अर्पेण किए जा रहे हो । 

भोहियोके परिचवके विषयभृत ये परिचित श्रज्ञानी है ना, विषय कपायोके भरे हुए हैं 

* भा, भपने ही स्थार्थसे लगे हुए है ना, उतके दिलकी शुराद पूरी करनेके स्थाजमे ऐसा 
विप्ट ध्यायाम गमरत करके दया लाभ उठावोगे ? कुछ तो सोचना चाहिए । 


बिल्ली प्रफारदे: ढला चलासे, जैसो चला शभाया है धर्म भी सुनना चाहिए और 
,.. पर्वोदि भौपेषर इस धर्मेपा यो पालन भी करना खाहिए। यह सब मात्र रूटिसे किए 
उातेट वदासतपिक प्रस्तर तो न प्रायगा । जिसे पर्ंकी रुचि है यह धर्मको रात दिन 
शरह महीने परया चारणा है। भय ही वह ने कर सके, सद्भ प्रसझ्नोने कुछ प्रस्य 
भी मल मरने पहने है, में कर म्ठे सो भी प्रतीतिमे यह है कि धर्म केवल आड़े चौदम 
कप ही शारतेरों गये है, वैयय एसलाशिस्ी भष्ठाठिकार्में फरनेफो नहीं है, धर्म तो 


१२० ] समावितन्त्रअवचन 


आत्माका स्वभाव है और वह प्रतिक्षण करने योग्य है | ज्ञानी पुरुष इस धर्मक्ी 
साधनाके लिए ही सर्वे परिग्रहोका सन्‍्यास किया करते हैं । 


ज्ञानी पुरुष अ्रभिन्‍न श्राप्मस्वभावकी उपांसनासे और कभी-कभी भिन्न 
आत्माकी, परमात्माकी उपासनासे अपने आपको ज्ञानमात्र बनाया करते हैं । जगतमे 
हम झापका शरणमात्र समता परिणाम है श्ञाता हरप्टा रहना है, इसके अतिरिक्त अन्य 
कुछ भी विडम्बना की तो उससे नियमसे फेस जायगा । सर्व यत्न करके मोहजण्लसे 
विविक्त होना ही योर है। सब जीवो॥री समान हप्ठिसे निरखों, ये मेरे है ऐसी 
प्रनीतिकी त्यागों ) जब तक सर्व जीवोने सनता भाव न बनेगा तव तक अपने आपने 
भी समाधिजन्य आनन्द न प्राप्त होगा | मोहसे दूर हों और शुद्ध ज्ञाता द्रप्ठा रह सकें, 
ऐसा यत्त ही सर्व प्रकारसे करने ये।ग्य है, भ्रन्य सव हेय तत्त्व है, ऐसा जान... *# 
स्वस्पकी आराधनाके लिए ययोचित सर्व यत्न करता चाहिप्रे । अपनेको अ्रपन 
शायकरवरूपके आालस्वनका ही सच्चा शरण है । मिज सम्रयसारका निविकतप 
करनेरूप समाधिके वलसे ही ससारसझ्भूठ दूर हो सकते है | श्रत लिरविधेष सहर 
प्रभुसे भाववन्दनपूर्वक आवेदब कीजिये कि है परमन्नह्म । इस उप > 
विराजमान रहो अथवा, तुससे,य£ उपयोग एकरस हें कर समाया रहे 


| 
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